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EUTANASIA

Suicidio asistido o eutanasia

Las diferencias

CRET una muerte
dignu no es tan sen-
il coma desearla.
En el debate del de-
recho a moric sc
CIUZAT Creencias
religioses con wvilo-
res legales, éticos v
moriles. La legisla-
cidm espaiiola par-

| mite rerivar a los pacientes el trata-
| micnto para que abandenen esta vida,

In ¢l dltimo mces
Cualro personas

se han sentado en el
banquillo por ayudar a
morir a gente
enferma. Jueces y
jurados populares les
han librado de la
cireel al entender que
actuaron «por amors»

Texto: Julia Fernandez

| pero en mingin caso que se les avide

aomorle. L eutanasia activa -ae les
adminiatran firmacoes- y el suicidio
asistide estan castigades por el arti-
culo 143 del Cadige Menal oon la cdr-
cil. Cada ver mas peliculas v serics
de television abordan el asunto v lo
devipelven o lo agendas peiblica. [aal-
tima ha sido 'El Ministerio del Ticm-
po, la ficcion de TVE protagonizada
poee amt paarticular pacrolla de vigilan-

i tes que wiaja de una época a orra para

evitar que cambie el rumba de Ja his-
T

En el capitulo final de csta remporada,
cl personaje central de la trama fue Feli-

| pe IL El rey se entera de Jogue Je degarn
| el destine, 53 dins de sgonia ares de mo-
| rin y pacta con les agentes del ministerio

umn final sin dolor «5urgit como wn mero
mecanismo de dramaturgin, no querii
un villano i villane, o7 un Buenc
Taenone, explica [avber Olivares, guionis-
ta de la seric.

Pern no solo por eso; el caso de s ler- |

men Pablo, enferma de ELA v fallecido

poco antes del estrene de la produceiin
el opuee Lo participabs, infleyd.
alreacias a [Hos 6 sl pudo tener una
muerte digna. ¥ sé Lo durs que o5 cso,
Pero tambien ayueda en el duelos,

L bl y T cosopreraciin en el
suicidio se pagan en nuesira pafs con pe-
nas de entre dos v dice afios de prisidn
wAnmgue esto e impide guee se produse-
van easna Todo o contrarios, subraya
Fernando Soler, médico v miembre de la
Asociacicn Derecho o Moree Dignamen-
te. Deahel Uilaso hacky diex afos gue no
pinaba la calle cuando le pidia syuda @ su
hije Ignacio. Avuda para morir, Las flee-
ran e T plernas v los Mertes doloves de
cspalda no ke permitian ni dormir cn la
cumiL Soportaba sus padecimisntos sen-
ranla e o sl Jgsacio aceedio a pasar
oot clla sus dltimas horas. La noche del
7 de abril de 2005 Iszbel murid conun
ealsa en T caibeesen desspuds e ingerin
grandes cantidades de alcohol. Su hijo
dio parte a la Policia,

Flace wnoes ding, la Audlencia Provin-
cial de Faragoza be ha condenado a dos
aftos de prision que pedrd eludic por ca-
recer de antecedentes La peticiin inkcil
izl Tiscal eva obe 9 aios, 1l v eoinn esta-
hlace el articulo 143, pero el jueee Iy reba-
i por entender que actus de manera
piadeosa, movido por sentimientos e ca-
rifies v de amor ¥ ecumvencide de guee e
T oy paea elle, Para Soler, esta sen-
teneia no hace sino demostrar quie la e
gislacian necesita wn cambiu,

wh memnde se dice gue tedos tencmos
derech a la vida, pero no hay que olvi

dirse de orra cose cada uno tiene dere-
che i L sagyan, precisa Marcelo Palacios,
presidente de la Sociedad Internacional
de Biodtica CSIOLL Y esto incluye ef de-
recho 2 dectdie sobre cOmo acervar el 1i-
brer de su vidas, afisde oste veterano de
la Medicina v proponente, ademss de
prenente, de L Cogvencion sebre los De-
vechos del Hombre y la Biomedicina im-
pulsada por ol Conscjo de Europa en
197 La decision de o, de pedie ayo-

| da paara Taeerlo, wno es arbitraria. sino e

cntente &tica mis clevada que existe en-
tre dos personass, remarc,

b bgoal sk halilames de entanasia
—savudar 1 morir 2 un cnfermo terminal
cuva expectativa de vida noovaomds alla
e Lo seds mmeses, quae bo ha solicitrdo en
eondiciones de lucidez v de manera rei
teradas - o de suicidio ssistido, donde no
By enfermas tecmimtles, sino epersonas
rerminadas, aquellas que ante una sitea-
cidn vital tienen menos interes por b -
dlar epue por by s rte, Entre estas dlti-
mixs 286 Ia joven holandesa que hace un
afin comsiirnio que la ayudasen a quitarse
Lo vieha, o ser incapae de recuperese de
L Beerichins pbealdaieas que le produje-
roon los abuses sexuales que sufris en l
infancia.

El caso de Ja aragoness Isabe] Claso es
nne ale Tos tres quue hae sacudid los fuz-
wacdog espaiioles ¢n las 0ltimas semanas,
«Es curioso, en 20 afios no se habin voel-
tor v aplicar e articule 142 v enoon e
by b senteaciie, deslizg e represen-
tante de Devecho a Morir Dignamente,
Una semana amtes, en Madrid, fosé An-
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oo 105.0,, de 75 adios, tumbién se libed
de la carcel. Un jurado populir le encon-
Lrid m cudpable de matar a su mujer, M-
rfa del Salvidor, de un tire en la sien, Bl
=0 prisd otra, pero solo loged guedarse
viepe, Al parecer, ella sufrla una depre-
siin severid desde hacia 12 afios v habia
manitestado on numerngas noasienes Lo
intencion de aeabar con todao.

L eutanasia v ¢l suicidio asistido, co-
mio el ded galleps Ramdan Sampedro, ¢
cusn espaiiol mis mediitico y que dio
pic a la peliculs 'Mar adent e, no son co-
liiziwos, pero ahi estan,

La eutanasin estd permitida en Holan-
da, Bélpica y Luxemburgo Bl sabcidio
aslstcho e legal en alpunos estados de
EE. UL {California, Oregdn, Washing-
ton y Viermont ), en Colombia v oen Suie,
adende viagn algunos espafioles cn
basca doe un fnal teangieile en ung habi
taciom de hotel. Bl mes que viene, un-
Trin Canndid o prtorizard cuando se rea-
te do enfermng wgraives ¢ irreversibles
que se acergquen al fimal de sy vidies, pe
mir =0lo para sus ciudadanos.

Estamos preparsdes para algo asien
Fapahiaf o lendriarmes que dejar de ha-
blar de la persoma paea hablar de lo que
quicre ¥ desea, Fevo si, nuestn sociedad
esth en vondiciones de abordar ol asuno
de manera sazosable, con serenidad v
sin dejarse levar por las emochanes, Vai-
Torindo solo los hechose, sefiala Marce-
I Palcios. Aunique no sivmpre sea feil.

La tilcima sentenehs gue scha mano del
articulo 143 sc ha dictado en Avilés, Do
volirdarios de Derecho a Morir Digna-
mente han sldo condenados a otros dos
afios de cdreed por el suieidio de umna mu-
Jer, Maria Luisa I, en mayo de 2002, No
Iz conocian Fllos Gicilitaron el medica-
mento ~pentobarbital, el mismo quoe se
sthninis ta en Suizs- 1 un voluntario de
La asociacifn comn pdekingen apara con-
SUING propioe ¥ dste, a su ver, e 1o hiwo
Negar o Marda Luisa par su cucnta v rics-
o Aelia se lo labian negado por s vie
as eficides bos prupos de apovo de Ma-
drid y Barceloga, Mo vefan claro su caso

Los miédicos tambbén lan mostrado su
vpinidn, En la dlima encuesta del C15,
quie s e 2005, mis de Ja mitad eseaban
dizpuestos 2 ayudar. Aungue no siempre
resulte ticil, como aeurrid con Amdrea
Lago Ordofies, [a nifia galiezs que sufria
s enfermedad nevrodegenerativa v
cuyos padres solicitaron «] posado otofio
que se ke retivase 1a sonda que laslimnen-
taba, Envn primer momento, os sanita-
Tios no aceptaron, dinsgue 3l final hubo
aruerdo. La Irlesia catdlica critied
AT terapduticom e esre
casa, defendio el uso de los cuidados pa-
liativos, pero valvit a recordir su recha-
wor it | eucanasia, «de la muerte provos:-
i, por entender que «la vida os sagra-
daw. A s juicio, solo Dios puede darda v
quitiarin,

Los gue liserepan son los partidos po-
liticos. «El [ o guiere entrar en el de-
hastes, E] PSOE lleva cn su progranm gue
quiere regularl, pero luego, cuando go-
bierna {eomo ocurrid eon Zapaterod, di-
e oue Ja sociedad ne estd preparada ¥
Cludadanos s muestra a favor de lacu-
tanasia para sefialar despais que solo de
L pasiva, ez decir, de no administisr los
Ieatarmientes a los enfermaos 51 no quie-
ren (e e logue se permite on la actoa-
lidad)s, resume el portavis de Detecho
a Morir Dignamente. De maorisento, solo
Etypaierds Unida, que ha levado mids de
media docena de iniciativas al Parlamen-
to, ¥ Mademaos se han posiclonmdoe a Jas
clarus a Gvor de cambiar la ley. La res-
pueste, el 26 de junio.
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'HIPERTIMESIA

'ELLA NUNCA OLVIDA

Jill Price vive

cncadenada a una

memoria prodigiosa

que le ha llevado a la

| depresion. Recuerda

| cada detalle de su
vida, pero ¢so «no me

| deja seguir adelante»

Texto: Guillermo Elejabeitia

ceordar cada detdle de su vi-

il st ha comvertido para il

Drice en wi auténtica pesa-

dilla. «bdde vuelve loca, [ ma

vor parte del tiempo solo

quicen gritar con fodis mis
fuerzazs. 1l swyo es uno de fos casos mis
potentes que se conecen de hipertimesia
—una memoria awebiogrifica extraordi-
navia-, poy o gise eva una década parei-
ripando cn catudios de L del new-
riic g fim Mo Gavgh. Su histori no
es muy diferente de Ja de millones de
narteamericanas —iral trabajo, al contro
vomencial y ver la relevisidn- salvo por-
yue el recuerda cada minuee de su in-
trascendente din o dia,

Till c& capar de evocar al perro de su
ti ladrande v despertindole de s sies
Ea., scmnde estaba en la cuna v tenda me-
nos de dos afes! Sin embacg los recuer-

- dus de csa primera ecapas paeden ser va-

o ¥ Je cuesta legar hasta elios. Bl pro-
digioso registro gue leva de su existen-
cia no-arrancaria hasta poco despoes de
cinplir los 14, cn 1980, Parece lnber in-
fluide el hecho de que desde a los 10 co-
menzars 3 exerihir un diario cn el que
anotaba cada nimio detalle de sy jorna-
it «lse ayuda a recordar, porque crea
un registen tangible v obliga al cerchroa
reflexionare, apunta el nenrobitlogo que
In traga, Pero el diario acabd conviridn-
dese e ui asléntica obsesion, Siguid
esiTibiéndole hasca que tenia 34 afios v
Hegd 2 Nenar mas de 50000 pdginas. LUn
vistazo a aquellas wans que Price sigee
conservando, colmadaog de una mindscu-
T calizafia escrita a seis columns, su-
gieren wna personlida con tendencia
ubsesiva compulsivi De heche, esta mu-
jer de 21 afios, que trabaja como adminis-
frativo en wns escuela de Los Angeles,
lleva afing suftlendo depresian, sRocuer-
o todas las malas decisiones v sttuacio-
nes embzrienss de mi vida ¥ vuelvo g
cllas una ¥ ale vey, es como si no pudie-
3 sepuir adelantes, limenta.

siende wdolescente, le costaba muche
hacer entender 3 su tamilia v amigos lo
que estaba ocurrienda en su cabeza, oMo

| T adees tantas vueltas a las cosasw, era by

respuestt ks habitwal de su madre.
wAsi que acabié guardindome todo para
mi mismas, Hasta que el doctor Mo
Gaugly se cred en su camino ¥ oomeres
a cstudiar su case, proporcionandole al-
punas claves para entenderse 2 51 misma.
Fin 2006 su historia dio la voelta al mun-
dov al protagonizar un reportaje on la re-
vista especializada 'Neuroscience’, Al pa-
recer dlgunas partes de su cerehen son
hasta tres veces s grandes de lo habi-
tual, lo que hace que su memoria funcio-
ne ade forms descontrolada v autemdin-
caw, explica el especialista,
Parsdbjicamente, Price nunea fue bue-
i en los estudios, Le costaba pasar los
crdmenss de geometria v le cra diffeil
memorizar log temas de historia o cien-
cius La razdm cs que solo receerda 1o
<= ha vivido, En su caso, la mayoerdi de
esns recuerdus se refieren a lo que ha
visto por televisivn. Es capaz de reme-
murar |a fecha de emisidn de un capitulo
concret de Dallas, la ropa que levabi el
protagonista y b giae estaba haciendo
efla en e momento, una kabilidsd gque

Price en el saldn de la casa en la que ha
pasado la mayor parte de su vida. ro.

NEFRLITTY

El caso opuesto

15 de octubre de 2004, Los caprickos do la
mernioein tmbign pueden llagar af extre-
ma cantrirlen, Lo inghesa Wikki Pegram
cree gue todos los dias son ¢ 15 de octu-
hra de 2014, cuando se dio un fuere golpe
£11 L cabezn que ke provocd una amnesls
anterdgrada. Desde entonces ella también
ascribe un cuademnao en af gue spunta sus
recunrrdos, Lo guarda junto a fa cama y en
la partada se puedo leor sDiaric de pérd|-
i de mermoria. Lee tan pronto te heven-
tes. 5 il Price puediera dejar por un me-
mento sus recustdos apartados en fa me-
sitar da noche...

en los dlrimes afios ha paseado por ma-
gazines de la tebeviziin estadounidense
vomo "Good Morning America” o el
‘Sheaw e Oprah Winfrey'

TRISTEZA CRONICA. ['0r 1o demis su cati-
Togu de expericncias ez bastante anodi-
new. Bl tiempo gue haciz, lo que comprd
cn el centro comercil o o gque comio
s din, todo cllo aderezado coi los
acontacimientos gque llenaban los rele-
diarios. Presa de una {pisten cTonica,
P'rice esta convencida de que szl luviera

| menoria como 11 de los demids mi

vida haberda sldo s felizs, Sin embargo
ki hipertimesia no necesariamenns Jeva
apstrefada una depresion de tal calibre,
Otras personas dizgnosticadas ascguran
sentirse bendeeidass por le gue consi-
ceran un don La violinista neoyorking
Louise Chwen lo asume como una habili-
dad a desarrollar, un diverstimente: «Es
cinm un masculo que tengo gue eferci-
tare. Hecuerda cada momento de su vida
desde 985 v os capaz de sefialar qué dia
se celebrarom fos oscars de un afio en
concreto ¥ yuidnes mEnaron los preming
principales. «Las mujeres siempre me
preguntan si no lo paso mal recordando
Tas ruptoras v los hombres dicen que de-
b sar harrille estar casado conmigos,
bromea Marilu Henner, una actriz de
Hullywood que ruve snominafo de gloria
e s afs 711 al protagonizar La teleserie
de comedia “Tixd’, oLo considero un re-
wile, porque pueds wnlver 2 mis recuee-
dos felices cuando guicras. asagura, &Y
Low eristesy Tarece que no pesan oo,

HERALING
OOMINGD
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Whatsappitis

El uso del mévil genera nuevas consultas médicas

P B e Avomien Gase s
REVISTA AVILA BN SALUD

oy i es cada vez mas

dificll, por no decir

imposikle,  caminar

por la calle sin wver a
abguien manipulando su teléfong
il Bl usa esrd tan extendido
que si no llevas encima t simar-
tphone pareces un bicho raro.
Adlentis sirve para todo, desde
comunlearte con los amiges has-
ta hacer transferencias bancarlas
¥, por supuesto, cOmpras a ire-
wis de Internel. Pera la palma
se Lo leva el Whatsapgn, que es
[o gue me ocupa hoy, con unos
1000 millones de usuarios en el
mundo (si, 1o ko leido bien, mil
millones de usuarios).

Patologias por el
UACesivo usn

T el excesive yse de laoapli-
cacidn, debida o gue ung estd

muchos  minutns  sosteniendn
el \eléfone v tocando la panta-
lla con los dedos pulgeres fun-
damentalmente,  ha  generade
nuevas consultas en Ios centros
medicns; ex la whatsappitis, que
i cohsisle en estar ausente con
el mivil sin hacer ni caso al que
esta o tu lado (eso flene oim
nembre que después explicard],
slio fque es causa de vazias pa-
tologias:

-Tendinitis ¥ fenoshnovits
ded puligar, muy dolorosa, consis-
teoen la InMamaciin de los ten-
dones ¥ de su valng o cubbersta.

-Molestias ¢ inflamacicn en
las ntufiecss, products de sujetar
el mévil durante muche liemps,

-Tensidn muscular ¢ Inclusa
contracluris en fa regidn cord-
cal ¥ dossal por T lension que
prosduce la Aexidn de la cabewn,
L bnmavilidad de los hombros v
la flexién de los codos por tiem-
po prolongada {rexineck].

Establecer unos limites

Pero esto no acaba agqui, ir
par Iz calle con los cascos pues-
tos ¥ miranda ol mivil ajeno a
tods va ne es que sea perjudiclal
patra fos dedos o las moficeas, oz
mue &l cruzas sin mirar con el se-
maforo en rajo prr chemplo, ple-
de hacer que des con tus huesas
en &l hospital en el mejor de los
casas. ¥ oes gue la poldacion jo-
ven o5 la mas vulnerable al ex-
vesive use de las nuevas teono-
leglas, asi que hay que educar y
ensehar a cstablecer limiles gue
eviten problemas gue influyan
e su s, en una disminucidn
de la cancentracidn y por tanto
en el rendimicnte académios v
e un aislumiento del entorno,
defando de lada a Lo familia o a
las amigos.

['ero entonces, dgué se pucde
hacer para prevenic la enferme-
dad de Whats App?

Los medices recomendamos

El Phubbing es no
hacer caso a las
personas que te
rodean y centrar
toda tu atencion en
el teléfono movil

csetiblr altermando los dedos o
usar un biplz dptlen par gue
nuestros - pulgares  no sufran:
subir el mavil & la altura de ta
cara ¥ na doblar el cuello pama
weercarse A la pantaila, asf comn
realizar esliramientos de cspal-
da. colecindaly en lines recta
trutando de mantener la posicidn
correcta; no usar ¢l teléfono du-

rante mucho tiempo ¥ hacer los
convenientes descansos,

Oiros “preblemas’ relacions-
dos con o teléfono mdwil setfan:

~Momotebia: miedo cxagera-
da e deracional @ estar sin telé-
fano.

-Sindrome de In wibraclon
fantasma {vibranxiety): provoca
que el usirio Ccres e su Smar-
tphone ha vibrado v 1e ha Infor-
mado de una alerta que no sc ha
producida,

-Phulibing: sha estialo algn-
M@ VeZ £n una cena en la quee na-
ilie habla v todos mandan nien-
sajes continuamente 3 traves de
s Smanphone? Bl Phabhing es
una ‘mala’ costumbre que con-
slsre en na hacer caso a las per-
sanas gue e redean v centear
tla tu atencidn en ol feléfona
mivil.

Mi primera vez en el
ginecélogo ha llegado...

Como afrontar ese momento incomodo de exposicion de tu intimidad

1 Cdstate das Gl san
Ineciag i La Bevista
AVILA BN SALUD

or lo general, la primers
vez que hacemas alge,
SN imporliar gue sea,
[leest slempre un vome-
ponente de temor a le desen-
nacide, que no necesariamenie
estard vinculade a un misds
al peligra. Inclusive aungue se
trate del plicer, come puede ser
Ta prioners refacion sexual o el
primer enamaramienta, las pri-
mMEras cXperiencias son capaccs
de provocar ©n nosntras un gran
conjunta de eninciones gqise en
acasiones Negan o seF incontro-
lahles.
el misme modo sucede en
I primers visita al ginecdlogo,

cn ta que como Factor afadide
va na solo influye gue sea L pri-
mera vez, slno tamblén exponer
ante afros Ia posibildad de miar
le que por muchos afos poces
hin visto, ¥ coma si tada fueera
pien e ves obligada & compar-
tir ¥ hablar de lo que hasta ese
momente era tu exclusiva in-
mighael.

WMo ey pada comoda. pero
Lvmpeocn #5 gue sea algo com-
promedeior, Mo es nada alicien-
le, pem ampooo s Agresivo. Mo
es placentern, pera taAMpocn s
tortura,

Ir ol dentista nooeq placen-
tero, pero 1o vemns coma parte
de la normalidad; visto de este
mada iniclas un enfoque de res
conocimicnto de algo que si, s
que e incdmoda, pero es un pro-

cedimicnto que necesifas acer v
cuante mejer lo afrantes mefor
lu taleraras,

Recomendaciones

La primera visita al ginecd-
logeo wo debe ser sole porque has
Inlclada Tas relaciones sexuales
coitales. siha tantbien porque o5
el profesional especializado en
la zalud de In mujer, v T salul
de [a mujer na qe fnicia con las
relaciones sexuales coitiles, Las
mejares thendeas para afrontar la
primera visita al ginecolege son:

- Hablar con alguna amiga o
familiar idenes: todo el munda
no o5 wilido para orientar, pera
&1 gue hay personas iddncas ca-
paces de aperar orientacion sin
aumentar ¢l nivel de miedo; no
hace falta ser profesional, sim-

plemente sentida comidn,

- e participacion & tu mé-
dica de cahecern | pediatr; es-
tos meédices son los que princi-
palmente nos zrompafan desde
nuestts nifer al paso de la ado-
lescencia y adultes; si ha existi-
do buena empatia podrias iniciar
lus consultas en temas gineenld-
gieos con ellos,

- Ir actmpafiada:  algunas
personas prefieren apoyare en
wlros, pero na todas somos igus-
le=, wlros prefieren actuar solos.

En este caso recomendamas [r
acompaiiada para que parte del
miedo esté awxiliada v refagiada
pur b presencia de ese acompa-
fianle,

- Advertic gl ginecdlogo:
aunqgue fos ginecdlogos v cual-
quier profesional tratan de hacer
biers su trabajo, la cmpatia no
catd preserle en todos, por lo gue
s bucno advertie gue Lenga to-
lerancia v paciencla, haciéndole
participe de lo gue conlleva la
primera visita.
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CASTILLA Y LEON 1 1T

Cientificos encuentran comp
atacar a las células del cincer de pulmén

® Roberto Q]mada, coordinador del
estudio cn el que participa la universidad
de Burgos, cree que es «esperanzadors

VALLADOLID, Una investiga-
citn realizada por cientificos de
wilrios centros cspafinles ¥ ex-
tranjeros b permitido identifi-
CAT U0 COMPUCRTY e, semin
T resultados de laborarorin, es
cficar parst disolver celulas ma-
dre tumorales del caneer de
pradiadn, segin informd el cour-
dinadar del estudio, Boberto
Ouesada,

El cincer de puimdn es uno
de los tumores mis frecuenies
en todo ] mundo v cada afo se
detectan de LAL000 nuevos
cizes cada afio v L2000 Gille-
clmbenios, que la convierten en
la enfermadad gue mis mucrnes
causy, tanto en hombres comn
2t InjeTes.

Los resullados del estudio,
que lideran bz eniversilades de

CARTAS

Las cartas al director na deben excader
dr 20 linnas (500 caractores) y han de
inciuir la idersificacion completa delaes
Lor (numbee, apelbidos, DN, direccicn v
talétana). HERALDO 5o reserva el dere-
cho de entractarlas ¥ publicarks debi-

damente firmadas,
eartasmherabdo.es
Mientras dormia.,

Fesaban los dias de un mes de
abiril coanplicado para mi, pera,.,
WO DORMIA..,

Mientras, muy despiertos,
desde afuwera, luchaban por mi
con gran fuerss, protegiin mi
stsefic y me alentaban: «ltespia,
Respiras

Tunta gente pendiente que,
Enlre s inmensn carifo y los ex-
quisitos, eficaces y profesion-
les cuidados sanitarios asi como
T energia que cada wno a suma-
ner me coviaban, conslguieron
que abril pasara y legara mayn
fumbos meses especiales) v
afirtunadamente pars odos, pu-
diera despertar de cse necesarin
pero artificial v e syefio,

Burgos v Bareclona, han sido
publicadaos en la revista espeeis-
lizada slournal of the American
Cliemnical Socictys v valilados
cn célulis provenientes de pa-
cientes con ade mwarcinoma de
pedlpie, una de Los tipos de e
cer con s incidencia v omor-
talidad en la poblacidon,

La Universidad de Murgus ha
registrado ya la patente de estis
compuesios, sungue en la inves-
tigacion han participado, ade-
ks e Ja universidad de Barce-
lona, Ia Vacultad de Medieing de
la UB-IDIBELL, el Centro de In-
vestigacion Principe Velipe de
Valencia, la Fundacidn de Tnves-
tigacidn Hospital General Uni-
versitario de Valencia, ef Impe-
rial Cullepe de Londres v ] Ins-
tituto Karolinska de Escocolmo.

Cheesadis, profesorde la Facul-
tad de Quimicas de Ia Universi-
danl de Burgos, cxplicd que lips-
ta ahora 26in se ha demostrado
la eficacia de catos compuestos
en cullivos de laboratorio, pur
[0 que el siguiente paso serd cs-
tueliar su utilidad terapéutica en
rndelns animales, antes de ini-
clar los enzayos clinivos con pa-
vientes reales.

El iz des cstos compries-
tos =¢ ha inspirado con base on
I estructura de Jas wtambjami
MRS, g 0T SUSTAInChIE nalu-
rales de origen marino que fun-
cionan alterandn fos niveles de
Py las membranas de las ceé-
lulas cancerosas,

El conrdinador del grupo de
investigadores inaistio en que la
identiflicacion de compuestaos o
mecanismos capaces de climi-
nar las eélulas madee cancero
S5 PEPTESenES €U0 Teos g«
tratamiento de diversos oome-
res, porque atacan célolas ma-
dretumorales que son lahiral-

uestos para

mente resistentes a los trota-
mientos convencionales.

Esto hace que sean las princi-
pitles responsables de Ty reapa-
riciin del cincer cn casos va
tratados, con procesos de me-
Lhstasis v recurrencia de tums-
res fras traliumientos de quimio-
lerapia aparentemente exitosos,

Hasta ahora, sin medicamentos
Actualmente no e cuenta en cf
mundo con medicamentos ef-
caces para el iribimicnto de es-
tas oflulas madre cancerosas,
por lo que este trabajo reprasen-
ta una Unea de investigaciin
sprometedoran, sepin el conr-
tinador de esta investigasion,

Mo ehistante, Roberoo Quesi-
da explich gue, desde que se
realizan las primeras investiga-
cinnes en laboratorio, la autor-
zaciin de un nuevo medicamen-
tor para s uso generalizado pue-
de tardar entre diez v quinee
afios.

EFE

Tor esa ahora, muy despierts,
dedice earas lineas en honor v
agradecimicnto a tankis perso-
T extrpordinarias que lun es-
tado 2 mi lade

En primer lugar 3 mi familia,
por su admirable fortalesa v
amor.

A mis magnificos padres, a mi
eilesi] hermana (luchamdo por
¥ para toedos), a mi fanedstics
hermana (que olres llamarian
cufiada), 2 mis adorables sobri-
nos, ala feeren de mi abuela v a
lrus micmbras muy importan-
tes de esia familia, que en la dis-
taneia o en la cercania nunca fa-
Ihaen. Soria y su gente nos habéis
arropado

Aomis amigas, s de hace afios
¥ Lz andis recientes (algunas pros
tundamente implicadas ¢ incon-
dicionales, que pasiron malos
ratos), griwias.

A mis compadicros de tantos
aies de mi lugar de trabajo, 2 los
aniigos de siempre, a Jos que o
diariv estan disponibles a tender
W0 ATk, 3 (UiEnes T veno fan-
to pero que jamids olvido, 2 mis
VECInus por supuestn, no quiere
dejarme a nadie...

A todo el personael sanicario
gue me ha cuidado ot desde

que legue al hospital Santa Bar-
bara, en Urgencias, UCT {mis ca-
rifivsos ¥ eficaces dngeles guar-
dianes}, Medicina Interna, Reha-
bilitacion ¥ a tudus ¥ cada unn
de los diterentes servicios que
me han atendido,

A las extraordinariss ¥ gene-
rosas amigas ¥ compaiiens de
mi trabajo, quienes, MIENTRAS
YO DHORMIA.. v ambe la adver-
sidad, desplegaron un disposit-
w0 asombross en torno 2 mi yso-
bre todo a mi familia, con cl fin
de protegerles, ayudares, icom-
pafiarles, darles dnimos v cui-
darles con miuelio carifio, estan-
tlo 2 5w Jado como i de su pro-
pia Frmnilin se tratara. Gracias

Todo inolvidable ¢ impagahle
dir por vida para todos nosotros,
especialmente para mi, ¥ csto
pazaba mientras Y0 DORM(A,..

Gracias a todos Ios que habéis
eatado alif con vacsmos culdas-
dos, decigivies, apoyn y rrandes
dusis de coergia v carifio

Me habéis dado otrs oportu-
nidad de vida que piensa disfiu-
tar minwto a minute ¥ quiero de-
leltarme con las cosas gque ver:
daderaments importan, sahien-
duo que hay tantas personas cer-
e gue e hacen muy feli,

Gracias por formar parte de
mi vida
Anabed Abad Redondo. 50k,

AVILA 12 consejera die Fami-
lin e Ignaldad de Oportymnida-
des, Alicia Garcia, anuncii
ayer en Avile gue [a Junta de
Castilla v Ledn thene el woom

peamisi de presentar sanfes
de que finalice junios ¢] Plan
Lstratégrico por L IMscapaci-
dand.

Garcla realisd esta afirma-
s, minutos antes de parti-
e en ETEXIX Gan Marcha
Pronisa por la Discapacidad,
qua conbd oon la participaeiin
der ceren e 1500 personas, en-
tre las gue Meweaba ef vicese-
cretario de Comunlescion del
'R Pabsle Casado,

Enesile eontesto, Garoia cx-

Prest SU sTeconacimbenton o
It Labsar de Pronisa desde ha-
ce casl medie siglo, a la vez
que destaed los B30 millones
e euros que la Administe-
cifin aubondmicy destina a la
discapacidad, 2,7 e ellos ol
wsistenimicnton de log cen-
tros de esta asuciacion nacida
n sepricmbre de 1997,
' oAsimismo, afirmd que el
HIGLOF compromisor de su
d.t."]:-mn.mcnm ER LI ey
der epes fimalice junios se pre-
sente el P Estratégics por
la Discapacidad, del qual se cs
121 elaborande sl dltimao do-
cumentos en colaboracién
con Ciermni v oo e imovimien-
o azociativo por la discapc-
dad. Sepin explicd, se trata de
un plan sfrnsversal, consen-
suade ¢ inteprals, ya que este
wrnedelo nuevs de atenciin
ladlseapacidids estd soentra-
do en la atencidn g las perso-
THIE R,

Eivsa epinian, este plan per-
mitied «reconceer [a gnzaldad
de oportunidades en clive de
derechuss entre Las persnnas
con discapacidad cuenten. En
esre sentido, considern of em-
Plevuna spicza claves, va que
& 5U fulcin estas persanzs sTei-
vindican un emplecs que la
[ussta sapoyard a mmavés de lns
itinerarios personadizadosn.

EFE
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Valentin Fuster atlende en su despacho del Centra Macional de Investigaciones Cardiovasculares (CMIC) waswon Lamia

Valentin Fuster «Yo creo que
todavia podemos prolongar

la vida mucho mas»

ENTREVISTA

El Director del Centro MNa-
cional de Investigaciones
Cardiologicas (CMIC) re-
clama més educacion vy
prevencion para jovenes,
asi coma mejorar &l cuida-
do de la cognicion para
una senectud con mas ca-
lidad de vida

MADRID. La Fundacidn Ferrer
voncedid Ja pasada semana a Va
lenin Fuster ] premin Severa
Ochoa de Tovestigacidn Biomd-
diva. Cardidlogo eminente, a sus
P3afing nosolo esed en activo, si-
no gue ditige tanto el Cenere Ma-
cional de Investigaciones Car-
thavpzculires (COWNICY comn o]
Instituto Cardinvazcular del
Hospital Mount Sinai de Mueva
York Seinin sus colaboradores,
nu pari o en minuto, Tris déca-
das al mda alto nivel docente, In-
vostigador ¥ clinico, sigue cen-
trivde en acercar la ciencia de
wanguiardia g los paclentes y vi-
ceversa. Cada vez se vive mis,
reivindica, aungque sin es posi
Tl ir mads lejos v evitar todo Lo
pasible las dolencias erdnicas.

En Espania, las enfermadadas
cardiovasculares son la princl-
pal causa de muerte cada afio.

£S5eguirdn siéndolo mucho
tiempo?
S meguird asi, awngue ahor es
la enfermedad erdmics la que es-
4 tomands protagonismo. Fs un
problema mundial. Disninoge la
martalidad a wna cierta edad, pe-
ro aumenta a cdades avanzadas.
Estamas protongande yvida por
prevencion v, grackas a las mue-
wvas terapias, no dejamos a los pa-
clentes maorir. Pero esto plantea
dos problemas, uno de degene-
riciOn senil v otro de costes. Mo-
rimes s Lande pero 2 un alte
procio ;
£A YRCEs No compensar

B éricaments compliviado, Lo
importante ¢z la calidad de vida
del enferma. Los hay que conuna
insuficlensin canlicatiensnuna
calidad de vida relativamente
buena, Teper esta dolencia no su-
presne preemediablermnents un su-
frimientn que L oquite seniido a
vivir, Tenemos que individuali-
i, conocer bien a la persona v su
Tarnilia y tomar decisiones acor-
de o s culoura ¥ g8 creenelns.
cleinguietan los debates &ticos
gue pregenta la cioncia de van-
guardia?
Me inguicta mas la falta de edu-
vackin. No hacemos lo suficien-
e para que Ia gente comnprenda
que o5 yulnerable. <Por gué 1e-
RO A STTACTOTNS QU sepac
don provenie? Tendefamos e

empezar desde nifios, Nosoiros
[ haeemos, porguee es Tooogue mids
[Me Preacupd.

Paro, por muicha prevencion que
exista, el slstema cardiaco falla-
ra antes o después, 2no?
Tenlos debemos morin, pero no
s lo mismo hacerlo coa i en-
fermedad crémica que afectaatu
cilickad de vida que hacerlo con
una cofermedad foal y sdpida,
Yo oreo que la vida sc puede pro-
loangar et mids, sebre tode =i
también nos preceupaimng de lag
caparidades copnitivas. No pue-
do predecie o gue va o vivie us
tod, pero sl &8 que tenemnas posi-
bilidad de alargarlo.

El riftimo debate en marcha os
sobre [a edicidn gendtica de hu-
manos. £0we opina usted?
Hace quines afins, cuando se
presentd lasecuenciacion del ge-
noma humano, se discutia snbre
51 Jas eampresas pedirian 4 sus rra-
basjadares s pertil seaitico para
saber au riesgn de miosie Y ve
Mo subemos a donde vamas. Tal
v padarmes lograr que un indi-
viduo que tlene un enlecnmedsd
deje de tenerla, que me parecs
fantistico ¥ que no suponc nin-
giin dilema drico. Ahora, paede
haber omros casos gue sl Es un
tena fan abierto todavia que oo
mie gustarfs hahlaz de driean has-
A qUE R0 ECNEAMos CAS08 Coh-
Crefos,

El CNIC esta en la élte mundial,
cComo lo han logrado?
Es un cenlro muy exigente. Los
investigadores rienen (ue ser
competitivos a nivel internacio-
il Ademis, los mas de 200 in-
vestigadores creemos que ¢s un
CONETG puRters ¥ que lo tenemos
e preservar Yo vengo cada se-
miana v fo hago con ilusidn, A mi
me plante e venicsgui des ve-
ces La primera dije que no v la
sepunda que sic Me decidi por-
que me interesaba sacar gente
deade abajo, empezar con perso-
nas jovencs ¥ motivadas y tam-
bign poder contar con la mejor
teenologia, Una ves consesui
buenos programas educativos v
tecmnloria moderna, aun falta-
ban dos cosas Un comilté exter-
no gue decida que agul entra
wemte solo de Lo mixima calla in-
telectual ¥ clentifica, y acercar la
investigacion basica v 1 investi-
gaciom clinica,
2Cdmo cruzan esa brocha?
ELCNIC e pionero en acercar |a
ciendciz bisics al enfermo ¥ vice-
versa. En Espafia habia una es-
guizufrenia entre la basica y Ia
clinici gque es absurdas, Nuestra
filosofi ea In clenciy aplicada,
quie creo que ha sido lo mds in-
meveanlar de nuestro centro,
LEs tan buen cicllsta como di-
cen?
Bueno no, pera he subido pric-
licanente tedos los puertos. de
18 categoria de Franci, Bl Tour
matct lo he subido clnea veces,
I dltima hace dos afios. Ahora
e los veranng voy a los puertos
de Tralia Ya he subido el Maorti-
rolo v el Stelvio, Es una activi-
dind quie me libern mucho, Miob
jotivg o8, cuando tenga R aos,
pexler subir el Tourmalet por
S0 VeR.

BORIA ROBERT

EBARCELONA

Colau llama a la
calma ante el
conflicto olaipa

Lu alcaldesa de Barcelona,
Ada Colau, hbeo aver un lla-
mamicntn a la «calmas en el
conflicto gue hay en el barrio
deGracia com al "hanco expro-
piade, ¥ pidid gque s¢ retomen
olras camales de didlogo para
plantear wnas edemandas le-
pitimas», El jucz de guardia
depi en lilweriad o Tes dos 0

venes detenidas of sihado teas
vobver a ocupar of inmuehle,

MALAGA
30 afnos por maltratar
I:_i:'_-‘sta b muerte aun

Un matrimonio s¢ enfrentard
A una peticion fiscal de 20
afbns de prigidn al consdderar-
lo= autores de un delito de ho-
migidio tras la muerte de un
mifles i tres afios, al gue cuida-
ban ¢n su casa de Marhella v
oque fue obicto de wreiterados
il fates v conlinuas pali-
zaay, El fiscal antiene que el
menor fus objetos de conti-
tnius g pes, cpuesniduras, cor-
[C8 Y OLras aErasiones, que pre-
suntamente le causaban debi-
ey o s cambeter fnguicto,

CIUDAD REAL

Muere un ciclista en
Ia colisitn con un
tursmo

Un ciclista de 51 afios fallecio
aver e Alcir de 5an Juanen
uma eolisida antre I Blcieleda
en la que circalaba vy un turis-
. Ll sueesa twve lugear a las
14 B aliora del kilmetro 5
de la carretera autondimica
CM-I6G, dentro del términe
beripael. Al lagar el singes-
tro weudid wna TV mdwil, eu-
vit dotacidn no pude hacer na-
i praves salvaede T vida

corooBA

Dos fallecidos y 49
heridos al chocar un
buis con un camidn

Tros przesonas flleciaron ayer
v oiras 47 resultaron heridas,
tres de ellas graves, al colisio-
nar e madragady an autobios
de pasajerns com Un camidn en
¢ términe municipal de Mon-
forres (Cdrdobad, Los dos falle-
cidng somn Tos dos comsluciones
del aurabdis siniestrado. El
conductor del camidn implica-
dev en L colision resultd ibeso
y ey neget bve e el test de al-
coholemia. ELsinicstro se pro-
ilujo minutas antes de Las 3.00
an el kildmeres 360 1 aomoviz
A4, en el términe de Monto-
i, al chovar con un camidn cs

tacionadn por Wi averia un
autobis que realizaba la linea
ertns Madrid ¥ Alpecicas,
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SALUD LA ENFERMEDAD DE STEPHEN HAWKING

¢MORIR DE ELA

POR RESPIRAR
AIRE TOXICO?

Un estudio vincula el alto indice de mortalidad
por esclerosis lateral en el norte de Espania a
la contaminacion por altos niveles de plomo

MURIA VALERIO MADRID
La esclerosis lateral amiotréfica
(ELA) afecta casi o un 0% mis
de pacientes en el norte que en el
sur de Espana, posiblemente por
Tactores tdxicos, entre los que
destaca la contaminacidn atmos-
férica, en concrero los niveles de
plomo an el mire, segiin acaba de
coneluir un estudio roalizado por
imvestigadores de la Universidad
de Cantabria ¥ el Hospital Mar-
yués de Valdecilla de Santander

Entre Jos anos 2000 v 2013, es-
Lo enfermedad neurodegenerati-
vin caust 11,355 muertes en Espa-
fia, coma apunta el equipo dirig-
do por Ana Santuctdn ¥ Javier
Riancho en las paginas de la re-
vista especializada Newrslogical
Sriences, que observa un claro
patedn geogréflen norte-sur en
esta pemlogia.

La ELA ez una enfermedad
provocada por un progresive de-
terioro de las motoneuronas, lns
célules nerviosas que controlan
los movimientos voluntarios de
Ios misculos, Con wna evelucidn
muy capida, esta patologia suele
pestrar a los pacientes en silla de
ruedas, corma Le ocurre al astrofi-

sico britdnico Stephen Hewking,
quizds ol rostro mis popular de
eshe dingndstico,

Como explican a EL MUNDO
ambos aulores, sdlo un 5-10% de
los casos de ELA estan causados
por mutaclones genéticas que se
heredan de padres a hijos (v que
explican ese pequedio porcantaje
de casos familiares). EL 50% ros-
tonte de los casos espordadicos
tiene un origen multifactorial, en
el que ze sospecha que algunos
factores ambientales pueden in-

ALGUNAS PROVINCIAS
DEL NORTE DE
ESPANA TIENEN UNA
MORTALIDAD POR ELA
UN 30% SUPERIOR A
LAS DEL SUR

SOLO UN 5-10% DE LOS
CAS0S SE DEBEN A
FACTORES GENETICOS.
EN EL g0 RESTANTE
PUEDEN INTERVENIR
CATTSAS AMBIENTALES

teractuar con los genes, dando fu-
gar a la aparicitn de la enferme-
dad en cieres individuos predis-
puesios.
wHace unes meses, en un tra-
bajo zpbre el mimero de casos en
Cantahris ohservamos que la in-
cidencia en esta comunidad se
hebia duplicedo desde los afins
Tie, explica g oste periddice ¢l
doctor Jovier Riancho, especialis-
tu &0 Meurologia del Hospital
Marqués de Valdecilla, que el afo
pasad obtvo el premio al mejor
residente de Espana por sus in-
vestigaciones sobre enfermeda-
des neurodegenerativaz,
Tenlendn en cuenta que &l perfil
genético de la poblaclkdn espafiola
no ha camhbiado tanto en los dle-
mos BRE CHM0 PR~
ra explicar este sig-
nificativo sumento
de los casos de
ELA en estas déca-
daz, ¥ de acuerdo
con los resullados
de ofros trabajos
previog, La hipdtesis
de los investigado-
res espaioles es
qua &l ambiente de-
be juger un papel
muy importante en
el origen de ba ELA,
posiblerente supe
rior al que s ha ob-
servado en ofras
enfermedades neu-
rodegenerativas,
comn el Alzheimer
o el Parkinzon.
Caon esta hipdte-
sz gphre la mesa,
¥ teniendo en cuenta los datos de
maortelidad por esclarosis lateral
en Espafa entre los anos 2000 y
2013 (que on el caso de csta pabo-
logia son similares o los de inci-
dencia), este equips ha confor
mads el mapa de la ELA mds
completo en nuestro pals, con
conelusiones muy significativas.
La primers es que en los dlti-

mos anos, [as muertes por asta
enfermedad han aumentado en
Espafa, En concreto, se ha pasa-
do de 43 muertes por millon de
habitantes en el periodo que va
de 2 8 2006 a 45,5 par millén
en la sepunda mitad del analisis
(que comprende desde el afio
2007 a 2013}. Pero &5 que como
subraya Ana Santurtin, experta
en Toxicologia Ambiental, hay
provincias espaielas en las que
esta tendencia ses mucho mas
exageraday,

En general, explican ambos es-
pecialislaz, las provincias méas al
nore tkenen un 30% mas de mor
talldad por ELA que las del sur
(42-43 casos por millén frente a
A6-37 casos). Concretamente, se-

EL MUHDD. LUKES 6 DE JUNID DE 2016

vartahle amblental se podris rela-
cionar este aumento de ELA=. Y
oligieron of plomo porgue otros
Lrabrinjes previos vi habinn aso-
ciadn esle medal pesado con la
eaclernsls Tateral amiotrdfica.
Con log dates de las particulas de
plome en el aire proporcicnados
por ¢l Ministerio de Medio Am-
bivnte, lus investigadores wpun-
fan i gue l myor carga de ELA
en el nore de Espana puede a5
tar relaclonada con una mayor
contaminaciin ambiental por es-
ta Fustancia, AUNgue reconGCen
gue no 58 puede astablecer de
mamento ung clara relacidn cao-
sul entre ambos datos.

Mo ¢5 lo primera vez gue ¢l
plome se asocia con enfermeda-
des nevrdegenerativase, apunta
Santurtan, AERD B WA Fastane
cla que lleva relativamente paco
flempo midiéndose v es dificl] es-
tahlecer a partie de qué momento
de exposicidn el paciente puede
empezar A desarrollar la enfer-
medads. Eso si, aciara que Ia re-
duccitin de las gasolinas con ple-
mo en los ltimos afios se he aso-
cindo con un descenso muy
significative,

Loz siguientes pasos de estos
investigadores serdn analizar la
Incidencia de ELA en relacidn
con otros contaminantes ambien-
tales ¥, més adelante, [levar a ca-
ba modelos experimentales con
animales para observar en el la-
boratorio qué papel pueden juger
¢l plomo y otres sustencias en el
desurmollo de la ELA, ,

Esta enfermedad neurcdegend-
rativi ufecta sobre todoe o perso-
nig gntre log 40 y T ados de
edad, con una proporcidn enlre
hombres y mujeres de (res a uno
En Espana, se calcula que cada
afe se diagnostican unos 904
nuevns casns de esta patologia,

- Javier Rlancho y Ana Santurtin abe varias fotografias de neuronas, (L uuses

falan los expertos, los tres pun-
tos negros de la ELA en Espafia
st localizan on ¢l Pais Vasco, Na-
varri ¥ la provincin de Soria, los

- fres ferritorios gque los investiga-

dores consideran «los punles ca-
liemtess de esta enfermedad,
wllma ver que fuvimos el mapa
de las rendenciass, prosigue San-
turtin, anos planteamos con qué

cuyes reivindicaciones se hicie-

ron muy visibles con el lamado

reto def cubo de agua hELAdn, ,
uni campadia que graciag a ln cos

laboracion de rostros muy ceno-

cidos puss an evidencia la necesi-

dad de financiar con més fondog

las Investigaciones dedicadaz &

huscar un tratamients que logra

frenar su curso.
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Anton: «El modelo de Burgos liber6
fondos para nuevos hospitales»

® César Antdn, consejero en la etapa de la licitacion, asegura que fue una decision «correctas y
«adecuada» @ Destaca que fue avalada por el Consejo de Cuentas y gue no recibio «ning(in recurso»

i. ARRUE vaLLADDEID
Mex llegd a degir que fue un proce-
20de ceontratacion modéico, pe-
ra poeo le falls, César Anton, el
que fuera consedern de Sanicad en-
tre 2003 ¥ 2007, cuando e licito ol
Hospital Universitario de Burges
{Hubu), ahorz en el punto de mim
por su brutal sobrecoste, asegurd
iver qud tomaron ka decisidn més
weorrechas v spdecuadas, ademéas
et estor nmparada por la legalidad
et hacer el tiempo réeord de cin-
co afis y medio un hospital «gue
&5 el referente de Castilla y Ledns.
wFlie un procedimients técnice-
rnenite perfecto ajustado o ln Jegali-
dad, conun celosg proceso de -
bajo de los profesionales de mi
cquipe y con infarmes que Jo rafifi-
ciron, como el del Tribunal de
Cuentas, que nos dan un soporte
de: Iranquilidad. Pere por encima
de todo fue wna decsiin basads en
el Interés generabs, imsistio,

Anbin se expreso asi ayer on ol
maren de su cemparecencia on la
Comislén de lnvestigacion de las
Cortes que anallza la conslruceion
v excplotacidn del Hospital y Jos so-
brecostes que padieron prodiscivse,
va que la obra ge prezupuesid en
1010 y peabe finalmente llegands
& los L1GGT. Su presencia tenia es-
pevial interds, ya gue el concurs
¥ adjudicacin del Hubu se produ-
Joren 50 efapa de consejaro.

D enlracly, explicd quee el mode-
I eles enngesitn —por el cual ls em-
presa conlratada linalmente ade-
lanta el dinero- fue um «buena do-
cisline, va que no solo ao Gistr o
la sanidad pabliea, sime que contr-
buyi o que salieran adelante los
viros proyectos del Flan de Infraes-
trectursys Sanitarias al Fherar Inver-
sitmds por valor da 1 224 millones.

ol el momento, si no se e
blese fomado esta decisién, hoy
Burgos ne fendria un hospital con
estas caracieristicas. Pero ademdis
la pregunta es s pudiese haber
acabado el Rio Hortega, empesado
le sepunda fase del hospilal de Le-

-

an, 0 la reforme de los de Vallagdo-
lid v Balamancas, manifestd.

S reforin asia que el Incramen.
Lo pura otras actuaciones pasd,
Ering al modelo de concesitn del
Hubu, de 1,316 a 1,624 millones.
Alencion Primaria pasd de 226 327
millanes (45% mas) ¥ Atencion Es-
pacialidad, de 1,080 1 1.297 millo-
nes (un 19% mis), b gue peemitio
canstrulr en &l primer ciso cualro
centros de espectalidades, 54 cen-
tros de salud v se reformiamn olros
T2 mils, antre ofres actuaciones,

Laws witados hospiteles a8 benefi-
ciaron de los fondos incrementa-
dos de Alencion Especializada.

For si fuer peeo, Antdn recalod
que la adjudicacion se hizo a la
oferta smas ventajosis y afadio
que no hubo il un solo recirse; nd
al pliego ni a la adjudlcacitn poste-
rior. Todo ello para dotar a Burgos
de un hospital que, & su juicio, de-
mandaban los profesionales y

L=
{?

e

.

wsirics ded antipuo Hospltal Gene-
ral Yagne, yu que estaba sohsoleboe.

Y acdard que al modelo de conce-
sion era «miis ficils eplicar en
Burgos al serun hospital de nue-
va consirucsidn, coms se decidid
en el Plan Funcionul de la Junta,
va que el Rio Horega de Vatlado-

«Es facil ahora pedir
explicaciones sobre
previsiones acerca de
una decision de 2004

«No conozco un
hospital de este

nivel que se haya
levantado en 5 anos»

César Antin cor bos partavoces y procuradores da los partidos wulﬁnmnhﬂunluhn da Investigaclin por log sobrocestos dof Huba,

il wse heredds del Insalud.

Antlén afirmé que durante tees
afies o hulse gasto para le Junta.
En eontraprestacion el compromi-
=0 era retribiir a f concesionaria
tanta por la construcciin como por
al funcionamiento v el manteni-
mientoy los 14 servicios mo asis-
tenciales de bos que se encanga (3
purided o limpieza, entre ofres),

Una centralizacitn que facilita, &
su juicio, la coordinecion de los
migmng por parte de o Direcciin
del Hospital, alo o5 ke mismo tener
12 coatratidas que um solo interleo-
tore, resaltd. [ esta formon, asegurd
que e modele de concesitn, que apl-
oo tras intereambiar apiniones con
los pobiernos de Castilla-La Manchia
v Extremacdury, fue ede dara wilidad
v gjemnplo complementariedad de es-
fiserzn pishlico y privados coma== ha
dermostraco sen ofros lugares de Fs-
iy Eurogis, reconda,

El exgonseiero afirmd que conta-

Ian con s informes técnicos ne-
CERAFIOS perd ademis, para una
mayor garinlin, se coordind 1a ad-
Judicacian y fode ¢l proceso hosta
50 aprobackin eon | Consgjeria de
Hacienda, que evalud ks resgos.

Addemitis, aclard que en todo el pro-
cudimiento de este contrata wan oom-
Phgjos, ncemes de Jos mecanisnos de
contratucidn pablica, pusieron en
minrcha vbrms para su control comao
i Oficins de seguimiento de la con-
ekl o un repeesertunte de la Admi-
nistraciin en el consego de adminis-
tracitn. «5e han cumplice las gran-
tizs para todas lag paness, chamd.

Antdn insistio que no hubao dea-
tode Favor para nadies y que la
empresi Globesalud, que azeso-
i en fa preparacion de los plie-
£08, cobrd 11,000 euros por este
trabajo. ¥ concluyd diciendo que
wes licils pedir explicaciones por
la previsién en 2018 sobre deci-
siones tomados en 2004,

al 28033

Envia SOY HUMANO

Juntos salvaremos mds vidas
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CASTILLA Y LEON

COMISION DE INVESTIGACION COMPARECENCIAS

(zuisasola afirma
que 15 informes
avalan los cambios
en el hospital

Defiende que el grueso de la subida de coste
fue para equipos de atencion directa y niega
fue los equipos del Yagiie fueran reutilizables

f. ARRIEE wriLADOLID
Francisco Javier Alvares Guisaso.
Ia, #x consejern de Sanldad entre
2007 ¥ 2011, la efaga de construc-
cidiy del Huba, areund aver en la
Cornigiin de [nvestigacién que has-
ta quince informes avalaron los mo-
dificades en Proyecto de Ejecucidn
de {bra v el Plan de Equipamiento
para remater finalmente un hospial
adaptado & ks smuevos requerimien-
tos Esistonvialess surgidos con pos-
terieridacd al contro de concesion.
ul iy bospital no se oonstruye pa-
i wikg vida de cineo afios, se hace
al menns para que dure 5k, legd
aflrmar sobre el Hubu, un hospital
que, segin recalod, se hizo de for-
ma muy pegada a la opinion y al
criterio de los responsables sanito-
rios de Burgos. #5e contd como
nunca con el personsl médico del
haspital+, afirma ol ewoonsejaro,
Y sobre la nueva realidad del
hexspital —gque pasd de 1740040 &
E2T.000 metros cuadrados de su-
perficie- destach &l aumento de ca-
s al pasar de 678 & 774; las de
cuidadoz criticos, de 38 a 45; los
puestos de urgencia subieron de 55
a §i7; los espacios de consultas pa-
saron de 1049 & 225, —scontribunmen-
o & reducir & liste de esperas, di-
joo Ios pueestos de hospitad de dia,
apue subigcon de THa 11
¥ eomrn dato de mavor peso des-
raedh e la plantlla pasd de 24400
& 3.200 al ipual que el esfuerzo en
recnodogia, «La inversitn en equi-
pos 58 incrementd en un 135% v

les equipas midicos, un 198%, To-
o boggiee it ha crecido liene que
vercon ba atencidn sanitana direc-
tam, subrayd &l ex eonnsefero, quisn
rehatid que los equipes del Hospital
General Yagile ze pudieran haber
reutilizada. A los problemas de ca-
ducided cercana, afiadid el proble-
ma de Ja regulacion tras el traslada-
o ul meevo hospital, ¥ recordd qus
avisaron por carta tres weoes a la
UTE de 51 redraso en 2005 ¥ B0

LUIS BRIONES
PSOE

«EL ESTUDIO DE
VIABILIDAD ALERTO
DE RIESGOS»

Pur la madang su companera
Mercedes Martin ya expreso s
A su sharkazgos porel bechoe
dlet e s i s li-
ilarna regeeticel discurso de
sgran hospital construidoen
tempaoréennds, ¥ por la tarde
Briomes pregunitd Inskstentemen-
e e bos retrasos y por el pellam
delos sobrecostes, del quaya aler-
taba el estudio de viabilidad de:
20w, indiog, alsteadvinia de
g8 operatives y leenoldgioos
en lafases de conslruccidny ex-
otackin gque tenin que asumirel
conceslonario. Bl modificadn de
ejecuciin de obra supuso un pre-
clo sdicional de 46 millones:.

| SS—

-

Franciseo Javior Abvarnz Guisasola, al inicio de su comparceencia, L

JOSE SARRION
IU-EQUD

«EL MODELO DE OBRA
NO SE PLANIFICO Y
VINO EL SOBRECOSTE»

Surridn preguntd con insistencia
a Guispsolay i Antdn hista qué
punto paeden lener justificaeion
Iy modifencidnen buohca v, mas
&0 eieretn, 5 no prevlenon de
orlgen quese podian producie
esng cambing con el thempa: «E1
cambio deohra vosole Implcaun
awmentodel presupaesto, yaque
este incremento lleva aparejada
laindemnizaciin por 1a reduc-
cidn ded plazo de explotacidn y
Loyl e e ntodel erédito
con un 7,23% de lipo deintenés.,
I mndelo die ol se enda guee a-
her planificado mejor yamblén
el atajo del retraso, ya que la de-
maora 58 detecti al quinbe mess,

MANUEL MITADIEL
Ciudadanos

«LA CONCESIONARIA
FIJO EL PRECIO DEL
EQUIPAMIENTO:

«En el segundo modificado hay
cqnsas oy etivies, pero se miers
clan cuestiones que no lo tienen
Justificacidn porgue estaban re-
engldas en el primer provecto,
coma el hellpoerto, le advirid
Mitadlel a Gulsasola, antes de
censurarle por haber dado un
cheque enblanco ala concesio-
naria en el equipamiento.
aljuien ha obtenido el equipa-
mideriferes una empresa prividda
¥ b bty & saeriterio, por 1o
gue pedimos que expligue cudl
fue qu evaloackin. Tedo eflosin
olvidar que [a tecnologia o ha
cambiado tanto en cineo afos
COM PATA este sobrecostes,

HAMBRUNA EN SOMALIA”™™

S500.000 nifios s& encuantran an sttuacidn de nesge mortal iInminentis

Mecesitamos tu ayuda urgente.
L aja Doern: TUO4 0T0HE 560 %] ARKBUSTTA

Caja Kural
HAZ
802 3141 1
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Rivera: «No
toda concesion
mixta tiene por
qué vincularse
a corrupceion»

\sLLADOLO
El presidente de Cludadanos,
Albert Rivera, defendidg ayer
que no todas 1as concesiones
mixtas «ti€nen por qué estar
vinculedos 4 la cormapeoian:, si
bien gprovechd para criticar
e wilpunos politices en Expa-
fia bien infentacdo hidar negocio
con Lo sanidade. Una aficmas
cidn que realizi ras ser pre-
guniada por el desarrollo de la
Comisdin de nvestigaciin que
e celehra en las Cortes sabre
Huospital Universitario de Bur-
gos ¥ de la que presumis queo
fue su formacidn en Castilla v
Lodn quicn presiond para po-
nerla en marcha, informa Leal,
#3omos purlidarios de I
transparencia, Frents a cisos
e porrupeidn sampre pone-
mos en marcha este tipo de co-
miginnes, coma va 28 ha hecho
an otras comunidadesey, sefiald,

LAURA DOMINGUEZ
Podemaos

«NO SE ENTIENDE
QUE LAUTEND
FUERA SANCIONADA:

Lt portavor de Podemos pre-
guntd 3 Guisasola sl existia
walarmae an la Conseleria por el
redrasn de las obras, va gue el
hoapltal se entregd con meses de
demora. «Incloso las obras lega-
ron a quedar pricticamente pa-
ralizadas y no 5o entiende que no
se tomaran medides con saneio-
nes i 8 concesionaria porgue es-
ti provisio ¢n confrmlon. D=
mingue iambiin le cuestiond
porgué nose rewtilizg el mate-
rial del General Yagie souando
5l s hizo con otros hospliales:,
anies de preguntarle porla am-
plincidn de costes en ol equipa-
miento sen tan peco tiempos.

—
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Creadores del sistoma an lag instalaciones de |a Facultad de Informética de la Univershdad de Valadolid. 0. o5

Cuando desde el hospital ves tu casa

Un grupo de la UVA desarrolla un proyecto,
los pacientes hospitalizados puedan cone

# estuncia en el haspitel es

unt dure trago. Por ell, son

riuchis Las iniciarivas que

uscin sembrar una son-

Tisa en sus innguilinos forzesos v

convertic estes complejos ea sifins

miz acopedases, divertidos ¥ ale-

gres. Pero, dgué divfas =i desde la

can del centro pudiaras ver tu ca-

587 Suponge que estarias encantz-

do. Pues gracias 8 un grupo de in-

vestigaclon de Lo Universidad de
Valladold (LIVA) o5 posible.

Ha creado un provecto, hasado
en realidad virtual, jura que la pee-
suna hospitalizada poeda conec-
tarse ¢n cualquier marmento con su
heggar v ver v hablar con su entor-
na. Y fodo esto con un simple mo-
wvirnienlo de cabeza. «Proporciona
i expericncia de abandonar la
hahitacin del hospital prodecien-
dor la senzacion de gue esid en el
hogar, sefulan,

En eare sentido, loz familiares
sienten que la persona estd con
cllos, reduciendn asi el estrés ¥ fi-
cilitando [a recuperacidn del has
pitelizedo. Segin reconocen, aun-
ue ol sistema esta indicadoe pars
o los pibdicos, tiene s fooo en
kA, proporcisndndales aun ex-
periencia divertida y entretanidas,
anaden.

La innaovaciin resise, on primes

lugar, ent que proporciom comuani-
cacldn direeta con sus familisres
medlante video las 24 haras del
dia. En zaguncde, porque los movi-
mientas son registrados ¥ enviados
cn tempo real, destacan log mism-
bros de este equipe de investiga-
citin de 1n TIVA,

La herrumienta utiliza teenolo-
gia de realidad virtual, en concrete
la platatorma Google Cardboard
que odrece, frente a atras teciolo-
gias comn @l eses Ooulus B, in-

Tiene su foco en nifios,
¥a gue proporciona
«lng eXperiencia
divertida y entretenidas

dependencii de un dedenador y un
bajo coare en lu adquisichan sincs
raras) por face del hospital, expli-
Cam.

En este sentido, |y teenologia que
liene que instalar el centro oz «muy
sinples, solamente 26 necoesita un
teléfoma inleligente con conesxdon a
internet, una Google Cardboard ¥
estz aplicacin, En ol hogar, terdria
sue haber un pequedio ordenador

{Raspberry P, que cabe en un bal-
allbe, conectado & wna baterz exter-
na de mdvil, En este ardenador so
BNeonFrin tembién conectidos
entee una o dos webeams LISH de
alta rescdiscian y low cost {oon dos
50 proporcion: un efeeto en tees di-
MENSIonEes). ¥ LAGs motoTes que
permilan mover la cAdmara, En un
futurg, cucntan, se podrian afsdic
ruedas 2 ln invencidn para que ol
peciente puetn desplazada a bo lar-
go del hogar,

Segiln su parecer, la novedad
reside en utilizar la realidad vie-”
lual; en poder mover Lo cémara
oo una interfaz natural v en la fa-
cilidad de uso. «Simplemente con
encender 1a aplicacidn en ol mdvil
& integducirla en la Cardboard di-
reclamento se conectana en la ca-
Bitw,

Nerzon los @nicos del mercado
que suministran un disposilivo de
est85 cariieristices. Existen deber-
minades porales web que ofrecen,
bajo pago, conexitn directa con
cimaraz weh de distintas partes
del mundo pudidndese inchesg ne-
ver mediance hatones, Otra alter-
nativa es ¢l uzo de programas de
videsconferencia tipa Skype, Sin
embargn, su proyecto. 8 diferenci
de los anteriores, facilita realida
virtugl en tempo rel, a muy «bajo

coilew —entme 50y 100 euros de-
pendiendy de si es necasaria la sd-
quisicidat de una amarkshone—; no
requlers un ordenadoe, ni conoi-
mientos avinzados de ussario de
informidtica, v permite mediante
movimientos palurales desplazar
i1 céimara, enumerin los invesriga-
dorgs, al tempo qiee agrogan que
laz experiencias en cuanto o regli-
dad virlual se orientan, o bicn a
jueges, o bien hacia proyecios de
dizefio o investigacidn que eslin

Reducir el estrés de los
familiares es una de las
venlajas de esie sistema
de «muy hajo coster

fuara de exle nicho del mescadn
La idea surgio en el concurse
HeckFaroomd creads por Telefa-
nica ¥ celebrado ol pozado mes de
lebrrero. Quedaron en of segundn
paesto v an la actualidad cuentan
oot un profotips en el que va fun-
ciona el video v [a parte del motor;
¥ al eual estin intantandn ingluir
la comunicacion mediante audin,
indican. Por el momento, estan

basado en realidad virtual, para que con solo un movimiento de cabeza
ctarse las 24 horas del dia con su hogar y hablar con el entorno, Por E. Lera

buscando posihles elientes para
poder lunzar el producto y mejo-
rarle.

Az juicio, las principales venta-
jas &on comunicacidn en liempao
real con los familiares por parte
del pacienie; sensacion de abarsb-
nar ¢l hospltal ¥ estar en casa
-nrncjora el Hempo de recupera-
cidt ¥ reduce el estrés de |n Familia
al saber cimao estd el paciente en
todn momentos, apagtillin-; una
interfaz de usuario natural; poder
mover la camare cuando se des-
place la cabesi y video en tres di-
mensiones con alia lasa de frameos
v resolucidn media,

En esta linea, Ios investigadores
el Universidad de Valladolid con-
sideran que el cogte &5 atro punta &
favor, wWale menos que adaquirir un
telévisor con internet ¥ radia por
habitacidn, o gue obligh 2 un pego
por parie del usuario en forma de
tarjata con unas horaz limitadas de
uso, Y A U coste exerno de mante-
nimiente por parte del hospitl de
cara a las equipss utilizadnge.

Sus planes de futuro pazan por
contactar con algin centra hospi-
Idlario que ofrezca en primicia el
servicio y que perniir refinar el
producto afiadiendo nuevas fun-
cionalidades coma, por ajemple,
cuntactar con la enfermera.



2 INHCYADGRES
e

EL MUMBD DE CASTILLA % LEAGN / ARID W1 f MARTES 7 DE JUMED BE 2016
i dikiery el

> VALLADOLID

La abergiloga Allcka Artventia on las Instalaclones del Hespital Rio Hortaga de Valkadelid, ssronmuie cabfics panio Reue.o

Sanar las heridas del es6fago con un pinchazo

El Servicio de Alergologia del Hospital Rio Hortega demuestra que la esofagitis eosinofilica se puede curar con
vacunas de polenes / Los pacientes tratados han sido dados de alta sin sintomas y con biopsia negativa. Por E. Lera

v estalla coma las bom-

bas, ni suena como los

tiros, pero destruye en

silencio. La esofagitis
aoainofllics es una ‘jovencita’” en-
fermedad descubioria hace 20
BAGE pero qus comienza ahora &
ser conocida. Durante décadas se
ha escondide da los médicaes de-
friis de dolencias cardiovasculares
o problemns de reflujo gastroeso-
Fegico.

Setrata de una aleccion wlérg-
CB cTénica que se manifiesta con
sintomas referidos al esdfago v la
prarte superior del tubo digastiv y
ue paede causar dificultad al tr-
Ban ¥, en ¢l caso de los nidos, pro-
blemas en la alimentacian. e be-
chi, en los casos mis graves ohli-
ga a la extraccion del alimento
atascado mediante endosoopia ur-
Eente. Se eslima que afecta & una
de cada 2.5} personas cn Esta-
dos Unidos ¥ Eucopa y en otros
paizas dasarrollidos,

Atajar este peoblema o5 més
uni obligacitn que ura apeion. El
Servicdo de Alergologla & [nrmuing-
lngia del Hospital Rio Homega de
Vallachedicl se ha puesto manos a ly
abxra ¥ ha conseguido demostrar
que @5ta delencia se puede curar
con vacenas de palenes que exis-
ten em &l mercada,

&Coma lo han hecho? Alicin Ar-
mentia, su directora, explic que

Eracias a una colaboracion con
histdlogns vegetales de ln Univer-
sidad de Ledn (ULE) han podido
comprobar mediante una sustan-
cia fluorescente que los enfermos
con esofagitis eosinafilica fienen
alajados (ubos polinices en esta
puerty de entrada sl organismao,
Hasta ese momento, los patdlogas
decian que la inflamacion era una

Una paciente so somate a las prusbas de

imagen tubular vaseular no ner-
viosi, nEsto demusstea gque mu-
chos de nuestros paclentes son
alérgicos al polen, Bunque no fen-
Zan ni rinilks ni estornudos, v se
pueden tratar ¢on inmunotera-
pine, sostiene.

Armenlia recuerda que la meee-
sidad de proporcionar el control
adecuado de los sintomas que
Presentan estos pacientes ¥ que Ji-
mitan su calidad de vida, ha lleva-
do &l uso de diferentes frntamien-
los con farmacos capaces de pa-
liar la sintomatologia, entre los
que se incluyen corticaddes orules,
imhibidores de la bomba de proto-

) 4 i jh“wb-.'
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la alargia.

nes (omeprazol), o teraplas mis
imvasivas cor la dilatacidn me-
cinica del esdlags,

Por otro ladn, las dietis rostric-
tivis han demostradn ofmo dismi-
nuyen la inflamacién v los sinto-
neas &l prescindic de determinados

alimentos, o al nutrir lemporal-
menie can pregarados carentes de
uwlérgenos, sehala la doctors del
Rio Hartega, antes de apuniar que
wningln tratamientes ha probado
wipe @5 copar de modificar la his-
torla nitural de la enfarmadads v
ann s& dispone de objotos terapéa-
ticos aceptidos para definir la efi-
cacia da una medicaciins,

En el Servicio cuantan con 220
paientes, do los quea ya han tmta-
do a 68 v el G4% va ha recibids &
alta, «Los criterios da curacion
son cuando no hiy cosindfilos en
la biopsia de la mucoss, el pacien-
Le no precisa mediacion v ¢l ali-
mento pasa sin alngan lipe de
problemas, sefala Armenlia,

Respecto a las ventajas, indicu
fque 5 un fratamients seguro, gue
no fiene efectos adversos, mejora
I calidad de vida de s pacientes
¥ no necesita miltiples recursos
econdmicos, «La caja de vacunas
ciesty wnos B euros ¥ el enfermo
necesila (res, una por afios., Des-
pués, los responsables de Digesti-
vo del Rin Horfegn, Jesis Barrio v
Javier Santos, realizan endosco-
pias parn comprodsar sila mediea-
cin ha hecho afectn.

El perfil tipico es una persona
Jeven, nifio o menar de 30 afos,
que esta com los amigos ¥, de re-
pente, se atragania con un ali-
menta sdtido {carne, pan...), inten-

ti heber agua ¥ la saliva emplaza
& rebosar de la boca. Entonces
acude i urgencias ¥ olli empiezan
a hacerle pruebas, mcheso cardin-
gramas para descargar dolencias
del corazdn. Ahora, gracias a esta
écnice, hacen wha endoscopia v
sucan ol alimenta,

Este provectn, financiado ¢con
12,00} euros por la Gerencia Re-
gional de Salud de Castilla ¥ La-
6, ya eatd terminade y ahora es-
tin preparands una publicacion
comjunta con el Hospital Cardiote-
rilgion de Londres.

Segin lu jefa del Servicio de
Alergologia ¢ Inmunologia del
Hespital Rio Hortega, esta enfer-
madad aminora la catided de vida
de las personas que lu sufren, ¥ an
especial de ln poblacion pedigtri-
ca, llagando a incapecitar el dia &
dia. Por elln, apuesta por un trats-
mignte multidisciplinario que
pueda aportae huw o este colectiva
do enfermans,

«Con esta inlelativa tmamos de
encontrar sinerglas en lis espe-
clalidades que e=tin invelucradas
en algon procesa de la enferme
dad: pediatria, digesthn, anatomia
patoligicn, alergologia & inmuna-
logia v ayudar & desarrollar estra-
togias de prevescitn y tratamion-
o ¥ mejorar la salud y la calidad
de vidu de los alérgicoss, conelu-
ye Alicia Armentia.
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. »PERSDMAJES UNICOS / FRANCISCO GOMEZ VEIGA

El jefe del servicio de Urologia del Complejo Asistencial de Salamanca disefia un modelo
de calculo de |as posibilidades de sufrir céncer de préstata / Fue una pieza clave en |a
realizacion del primer trasplante renal cruzado «a tres» de Castilla y Ledn. Por E. Lera
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Matematico de la urologia

5 ol tulin de Aquiles de la

silud masculina, Infeccio-

fes ¥ cancer son dos pro-

blemas gue pucsde presen-
tar et glimaduly, subre tode a par-
tir ebe Jos Bl adios ¥, sungue con le
edad aumenta la pesibilidad de pa-
decer estas alecciones, 103 jdvenes
i estén inmundzadog. Conocer sus
entresijos es vital para atajar usa
enfermedad que, en la mavorda de
Jos casos, se sufre en zilencio.

Unn porsona que sabe mucho de
urologin ez Francisco Gomez Vei-
g, Este gallego estudid Medicina
porgue «me permitiria hacer una
laboe en la seciedied muy apropia-
da para ayudar o los demiise, sos-
thene, al thempo gque aiade que amoe
parecia atractiva en bo referente a
progrezitn, avances, relod.,m,

Tras terminar sus estuding, ini-
cid su formacion coma resident e
on centros nacionales e intermacio-
neles, Ha dejado su huella en dife-
renbes dreas de oncologia o el tras-
plande en Seatile, Noeva York, Mu-
nich ¥ Frunkfort (Alemania) s
Goleborg (Suecizk,
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Francizco Bomaz Velga anhl Instalaciones del Complejo Asiston

Gimez Veign, que en ln actunli-
dad es Jefe de servicio de Urologin
dal Complejo Asistencial Universi-
tario de Salamanca, estd desaroo-
llando varios proyestos entre los
fque s encuentry &l estudio de in-
cidencia ¥ préctica clinica del cin-
cer da prostata en Castilla v Ledn,

Oira de las lineas de Investiga-
ifin es el desarrollo de nuevos hio-
marcedores v modelos de biopsia
para detectar el tumor. Su equips
tamlién vigila el desarrolio de po-
sibles marcadores de agresividad
en extos clinceres, que son 'vigjos
conocides’ de este meésdics que na-
cidh en Santiago de Compostela,

En asta linea, sefala que uno de
los retos a bos que se enfrentan fos
aspecialistas es, precizamente, aci-
ferenciar tos tumores de prdstata
fue puetden ser Bgresivis ¥ los que
ik, UNGUE TOCoNoce que par al
mormente ne existen los herra-
fientas necesmcias,

De hecha, en la actualidad se
trabaja en el desacmollo de ouewos
marcadores qis mejocen b epei-
ficidad del PSA {el valor estamdari-

k]
- ator

e e el

zado en las analitheas & varones), y
ya existen «varios test en nvestign-
cion, no comercializados, que en
un future prézimo nos aywdardin a
mujorar el disgnietiom.

En su tesis doctoral dio-a cono-
cir un modelo de caloubo de las po-
sibilidades de sufric un fumor v,

wdernds, compremer las probabili-

«€s necesario hacer un
matyor esfuerzo; hay gente
v talento que dehen

ser aprovechadoss

dares do que se trate de un céneer
agresivo, Su trebajo. gque 52 apoy
e 3,004 casos, fue recompensado
oot wiy Sobresaliente cum bode,
¥ o es para mendss, yigque ol
procesa de recogida de difos co-
menzd en 202 con la meia de evie
tar & Ios pacientes (ener que recy-
rrir & la hiop=ia. Su métadn se hasy
on varios factores claves: el PEA,

—

% &)

cial Universitario da Salamanea. tauoue c.l.nmm1

lovs resultados del examen ofinies,
&l Gilouls ecografico del volumen
de prostatu, explica. Con esas va-
riakles dio forma & la farmula del
ciibeule de probabitidedes. La resis
tambign permitio confirmar distin-
05 ASPECios, Como tomar en cuen-
ta valores miks bajos de PSA para
valarar la oporenidad de hacer
ung hiopsla o

El equipa de este urilogs, ade-
mas, trabaja en nuevos marcado-
e en diagndstico de cAncer de ve-
Jjign superficial; ensayns clinicos
oom nuevas moléculzs en diferen-
tes estadios de la enfermedad de
Gimor de prostata v de vejiga v en-
savos clinicos para mejorar al oo-
nicimiento y abordaje del cribado
para esle "tumor masouling combi-
nado con resonimnoia magnétiee

aHe rrabagjacdo en el desarmoli de
miltiples maléculas en investiga-
cidn clinica, algunas de allas ac-
fralmenta en el mercads asi como
o0 el desarrodlo de téenbeas de clm-
g, apunts Gomez Velgs, que, de
hecho, fue una de las piezas clave
&n ln realizecion del primer tras-

#

plante renal eruzaco < trese de o
Comunidad, que se hizo el pasace
mes de marzo de manera coondi-
nietd con el 12 de Octubre de Ma-
dridd ¥ com el Virgen del Rocio de
Sevilla.

Su ruting es, segin su parcoer,
smuy camblantes, ya que depende
del dia de la semana. Hay jermadas
de sesiones clinicas, eonsulias, qui-
rafanes, docencia, reuniones, con-
Eresos, supervision de provectas,
gestion di Srvicio.,

Para Francisco Gomez Veiga, la
Investigacidn y la innovacion en
Castilla ¥ Ledn ¢5 smejorables.
Ean =i, indica que los liempos ne
acompanan: «Exisien convernio-
rias competitivas par ayudur en
cierta medlda, pero £5 necesirio
un mayor esfuerzo; hay ganfes v
talento que deben ser aprovecha-
dhasy,

En esta sentidn, el jefe del send-
win de Urobogin del Complejo Azis-
tencial de Salamanca considera
fque iz Administraciones Piblicas
trabajan para que la Comunidad
seib punteris en el campe de la me-
dicing, peros «lodavie hay un largo
recarrldos. aPodemes mejorar la
eficlencia pero, ademis, necesite-
mos inversiones en tecnologia,
manifiesta.

Oping que [a seciedad no pre-
min la innovaciin v el talento. oK
un punte calientes, puntualiza y
pone un ejemplo: «Todo el mundo
conoge i Cristiano Ronaldo o
Messi, pero si preguntamos por
lez Gltimes premics Nobel... casi
nadie salse quicnes some,
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SALUD UN ESTUDIO CONCLUYE QUE UN COMPONENTE DEL TE VERDE MEJORA LA CAPACIDAD DE 1LOS SINDROME DE DOWN pgswa 21}

SALLLY
VTN RS
SOUIENAT
THEUNTHLLGRA

}

LY

o

%

100

anos, si consideran
clave el diagndstico
precoz para iniciar cuanto
antes una dieta sana y

GENETICA. La
hipercolesteralemia
familiar es la enfermedad
genética mis Irecuente en
nuestro pais, donde se caleula que abundante ejercicio fisico. La
hay unas 100,000 personas afectadas. adolescencia puede ser una etapa
De ellas, unas 200000 son nifos -muchos de complicada para estos pacientes, no solo

ellos ain sin diagnosticar-, Aungue los porgue a menudo conviven con un
especialistas aconsejan no iniciar el tratamiento cronico, sino porque deben evitar

tratamiento con farmacos antes de los 10 0tros factores de riesgo como el tabaquismao.

COLESTEROL DESDE LA CUNA

POR MARIA VALERIO / ILUSTRACION DE ULISES
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La hifa de Gerardo refunfuda por
detriis mientras €] cuenta In dieta
g e una familia pfectada por
Cobesters gendtion, oMada de bo-
lleri inchastrind, ni lcteos enteros,
nd embuilics,.. Es sencilhes. Perm
ella v s hermiano evelizo tenen
L1 s v 1a vida sin chuches (oi
halbos) s ve de-olra manera,

La hipercolestercbemis familiar
(HF} e5la enfermedad gendétics
mée hahitual v afecta & una de ¢
da 250-300 persomas. Conw expli-
cit 4 EL MUNDO el doctor Josd
Marin Mostaza, jefe del servicio
dhe: Mdiving Interna del Hospital
Carlos 111 de Madrid, =a calesla
que én Espufa existen entre
TN v L0 esses de hiper-
colesteratemnia familior (aungue
adle wnng 15,0040 de etlos estin
disgnosticados), e ellos, wnos
20,00 som nifas ¥ adolescentes,

Fars la mavnoria de estos nifins,
la dieta que describe Gerardo
(w0 Jn nevers tenemoas todo des-
natadon v el gjercicio fisico son
5185 alimbos pars MAniEneT & FAyE
las niveles de colesterol que dis-
para su gendlica, Hasta que a Jos
10 etz puedan empear & recibie
tratamiento farmacnoldgion,

Hece 25 afhios que al padre de
Féliac le: iy una angina de pecho,
Tenin apenss 48 anos v los anili-
5is pevelarom un colestencd ablis-
ma, dos sefiales de alarma (3 ju-
ventud y los andlisis) que indican
un poalble caso de hiperoolesten-
lemia famillar. Tambidn Félix y su
hermano hahizan heredado la mu-
tacién que impide una adecuada
eliminacitn del colesterol mala
del organizme, Ellos tenian vein-
Hipwces Aifvces cuancho dingnosticn-
10N & 51 peadre ¥ acgue inicanmn
loa tratamientos con estalings pa-
ra reducir bos altislmes niveles de
colestercl que ocasiona esta pato-
logia, su-hermano falleci de un

infiurto con stk 23 afics. «Cuandn
Ee jonven N e HNmAs en serio 1as
creas de ln salud, encima o] coles-
terol familiar no ¢ ve ni da nin-
min sintama, pern s muerte nos
marct muchos, recuerda Félix,
que shora tlene 45 aikos ¥ sigee
tratemiento en el Hospital Caros
I de Madrid.

El doctor Mostaza recuerda
e on esta patologia el diagnos-
tico precoz es clave para evitar
problemos cardimvasmulares pre-
ritsrhurs, Por esn, explica, 1n reac-
citin dhe ks femifins cuando se de-
tecta un cido suele ser favorable
para que el resto de individuos se
sarmeta a las proshas necesarus,
+En mi caso hesedé ls mutscidn
de mipadrey de mi madres, ex-
plica Félix para referirse a la for-
mi homocigota de la enferme-
tad, [a mas peligrosa para 5us
portidoes (frente & In heterocipo-
12, gue 5 hereds s6lo de un pro-
genilor.

Lo tres signos de alerta que
hacen sospechar de un coso de
HF son Ins niveles de colesters]
mry altos (spor encima de 300 ya
sospechamaoss), una complics-
citn cardiovascular & edades may
tempranas {(sun infarto en vam-
nes por debajo de 55 afos o en
mujeres antes de kos 65 son Indi-
cativoss) o clertas lesiones cutd-
ness en pirpades o tendones,

«LInA persoma joven con un co-
lesterol de 500 no puede fener

EN ESPANA UNAS
100.000 PERSONAS
TIENEN

COLESTEROL
FAMILIAR. DE ELLAS,
20.000 SON NINOS

DdFE LR que unn hipercoleste-
rolemiba familiar, ¥ ain asi 20 un
3R de casos oz estudios genét-
o8 dan negativess, sdmite el es-
pecialista del Carlos (11, aEsto so-
lo refleje &l descomacimiento que
win tenemos del compledo meca-
nismo del colesterads, admite.
Detactar a tiempo a extos pa-
cienbes o5 clave para EMpezar g
bajarles el colestersl y frenar asi
suz posibilidades de tener un in-
farto uw olros problemas cardio-
vasculares, «El prondstico de es-
tas famifing b cambindo especta-

Lcularmente, En los afos 8, la

mitad de los varenes alectidos
hahie tenido un infario antes de
los Bl afos; ¥ en mujeres, anles
e Jos G arioae.

+A mi me diagnosticaron f bos
26 aros porgue tenis e colesterol
por ks nubes (en 495)s recuerda
Gerardo que ghora tiene 53, «Por
anquel entonces no habé i siquie-
ra estatinas y & muchos médioos
les teriarmns que explicar qué ey
esto de 1a hipercolesterolesmia fu-
miliars. Ademas de su medica-
cibm (subre todo a base de estatl-
nis) Felixy Gerardo hacen ejanc-
cin figico a disrio ¥ saben que
tienen ser muy estrictos con la
dieta, «porque oo cusnio me paso
e st ¢l colestarol. Ahora mis-
mio &5ty en 170, una cifre eleva-
i, pero bajn parn algusen con mi
i

La vigilancia de estas familias
tambilén afectn a los nifios, aun-
que como reciserda ol especialista
en Medicing Interna del Carlos 11,
&l tratamiento Earmacoldgion no
sp recomienda antes de log 10
ufios, ahis dos hijos [mellizos de
11 adios] ko saben desde que zon
MUY peduedios ¥ Som muy cons-
clenbegs,

Lo que =i pusden (y deben) ha-
cer mientras slcanzan e edad es

AMTEGEDENTES
FAMILIARES

Filix Rodriguez tlang
hipercolestarslamia
Familar, su harmano
fallocid muy joven v 8l
ha decidido no tenar
hijos. AngEL RaARETE

CUANDO EL NIND
DA LA PISTA

No es habitual que los
nifiog sa tengan que hacer
anilisis de sangrae, y
menos ain fua an asias
analiticas se incluya |z
doterminacidn dal
colesteral, Sin emberga,
como explica el doctor
Mostaza, en casos muy
puntualas, quizds por otro
metivo blen distinto, s¢
descubre casualmente
gua un nific ene el
colesteral alevade, «En
8505 CA50%, 5l emperamaes
atirar para arriba y
estidiamos a sus padres o
hermanos podemos
descubrir una
hipercolesteralemia
familiar gue astaba sin
diagnosticars. En nifos
musy poguehos, ef énico
tratamiento de su
enfermadad as la dista
BANA, Mantenar un peso
adecuado y une vida
aetiva, in tabaco en el
entornd cercamno. M.Y.

seguir una diefa sapa (baja en
rasas), haver ejercicio fisioo y -
vir' em un enbormo sin tahacn (por-
quit se sabe que kos cigarrillos
atdelantun cineoo aios el desgo de
un evento cardinco), A partir de
loes BOhafros, quee ed nifio empiece o
i e irtamdenio dependori de
2us niveles de colesterol y de sus
antecedentes fumilsres: soo silo
influye 2 sus padies han sulride
¥a un Infarto, sino ambien a gue
edad bo fuvierons. En funcidn de
es0s criterios, algunos jovenss
pueden retrasar el comnsuma de
Tarmacos hasta los 18 afbos.

alis hijos lbevan una dieta es-
preciid en e colegio, pero clan, te-
nen 11 anos y llevan mal no po-
der comer gunrrericse, admite
Crerardhy s como estEn ya
acoarumbrados & comer con po-
cas grasas tienen el paladar aons.
tumbrados, Félix no tiemne hijos v
admibe que una pante de culpa la
tiene su herencia familiar. «La
mutrie de mi hermano nos mar-
e muchi, o vi sufric mucho &
mis padres v de alguna manera
tenda miedo 3 la herencis,

ENSAYOS CON NINDS
Como explica el doctor Pedro
Mata, presidanite de s Fardscidn
Ezparinla de Hipercobesterolamia
Familiar, muchas comunidades
han apostada ya por el screening
en cascada famillar, Ex declr, una
vez que e identifica a un sdulto
afectado (el lamado caso indice),
st anatiza a todos sus familiares
e primesno y segundo grado; por-
que como recuerda ¢ doctor Ma- -
ta, als mitad de ellos van a estar

dos respecto w ks nifos. El doctor
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Mosaza, por ejempio, susle acnin-
sejar 4 bos padres no hacer un
unilisis del colesteral hista kos 10
Afi0S (puesto gue antes de e fo-
oha 1 van & poder miclar & imit-
mibento), mientras que el doclor
Mata recuiercli que alninas pases
5l apuestan por un cribado univer-
sal en Pediatria en cuanto existe
I soepecha familiae

Lo que sl es imptante os que
I pedintras va enmpdecen o estar
interesados, que pragunien a los
pwdbres s tienen alpuna sospecha,
porue ta detecdiin precos & cla-
v i cue bos nifics emplecen a
hacer s dicta adecuads v esién
conciencindos desds
apunti el doctor Mata. Eﬂ m
ciercincion es mas ficl en  pri-
mera infancia, sporque luego én

LOS ESPECIALISTAS
ACONSEJAN NO
EMPEZAR LA
TERAPIA CON
FARMACOS ANTES
DE LOS 10 ANOS

b adkfescencia va es mbs dificil,
Alguncs chicos, par efemplo, fan
empezado 3 FUmAr ¥ es0 s un
ran factor de ricsgos,

Comio explica el doctor Mata, k
mayara de adolescentes con HF
va a necesitar iralamiento farma-
caldgion pars lograr reducir sus
cifras de enlesteml o niveles acep-
tables. De hech, en o registro es-
pafiol de familias afectadas, el
St de bos adobescentes foon una
edad media de 14 afios) va estd
tormando estatines Y purkpue ses-
L tratamiento &5 la peed angu-
lurw, tembidm hay olms alemat-
vz, como las reslnas gue blo-
quean ¢l colesteral a mived
infesdinal (smo thenen efectng ad-
versos, proo no logran reduccio-
nes fan significativass) ¥ olras
maevas moldoutas (comio evalio-
mab v alirewizmab) que va se usan
en adultes con reducciones del
colesteral maty significativas (has-
ta ded T0%) ¥ gue ahors comien-
an & probarse en nifios.

Camaer expliica el dioclior Framcis-
i Fuemtes, det Hoaplial Reina S0
fiz e Cordoba, al suyn ¥ varivs
hspitales espatolas acal de
iniciir un ensaye cinico para
comprobar i utilidad de una de
E5tas nueevas mobéculas —va mo-
rizadla en adultos— para nifios de
10 17 afos. sSon menores que
¥a estin en retamiento con esta-
tinas pern no han lngrada rehagar
sus niveles de colesters] malo
(L) por debajo de 130 (en nis
A8, una cifra de 160 da colestenol
¥a se considara alta)s, apunts el
wsperialista covdohés,

«5i [(ENemos en cuenti que en
Espaifia hay unas (00 perso-
nias con hipereolesterolamiz fumi-
liar, ney =5 descabellada persar
que unag 20,0 do ellas zaan ni-
Tese, apinta ¢l doctor Fuentes: wy
muchos de el mo bo sabrine,

llr-lulu:hh:muﬁimhhmmhwliﬂmﬁnmﬂaﬂ-ﬁuﬂdﬂh&vﬁlﬁl.msmm

LELYORHALTIHY PUBLICADO EN ‘THE LANCET'

EL TE VERDE
MODIFICA
EL CEREBRO

Un estudio con 84 personas con sindrome de
Diown ve mejoras en su eapacidad intelectural
tras ingerir un antioxidante presente en la behida

'MIARIA VAL ERIO MroAm
Hesta hace poc se considerabs gue
¢l sindrome de Down, causada par
una copda extra de los genes que ha-
bitan el cromosoma 21, no pedia
miuxEficarse. Sin emixgo, como han
demostrado cientificos ded nstinato
Hospital del Mar (IMIM) y & Centro
de Regulacidn Gendmica (CRG),
armihs en Darcelona, esa afinmacion
a5t enentredicho gracias a los re-
sultadas de un ensayo en fase 2 con
&4 personus von sindrome de Down
que =2 genba de publicar en y revis-
ta Lencet Newrology.

Coror explican a EL MUNDO los
doctores Mara Dierssen v Rafael de
la Toree, coautores del kallazgn, la
clave esta en |a epigalocatequin g
Labo, un conmpiesto del té verde qus,
combinado con un programa de es-
Timulacicn cognitiva, ka demosirado
miEforas en las funclones sjecativas,
la fora de decisiones y si plastici-
dad cerebrl,

w(iractas a una investgacidn de
muchas afos ¢n ef laboratocio, des-
cubrimns Dyrk1A, una proteins que
cuando s acumuba provoca altera-

cianes cershrales en la masca del vie
nagres, explicy Dierssen. En rafo-
nes, prosiue | responsable del gro-
perde Neurabdologin Celular v de
Sisemas del CRG, la terapia génica
dermostro que era posible spagar es-
Iy prrodeing para normslizar s dosis
e &l cerebro de Jos ratones con sin-
drome de Down, Para el ensayo en
humanes, prosigue, en lugar dé op-
tar po li lerapia génics, este equipo
multidisciplinar enconted en ef 1é
verde un inhibidor natural de
Dryricl A: [ epigalocatequing gakato,
Aumee |05 participantes del estudio
o lograron mejoria en 13 de bos 15
test a bos que fueron sometidos, las
pruebas de imagen s mostraron un

LOS PARTICIPANTES
NO MOSTRARON
MEJORIA EN ALGUNOS
TESTS, PERO S{ EN
CIERTAS CONEXIONES
CERERRALES

aumenio de ks conexiones retmona-
le= en la reggién frontul de su cereha,
Iy que sugiere un aumento en su ca-
pacidad de procesr ln informacidn,

wilué sucedis? {Por qué se viern
heneficios en las conexiones care-
hrubes pero no en lis pruchas cognl-
liviste, 58 prefunta Fabian Ferndn-
dez, especialista de ln Universidad
de Arizona (EEUL) y autor de un
comentario ndependiente publics-
dey e I misma revisti. En declara-
cinnes 8 EL METNTX), este espacia-
lista sugiere que kag evalusciones no
astahin bien dissfiadas pars captar
suficientemente los patenciales be-
neficing del bé verde. «Las personas
con sindrome de Down tienen difi-
cultades para mamtensr su atencitn
¥ mertivaciin en tareas de b vids dia-
Tia. Si las haterins de pruehas buibie-
sen durado 45 minutos en lugar de
o y media, creo que hubiesen po-
dick documentar efectos mas pocen-
less clef i werdes.

in total, participarn en ¢l fase 2
54 personas con sindrome de Dowm
entee los 16y los 34 abos, Lo mited
e ellis fue asignads a un grpo que
combinaba placebo con estimula-
cifn eognitiva, mientras que la otra
mitad recibic % miligrames por kilo
de peso-diarks del compuesto del (¢
verde durante un afo (combinado
tembién con un programa de esti-
mislacidn). Los sujetns fueron oa-
Inadns sefs meses més despuds de
dijar el tratamierto,

Coano admite: Dicrsen, ésta e by
primera vez que s& realizaba un en-
syoclinico de estas curacteristicas
¥V imnierda bos principales: retos fue va-
lidar herramientas suficientemente
senihles parn detectar cumbpuier po-
aile mejoria derivada del tratamien-
in. Periddicamente, los participantes
fueron scamedichs o una serie da fests
para medir diferentes habilidades
fncionaes, intelectiales, de mame-
Fi, Comportamismn.,

MENSAJE A LAS
FAMILIAS

Eldoctor Da la Tarre
stubraya qua al mensaje
desivado do su hallazga no
puede ser que fos nifios con
sindrome de Down deban
Ieher 06 verde. Las
cantidades que habria que
Colvsumir para ingerir k
dosis de epigalocatequing
U comiicnen k38 cipsulys
ded ensay equivalen 2 unas
ocha tazas disrias, advierte
al especialista, «y en el
mercedn exlsten més da 60
marcas da extractos de té
vorda can i compasician
mury variadas., Como afiada
por s5u parte Fahlan
Ferndndez dasde EELRL, &
extracio da td verde se
considera saguro por ks
altoridades sanitarias,
«aumue los padres da
néfias con sindroma da
Do deben saber qua el
trehajo sa realizd en sdultos
y desconocesns los efectos
& largo plazo de administrar
suplementas de b verde &
nifinss,

+Hazta hace poco no existia nfe-
rés por desarrollar firmacos para e
sindrome de Dowm, porque no exis-
lian incentivos. Era una poblacidn
husfrfiana en ese sentidos, explica ka -
investigador del CRG. #Todo ko que |
hahia eran vitamines ¥ compuestos
=in base clentilicns. Este equipe pl-
neea ya realizar un ensayo en fass 3
oo nifcs. «Cresmos que los benedi-
s pueden ser Inclyso mes destaca-
dos debido 8 su plasticidad cere-
brsste, apuntan.
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Rivera quiere
que la sanidad
sea un «derecho
garantizado»

El presidente de C's aboga por reformas frenie a
mas recortes a pesar de las exigencias de la UE

VLLAnoLD
El presidente de Ciudedanos, Al-
bert Rivern, luchard por que La sa-
nidied sea un ederecho social ga-
rantizados en la Constitucidn Es-
paitoely y noun principio como se
denaming en la Cacla Magna, Para
ello, C75 propusn un capdtulo én el
documentn para gue cualguiar go-
hiernn, «=ea el gue seax tras el 26
de junio, considere este punto. Lina
nfirmaciin que realizd ras mante-
ner ¢n Vidladolid semdas reuniones
oo Predil y el Colegio de Médioos,
River, quien calificd al cobectivo
sanitarie coma Iy ajova de lcoro-
nan ¥ ensalzd a la amajor zanidad
del mundos, 5@ moated eomencidno
de que los espanoles desean weali-
dad en ¢l servicio ¥ que no les to-
quen Lo mis sagrados, Por ello, es-
e que la sanicded se convierta en
epridpgomistias durante la campaenia
elechoral que arrunga ¢n ln medmo-
wiadn del jueves ul viernes, nsi co-
min seq imporlante para el futuro
Ejpcuiivi
Por ella, desgrand fres puntos
hisiens para Cludadaios en mike-
ria zanitaria. EI pelmern, la oonsi-
deracion de ésta como «derecho
socil garantizados. EL segundo,
«igualdad entre todos los espafio-

les Independientements de en qué
comunldades autdnoma residans,
Esto supone, afadld, sasegurar
que con el DN o el permiso de pe.
sidencia 56 pueda atendar a todos
1oy ciudadanos en cualguier punto
el paise,

También criticd que «Espafia no
s¢ puede levantar con gente que
antepone lis sillas a los ciudeda-

fise y reilend que su formecian ha
legado al escenario politice pare
wregenerar lx vida piblica de este
pals, con nuevos equlpes, ilusion,
transparencla, manos libres y lim-
piass, informa Ieal.

Tomds Castifin, Epmld'mhhﬂﬂdadams,ilhﬁﬁura.nimdldm por Vallzdodid, chlunnlg‘ﬂ. 1178

Rivera contestd asi a laz declars-
ciones del directar de campaa del
PR, Jorge Moragas, quien confid en
gue Rivera no vete a Rajoy y cam-
bie de opinidn, Al respecta, el Lider
e Ciudiglanss cxplics durante una

Herrera pegara carteles en Burgos
y cerrara la campaifa en Palencia

El presidente de la Junta y del PP visitara las nueve provincias de la Comunidad

WRLLADIOLID
El presidente de La Junta v del PP
de Castilla y Ledin, Juan Vicenie He-
rrera, participani en la trdicional
pegnda de carteles el prdadmao 10 de
Junioen Burgos, en 1o que sipon-
drd ¢l wrrangue de la campania ebec-
toral pera los comicios generales
del privxime 26 de junio ¥ recorrerd
el resto de provincias hasta ol 24
cuando eonciuyn ¢ procesn

Asj lo sefalaron fuentes dal PP
tras colehramse el Comité de Cam-
paiia del PP de Castille y Ledn, ce-
letbructo en Valladolid. con ol fin de
congeer g campanias en lns disin-
a8 provincias ¥ coondinardas con la
agends del presidente v los distin-
taa dirfgentes autnmdosicng.

A pesar de que puedan llevarse a
cabo cambios posteriores, segiin by
acordado syer, Herrera visitars Sa-

Convéncete.
Apadrina.

lamanca el 10 de junio, & 13 Zamo-
ra, el 14 Ish 2 Avila, miemdoas que el
17 wisifed Lada, pari al din siguien-
te, el L8, participar enun acto en
Valladolid; el 21 en Segovia; el 22
en Saria v el 24 cerard campada en
Falencia. sepin [as mismas fuentes.

Segnin el PR tanto Hemrera coma
il resta de lideres putondmicos y
provineinkes estarin acompanados
e vicesscredanios nocionales, mi-

"Mi hijo y yo somos testigos
de todo lo que se logra al apadrinar”,

Cada dia, 18000 nifnos y mifias mueren en el mundo por falta de almentacion
La alirmentacmn s un derechn de todos v todas.

Q\GA‘ IT:?OI‘I

www.ayudaenaccion.arg

902 402 404

visita o Valladelid que svetos no
hayn ¥ avanzd que st senfar Lants
con los responzables de PP comao
de PROE, sslempre que quisrn re
generar Espafa, pera sin anlepo-
ner las sillags.

nisstro ¥ nlios cargos del PR Enpa-
labras del secretario autondmics,
Alfonzo Ferndndes Mofueeo, la
campafa se caracterizar por la
sausteridads y por «la cercanive
con Jos cludadancs con simgartan-
te presencia a pie de calle de log
candidatos y representantes dal
PP,

El objotive primosdial de ta cam-
paria, segin Mafuecn, serd sponar
en valor la gestidn del FP en la dls-
i |egislutura y hablar de matering
Lt imporiantes par las personas
e ¢ futurg de Espafia, of em-
plen, el crecimicnto seondmico, ks
pensinnes ¥ 1 importanc de man-
tener nuestra socledad del hienes.
tary garantizar la unidad de Espa-
T,

Jose Coronads
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Sanidad detecta un segundo caso
de malformacion cerebral en
Espaiia a causa del zika

® La cmbarazada residia en un pais de Latinoamérica, luego viajé al pais y a raiz
del diagnostico desfavorable decidio poner fin a 1a gestacion de forma voluntaria

MATDHRIY Y e ha delectiado el
sepundo caso cn Espafia de mal-
formacidn cercbral en el feto de
it emburazada que s habda in-
Fectado con el virus del zika. La
mujer, de quicn no sc ha dado a
conueer s identidad ai b comu-
nidad autdnoma donde reside,
ha optado por abortar, seglin in-
forma el Ministerio de Sanidad,
La afectada contrajo o] virus en
Latinoamérica,

En este sepunde case, la mu-
jer vivia em un pala larinnameri-
cano ¥ lucyro viajo a Espafiz, Los
sintomas de la enfermedad se
mutnifestaren durante el primes
trimestre del ernbaramo, pero fuc
en el sesmndo cuando se apre-
claron malfonrmacinnes cevebia-
Ies, lo que induje a la paciente a
demandar L interrupeidn wo-
luntaria del embarazo.

Al ez del Informe sebre la

Evaluacion rapida del riesge de
rransmmision de enfermedad por
cl virus del zika en Espai, que
publican las autoridades sanita-
ris en b web del Ministerio,
hasra el 30 mayo e habian mdi-
ficado 140 casos importados de
Infeceian (132 confirmados ¥ B
probables), de los que 21 corres-
pondian a embarazadas. Segin
eate document, los fetos de dos
de estas pestanies presentaron
sanumalias congénitas relacio-
nadas con una causa infeccio-
50w,

El primer caso ya sc habia he-
chu piblico ¥ se sabe que ocu-
rriten Catalufia. «Fnounao de los
casos la mujer inicid sintomas
de Ia enfermedad durante un
vigje a Latinoamérica en el pri-
mer trimestre del embarazo, ol
virus del wika five posteriormes-
te confirmado mediante PCR v

cn la semana 25 de gestachinm se
ubservaron malformaciones ce-
rebrales i portintes en e fetos,
destaca el informe de Sanbdad.
La existencia del virus fue de-
tectichi en el cordin umbilical v
tejido cerebral del fete, segin el
informe de Sanidad, que se abs-
tiemes dle informar subre ol lugar
de residencia de la portadors.
En ¢l presente caso, la princi-
pal diferencia estriba en gque la
mjer tenfa Mada su esldemca
en un pais de América Latina.
whig detestaron malformaciones
cerchrales en el feto por ecogra-
fia el segundo trimestre ¥ la ma-
dee solicitsd la finalizacion vo-
tunearia de la gestackine. Sani-
dad tampoco aclara si la pacien-
te Tt ahartado ya o o hard en
breve.
HKeromendaciones de la OMS
Las autoridades sanitarias in-

clisgen en este informe las nue-
vas recomendaciones para la
prevencion de la transmisidn se-.
sual del virus aprobadas por la
Drganizacidin Mundial de la Sa-
lud (OME} el pasade 30 de ma-
yax, entre fas gque se encnentra la
pogibilidad de infeceidn por via
sexual v a trovés de la sangre v
derivisdos,

wLa poblacidn espafala es
mayoritariamente susceptible v
per Jo tantu vulnerable a L in-
feccidm por el virus zikaw, subras-
va el Ministerio. que incide en
cptie som Jas embarazadas las que
conatituyen el ggripo de msyor
riespos v al que deben ir dirigi-
s Tos conseos ¥ acciones pre-
wventivas debido a la evidencia
que relaciona la infeccidn con la
apariclin de anomalizs congé-
nitas cn ol foro

D aeuerdo conel documento

actuallzade, el principal riesge
de penetracion en Espafia del vi-
ez et vingwlado con la Negada
de vinajeros infectados proceden-
tes de dreas endémicas a las co-
rsbdades autdnomas donde
hay presencia del insecto que lo
tramsmite, ¢n concrete municis
phoa de 14 provincias en Catalu-
fia, Comunidad Valenciana,
Murcis, Baleares, Andalucia, Pa-
15 Vasceo v Araziin.

Entre las recomendaciones
qus s encarga de difundir Sani
dad figura el esperar al menos
ocho scmanas a las parejas o mu-
jeres procedentes de dreas con
#ika que phineen quediese sm-
barazadas, v seis meses en el ca-
zo de que el hombre haya tenido
simtomas de Ly enfermedad,

EL diltimn Informe de Ia Red
Macional de Vigilancia Epide-
minldgica publivado este lunes
notifica A9 pacientes en Catalie-
i, 34 cn Madrid, 13 en Aragin,
10 eny Castilla y Leon, =eis en la
Comunidad Valenciana, sels en
Galicia, cuatro en Andalucia,
cualre en Canarias, tres o0 Ma-
varra, tres en Baleares, tres en 1a
Rinja, dos en Asturias, dos en
Murcis, unu en el Pais Vasco v
una en Caatilla-La Mancha. Ti-
dos estos pacientes procedian o
Taabiam wisi tde padses afectados
por ol virus, por lo que sc trata
de citsoes importades, segrin acla:
e Sanidad,

A, JIMENEE

Una cordobesa se
convierte en la persona

mas longeva del pais

Ana Vela, con sus 114
afios, se convierte en la
persona que mads tiempo
ha vivido en toda la
historia de Espafia

BARCELOMA. Ana Vela Rulio,
uni anciana que vive on una re-
siddencia geriitrica de Barcelomn,
s ha convertido en la parsona
mii=s longeva que jamds ha vivi-
dien Espmaiiia, con 14 aiios y 231
dias, seglin informaron ayer
fuentes del Grupo de Investiga-
i en Ceromtelogin (G161
Ana Vela, que sulre demencia
scnil, e actualmente la sexta
mujer mis anciana del mundo v
la sepunda de Eucops, tras L ita-
lana Emma Morano, que ha
cumplido 116 afios » 190 dias, la
jumaticana Viclet Brown, que tie-
e Lé adios v BB diss, Tas fapomne-
san Mahi Tajima v Chiyvo Mivakn,
ambas con 115 afios, ¥ la france-
s Endestier Baboul, que ha com-
plido 114 afios ¥ 249 dins, scgin
lu clasificacion de supercentena-
rins restliznds experios del GG,
informa Efe. Ana Vela nacid cl
30 de octubre de 1401, en Puen-

te Genil (Chedobal, legh o Ca-
talufia en los afios 20, en plena

qgerra, e e de o rrala-
i

Desde que cumplio los 102

ahos, laahora mas lomgeva per-
soma de toda Espafia reside en el
cenlre gerbilrice La Verneds,
cerea de donde wive s hija, que
tivne 8% afios, cn el distrito de
Saml Marti, al norte de Ta ciudad
de Barcelona.

Mudista de profesion, Ana Ve-
Ia se teazlads desde Puente Ge-
nil a Catalufia en la década de los
40, donde empezd a trabajar co-
myn cortidura-modista en el en-
tonces sanatorio de fuberculo-
soy de Tarrasa (Barcelonal.

Desde hace vnee afios vive en
I Residencia, Centro de Dia v
Hopgar La Verneda de Barcelona,
que gestions la Fundacion Salud
v Communisdad v cuva titalaridad
corresponde al Ingtimen Catalin
de Aszistencia v Servicios Socia-
les (1CAS5) de la Generalitar.

Aungue ya padecia deteriorn
cogrnitivo avanzado v noccsitaba
sz skl de needas para mover-
s¢ por L residencia de anclanoes,
Ana Yela dijo cuando celebro su

Ana Vela, con sus hijos, en 2011, cuando celebrd su 110 cumpleaiios. oz aipen sapciees

N0 curnpleafing que estaba (-
sioneda con la cclebracidn de su
SUMETCERTEnsrie que S0 propia
famnilia, ¢l centro an el que vive,
el Ayuntamiento de Barcelona y
la Generalitag le prepaciren en
aqueila ocasitn.

Hija de Pedro y Carmen, cur-
=i estudios primarios. Catidlica
practicante, Ana Viela trabaji
tarbién como modista en su ca-
sa durante muchos afios. Esta
mujer twvo cuateo hijos, de los
que dos adn viven -La citada hi-

ja que ahora ticne B8 afios yun |,
hijo en Torremalines (Malagal-
CAdemds coenta con cuarmo nie-
tos, varios biznietos ¥ un sobri-
nen gaee wive en Cervelld [aroe
lonal,

AL
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El Burgo
acoge un
encuentro de
dentistas

S0REL
El Burgo de Osma acogio desde
¢ pusado viemes ¥ hista el do-
mingo la reanidn anual de la
Pierre  Fauchard Academy,
Aparte de conferencias especin-
lizadas en odontologha v de
ofras actividedes programadas,
en la= jormadas que se clausura-
ran el domingo uve hugar, en &
salin de plenos del Ayunta-
mienta, el acto de investidura
de cineo nuevos académicos v
de toma pasesidn del presiden-
te elects de Ia Academia, Josap
Maria Ustrell, en sustitecidn de
Pere Riutord. En el sclo peadé-
micey, el alealde Jests Alonsso,
que récibio oficialmente a los
académicos ol dia de la inaugy-
racidin de las jornedas, mpartio
en su condicion de doctor en
Histeria una conferoncia sohre
ol pazado ¥ el presenta de El
Burgo de Osma,

Lus jornadas se celebraron
& la villa episcopal gracias al
acadimico burgense Angel
Hernanz Yillanueva, quien fam-
bign fue el director de las mis-
masz. El pasado ano las jorna-
das se celebruron en Oviedo y
las de 27 fendrd luger en Va-
lencia.

La Pierre Fauchard Academy
25 Una prestigiosn organizaciin
fque reconace Jog miéritos de ho-
nor v ética de dentistns de todn
¢l mundo. Fundada en 1936 en
Minnesota por e] dentista El-
mer 5. Best, la Academin estd
formede por 119 academias
asorindas repartidas por los
cinco continentes, con mas do
700K} acacdémicos.

Sdez conffa en
un auto a favor
para convocar
las 554 plazas
de enfermeria

VRLLADOLD

El consejero de Sanidad, Anto-
nin Maria Sdez Aguada, esopre.
s ayer su confianza en un st
favoraile en «los proximos di-
ase del Tribunal Superior da
Tusticls de Castilla v Ledén que
permitiea b convocatoria de las
664 plazas de enfermerio blo-
queadas, ¥ asegurd que lodas
|ns jubilaciones en Atencidn Pri-
marid 50 han repuesio

Sdez Aguado afirmd que -
FECE que 52 va B producir peon-
tow un pronuncismienta del al-
fes treiliirial e justicin swtondmi-
ca porgue el rimite judicial
estd elaborado y moslr su con-
fignza en contar con un auto &
favor de la Conseeria de Sani-
dad para proceder & convocar
lits plazas que en este momenin
¢ encuentran bloguedas, si
hien recordd las 402 ya eonso-
tiidas de la Oferta Pablica de
Empleo.

k| comsejero realizd ase anur-
cicr #n lu Comizion de Sanidad
de las Cortes a pregunras de la
partavoe socialista del rama,
Mercedes Martin, que rraslads
en la sesidn [as reivindicaciones
de los colegios de médicos, con-
federaciin estatal de sindicatos
médicas ¥ del personal de en-
fermeria en relacidn 2 la rever-
stin e Jos objethaos leharales y
refribotivos recortados por Ia
origis, asi comeo al concursn de
trazlados, libre designacién en
puestos directives o acumula-
ciones da coberlurs sunitarias.

Martin, tras conocer el anun-
cio del consejercy, afirmd que las
364 plazas, de haberse coleba-
do o oposicidn, extarian ya en
# sistema publica de sabud de o
Comunided y Séez recordd co-
o en Canarias con ko ndsmos
crilerios se celebrd la pruebs v
en Lastilla v Letn e echd para
s,
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CONSEJO DE GOBIERNO

HERRERA EXPLICA
HOY LO QUE «NO SE
QUIERE ENTENDER:+
SOBRE EL HUBU

La vicoprestdentu de ln Junta,
Roza Valdedn, respondit ayer
alos peripdistas sobre ln com-
parecencia, hoy, del presiden-
tey Juan Vicente Herrer, en
I comishdn de investlgacidn
parlamentaria sobre el Hospi-
tal Universitario de Burges.
Segin Valdedn, serrera ex-
plicard que todo esti claro
desde el principlos y dird a los
grupns politices olo que no
han querldo comprender en
tovdus estos dfoss,

Ruesa Valdedn insistid en
que £n todo el proceso de
construecidn del bospital
burgalés, mediante un con-
trato de eolaboracldn pabli-
co- privada, ha hebldo sfmns-

parencla en todo el process,
No obstante, el presidente de
Iis Junta Infirmard boy en I
eoamisidn de investigaciin so-
bre-atodo lo gue quieean co-
nocers los procuradorses,

Laviceprasidenta no tiene
ningunn duda de que la solu-
citn adoplada ern ly mejor
posible. «Tenemos claro que
5 lo mefor pars los pacientes
ded hospltal y us cludadinos
de Burgosn.

Jinn Vicente Herrera acy-
dlrd boy a las 10,30 horas 3 Lis
Cortes para compirecer ante
Ia comisidn de Investigacidn,
Serd el primero de una lista
d compareciemtes que supe-
ritel medio centenar El lunes
sevolverd a reunirla comi-
sltin, pero su trabijo, sctoal-
mente en la fase de compare-
concias, s interricmps: con
motive de Iy campadn para
lis elecelones generales,

El 23% de los
médicos de
Primaria
tienen exceso
de pacientes

VRLLaDuLD
La Organizaciin Médics Cole-
gial (OMC) ha exigido al Go-
bierns én funciones una invar-
sidn sexdraordinaria y urgentes
de 50 millones de euros que
permita contratar unos 1.0
médioos de familia v pedintras
para reducir la sobrocargs v la
demora qué sufren lns consul-
tas de estos profesionales en
Ins centres de salud, informa
Euragsa Press.

oLa Atenclin Primarda estd al
[imite de sus posibilidades y la
Administracidn debe darse
cuentae, segin ha denunciado
Vicente Matas, representante
nucional de Atencién Primaria
Urbanu de esta institucidn cole-
gial duranie ln presentacion de
i estudio quie mhuestea que e
50 de estos profesionales the-
nen un clpn de pacientes ma-
war del recomendado ¥ mo plie-
de atender a sus paciantas en &l
mizma dis o al dis siguients de
pedir la cita. En el caso de Cas-
tille, el cupo excesivo de pa-
cientes es del 23%. Y en Galicia
o= del 28%. Los ropresentantes
médicos reconooen que este
medidi aseria solo un parches
A g, i Su juicio, el problema
de la Atencion Primaria oz de
infrafinanciacion, ya que atien-
de el 33% de Jos problemas de
salud con menos del 15% del
presupussta de la sanidad po-
blica. Mo obslante, pase a allo
esta partida servisfa para srels.
Jar la damora aslstencial y evl-
tar el estrés que estdn sufrlen-
do muchos médicos y pacien-
tege, segan ha destacado
Matas, que también denuncia
que esia sobrecarga tambidén
purede: A50CIArSE 4 un Ameyor
nimera de pruoebas comgle-
mentarizs ¥ prescripoion de
medicamentas par falta de ex-
ploraciin correctas.

Ademids, reconoce que ele-
van su peticidn &l Gobierno
«aungue esté en funcioness ¥
nd o las comunidades autdno-
mus, que son las que tienen
LeansTeridas s competencias
en sanidad, porque coeen gue
wes necesinio que ¢ Gobierno
resuelva la falla de equidad ac-
fual v el Mindsterio de Sanidad
werfelre el sistems,

Aungue [z recomendaciones
estahlecen que cada rmédion de
Atencion Primaria no debe te-
ner més de 1.500 pacientes
asignados, y mil en el caso de
los pedintras, la enouesta mues-
tra como hasta el 52% de los
miédicos de familia y o 67% de
los pediatras supers estas ci-
fras.
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Los pacientes
sorianos son «los
que mas pagan por
asistencia publica»
® Los socialistas defienden hoy en las

Cortes una PNL sobre ayudas por
desplazamiento con fines asistenciales

)

Instalaciones del Hospital Santa B&m”-\.munusrgnn

SORIA, Los pacientes de Ta pro

vinein son slos que mds ayudas
recibens por desplicamiento con
fines asistenciales, sepin explict
ayer el procurador socialista por
Soria Angel Herndndez, quien
hoy defenderd una proposicien
nerile ey (PMLY en las Corles so-
bre este terma, La cuestidn o es-
taria mal 5i esta sltuacion no cs-
tiviese provocada posque son los
UEITING yue «mds s desplazins
fuera desu Arvea de Salud para re-
cilvr asistencia sanitaria; o su ver,
cata [os convierte on slos que
mis pagans. La cifea, inclusn, se-

ria mayor, pues gel copago de 25
curos de Ta Juntz -por estas ayu-
s hace que muchas personag
o recibim nadas. Por ejemplo, ir
& Burges i uri procha diagndsi-
i en coche serfian unos 21 curos,
sepdin Jos cilenlos del parlamen-
tarie al multiplicar la distaneia
por ¢l precio del kilometraje
(L7 euros),

Para realizar estas afiemacio-
nes, Hermdmder: sefiald que se ha
tormade coma referencia el mon-
tante global de las ayudas desti-
nadas el afio passado en cada pro-
vingcia (datos obtenidos grcias a

una Fespuesta parlamentaria pu-
blicada recientennte en osoe pe-
riddico), Asi, se han divide los
224043 12 eros destinados al prr-
w0 de ayudas parn pacientes so-
rignus entre toda la poblacion de
la provineia, e esta manera to-
cirdi i 246 curns por habitante
de medl como pago. Avila es
siguiente provinets despuds de
Soria en cuanto a mavor desem-
bolsn, per L cifra s casi Ia mi-
tad de la soriana: 133 euros por
wechnn, Bl procurador también ci-
6 Lo 0,539 ewros por cada valliso-
Tetino ¥ los 41 por cida hung-
[:8

Como cnootras ocasiones, Her-
tilpdes volvio a hablar de wdoble
discriminacidns para Soria que,
swpor desgracia na tene algunos
servicios sanitarios v, por ] co-
page, e donsde sus pacientes mis
abonan por recibic una sanidad
piablicas.

La PML de su grupo que defien-
derd hoy Herndndez cn ol hemi-
ciclo autondmico seri para soli-
citar wuna nuweva Orden que pe-
gule de manera actualizada el es-
tablecimicnto de los precios pa-
¥l R coste cero para el paclente
que deba desplazarse para reci-
bir una asistencia piiblica v uni-
wversalw, El procuradeor indicd que
cneste Plenw svercmos b sollda-
ridad que Ios grupos purlamenta-
rlas ticnen con estas provincias
que necesitin apostar por medl-
das de ipualdad v solidaridads.
Lo dijo por la negativa de Pode-
mas @ la NI sobre la Ruta de Al-
vargonzalez, a la que se califich
de spseudorulturas.

Asimismn, los socialistas han
formulade mas preguntas vn cs-
te sentide, comao la de conoeer ¢
ntmers de pacientes derivados
con fines asistenclales, «Aun asi
na sibriamos el montante global
parque mucha gente no sccede 3
las ayudas por e copagos, man-
vy

Hospital

IPor otra parte, ests semana cspe-
ran recibir aliuna respuesta so-
bre las preguntas del avance de
lits nbraz del Hospirl, registradas
ot loss socialistas sovianas men-
sualmente pary tener un segui-
miiento de cstos tralijos,

SL.O,

«Toda la poblacién

respira aire

contaminadoy, segitin los ecologistas

En la estacion de Muriel
de [a Fuente «se
superaron los Hmites
legalesy de las normativas

espaiola y curopea

SORIA oLos 2,5 milloanes de ha-
bitantes de Castilla v Ledn respi-
raren aire contaminado durante
2005w, E] Informe anual de Cali-
dad del Aire de Ecologistas en
Accion concluve que toda la po-
blacidn del territorio regional es-
o expaests A unos niveles de
contaminacian que superan las
recomendaciones de la Oryani-

zecidn Mundial de 1a Salud. «la
coyuntura meteorologica, el re-
punte del frifieo, ¢ fraude cn las
emisiunes de los automiviles v
la apuesta por las encridas sucls
endetrimento de Las renovabless
fueron eoumerzdas entre bis cau-
a2 wde un problema que alfecta a
la zalud de la ciudadania, pero
fambién a los cultivos v espacios
naturalesw, En lo estaciaon de Mu-
ried de la Fuente también sse su-
perarom los limites legaless esta-
blecidos por la normativa espa-
fiola ycuropes, mds Lixos que las
recumendaciones de Ty OME,
Lo Plnies de Mejora de la Ca-

lidad del Afre pura reducir la con-
taminacion son obligatorios se-
grin Ju ledrislacion vigenee, al v
coma recordaron las mismas
tuentes. Sin embargo en ¢l caso
el omomn, «la Junts de Castilla v
Lestin Hewa afios omitiendo [a ela-
boraciin y su aplicacién en L
zonas de Duers Morte, Soria y
Demanda, Montafia Sur v Valle
del Tiétar v Alberche, donde re-
sultan preceptivoss, Sepin los
ecologistas, «se trata de we ne-
gligencia que esti ponicndo en
peligro la salud de BO0.000 de
castellanus v leonesess.
HERATIHD
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Cinco paises concentran
a mas de la mitad de los
esclavos de todo el mundo

MATIRID. EL58% e hos
esclavos de todo el
mundo estin concentra-
dos en la India, China,
Pakistan, Bangladesh v
Uzbekist:in, sepin ¢l 0l-
timo indice de esclavi-
tuad grlexbal de Walk Free,

Fsta fundacion estima
gue cxizten unos 458
millones de personas
—unes 10 millones me-
nos que en 214~ inclu-
vendo mujeres v nifios,
atrgpados cn lo que
Walk Free denomina cs-
clavitud moderna, un
28% mias de lo catimsdo
previamente,

Los mérodog de pscla-
vitud englobados en es-
te conjunte son [a rata
de seres humanos, los
tralajos forzosos, la sep-
vidumbre por deudas,
los matrimenios Rrza-
dog v la serviduembre o
la exploticion sexual.

Si bien sus daros son

dificiles de verificar, Co-
rea del Morte se ha con-
vertido en ol pais con
TAYOr [roporcion de os-
clavos del miymlo, Exis-
ten pruchas de que mu-
cls norcorcanos extin
sometidos a reabajos for-
endos coma sancidn por
parte del Gobierno, v
ademiis, muchos otros
tienen confealos en el
exteror del pais, peraen
cmpresas gestionadas
por Pionyang, contrivos
que también son realsi-
jog forsosns,

El director de 1a fun-
dacion, Andrew Forrest,
irsta a las diez principa-
les econombas ded mun-
thos a impaslsar leglslicio-
ned P yprantizar que
todas las omganizaciones
rinden cucntas ante po-
sibles casos de csclavi-
tud moderna en sus ca-
denas de suminisim,

EUROPA MRESS

La OMS pide a aplazar seis
meses el embarazo si el
varon tuvo sintomas de zika

CIMEBRA. La Orpaniza-
chin Mundial de la Salwd
(OMS)Y Enstd ayer a las
FTIALCTCS ¥ paasefas auie vi-
vers o han estado en s
nas afectwlas por of zika
que esporen al menos
el ineses antes de con-
siderar un embarazo en
waso de que el vardn ha-
va tenide sintomas de
esta enfermedad, que
pueden ser similares o

- loss e una gripe.

La enfidad que esta-
blece las normas sanita-
rlas internacionles we-
tuallad sus recomenda-
ciones reliwionadas con
I prevencidn de Ea truns-
mislon sexnal del virus
de Zika, la sepunda ma-
vor via de contio des-
puds che fa picadura del
TOSGUID [EInETHS 0.

El periodo de medio
afio de espera o partir de
lus sintomas sufridos
por ¢l vardn ticne que
ver con la evidencia
cientifica del tiempo
que ¢l virus puede per-
manecer en el semen,
sepin se explicd,

Anleriormente, s
OMS no habia sugerido
un pericdo de espera es-
pecilico para conecebir
ante la propagacion del
zika

La organizacidn tam-
bién elevd de cuatro a
ochosemmigs e pericdo
durante el cual reco-
mienda que toda perso-
na que rerorne Jde zonas
donde cireula el virus
debe practicar scxo se-
gurn o la abstinencia.

AGEMCIAS HERALIN
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El PSOE exige
coste cero para
los enfermos
desplazados

EI PP defiende la calidad de la sanidad en
Soria y destaca la inversidn y la cobertura

ANTONIO CARRILLO 5o
E2 procursdor sociafists Angel Hes-
néndex anuncié que defendera hoy
an las Cortes de Cestilla y Ledn
uni Proposicidn Ko de Ley (PML)
&n [ gue se insty a la Junta a que
compense tedos los gostos que so-
portan los pacientes desplazedos a
olras provincies pan recibir irita-
miento sanitario, En l actualidad
se pueeden solicitar siete céndimos
par kildreteo, 12 purs por mand.
tenclin y 14 eurns por estancia si
hien 86lo s pagan las cuantias a
partir de log 25 eurce. Hasta esa ci-
fra, lo costea el paciente.
aEste copago significn que un
pocicnte que tiene que hacerse una
prueba diagnistica en Burgos no
Uegza al inimo pars que la Junta
de Castilla v Ledn pague el despla-
samignton, denuncii Herndndes, A
S fuichy, eesta dyds generss una
doble discriminacidne en Sora,
Por un lado, «no tenemnos mu-
chos de los servicioss por lo que
proporcienalments es mids habifual
tener que desplazarse. Por otro,
wlns pacientes de Sorie son los que
miis 5¢ desplazen y los que mis co-
pago soportens, En 2015 la Junta
sulrapgs 254043 cures en indemni-
zaciones, , L8 eures por hidhitin.

Valerio pide
tomar medidas
con la hucha de
las pensiones

S0k
Magdalena Valerio resaltd ayer en
Ia Azociacidn de Santa Barhara
que el Fondo de Reserva de la Se-
puridad Social ha experimentade
durante la legislatura de Mariano
Eajoy un importante descenso. De
la que s& denamina “hucha de las
pensiones’ «52 han gastado ya
47.000 millones de eurcess:., Valerio,
qua g5 miembro del "Gobierno del
Cambio de Prdro Sinchez’ compa-
recit en Soria para hablar ¢ pen-
sigmes junto con kes candidalos so-
clalistas al Congreso v al Senado
wAl finalizar 20115 tendriamos que
tener 8700 millones de euras ¥
solamente quedan 32,0000 millo-
ness, subread.,

e Fn Avila fueron 1,93 euros, en
Valladolid 0,59 eures o en Burgos
B4l euros, lo que a fuicio de Her-
nindez evidencla que es la provin-
cia en la que mds desplazados hay.
Faor elle epadimos que se desa-
rrolle de forma ectealizeda una or-
deme en ln que figuren meevas con-
diciones para compenssr sel des-
plizamiento, i manutencon y el
alejamiento, (ue s¢ establezcan
precios minkme e que el gasto
acasionadn a los pacientes sep mi-
nimos... La orden vigente en la ac-
rualided «genera desigualdadegs.

«MNIUN EURD»
La paficidn, en resumen, es que
antinghin pacienie gue se desplace
dentry del Sacel tenga que pagar
i un euree, Para elio se espern
apoyn de olros grupos, En este
pumdn, Hermiandes lamentd que por
ejemple Podemos hiya fembado
algunas propuestas eporgue dice
que som medidas localistase,
Ademis, shemas registrado una
serig de preguntas para saber
cuantes pacientes han sido derlva-
doze ¥ cabeular ssi acudnto han pa-
ado los pacientes s0ranoe: &0 s
desplazamienios sanitarios. Como
ejemphe de gaste no computado o

td el caso concrato de un viaje al
Huospital Univerzitario de Burgos
donde el peciente, ademids de pa-
Enrsa el vinje, encontrd gua tenia
que abonar al aparcamisnto en el
propic centre asistendial.

For su parte el procurador del
PP de Soria Pedro Antonio Heras,
mepliod quo alo quo vemos oy es la
tonica emprerdida hace meses por
el procurador socialiste Angel Her-
mander y por el PSOE de Soria,
que es atacar a la sanidad sorfana
& Intentar crear alarma social a la
poblacidn sorianae.

En esta sentido, Heras explicd
qua ala inversidn de la Junta de

Una ambaulancia asistencial el Sacyl. ke wasTiNER

AR e
PO T Yaty fan

Caatilla y Ledn en prestar 1a asis-
temcla sanflaria en la provineia de
Soria durante 2005 ha zuperado
los 132 millones de eurnse ¥ reenr-
dd gue wel Complejo Hoapitalario
e Soria es el sepundo con menns
lista de espera en intervanclones
quinirgicas de fodos los de Castilla
w Ladm, un tema que ya ha prota-
gonizedn discrepencias entre am-
bos procuradores en ol posado.
Ctro dato gque ofrecid es que
ofessihe 2004 T Gerenoia Integrda
el Asistendia Sanilacia de Boria
cuenta con el sello de excelencia
europea S+ que certifica La call-
dad de log servicios sandtarioge.

Valerio an fos exteriores da la Azociachén de Santa Birbara s dirige a los pensionlstas. kv wastiviz

Heras senald ademis que «la
apuesta del PP por la sanidad so-
riana es clara en foda la comuni.
dad autdnoma ¥ también en la
provincia de Soriae, Como ejem-
plo de paa eoberfura a la poblaciin
Iocal mitian destacar que «in fencio
de tados los consultorios locales
de Andalucla, que & una comunk-
dad que tiena ocha provincias, son
loz que tiene adlo In provincia de
Soria, que cuenta con 344 consul-
torios locales repartidos por toda
la provincivs, Siempre a su juitio,
weste es el date que desmonta
ciabquier tipo de demagogia sobre
I zanidad sorianan.

Echenique,
en un acto en
el Banco de
Espana

SOREA
El Secretario de Orgenizecidn es-
tatal de Podemos ¥ lider del parti-
do en Aragon, Pablo Echenique,
visita ln capital soriana durante la
jornada de hoy, El acto consistiri
biigicamente oo un encuentro con
la civdadania, por lo gque coal-
quier ssistente podra pacticipar,
Esle encuentro lendri lugar en la
céntrica plaza de San Esteban de
la capital (frente al antiguo Banco
de Espafia) v a partir de las 19 ho-
raz.Peblo Echenique estard acom-
padado en este encuentro por
Carmelo Romero, cobeza do lista
al Congreso por Soria ¥ por Leo-
nor Lahoz Goig, candidata al Se-
nzdo.
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Sin dinero para fabricar
el primer exoesqueleto
infantil del mundo

® Niflos con atrofia muscular espinal andan por primera vez
con este invento del CSIC, cuyo coste es de unos 50.000 euros

l

Alvara prucha of primer exeesguelato para niflas. ey -r

MADRID. Alvars ticne cinca
aallazoss v guigene jugr al fatbal.
Ilis cn concreto, sparar la pelo-
tis, ¥ o5 del Atleti, Deseos norma-
les ens crilopier nifio, pero que en
Alvarn cran aoln uropias pongpie
sufre atrofia muscular czpinal de
tign 2, una de las enfermedades
neuromusculares degeneradivis
mii= praves de la infancia. Se disg-
nosgica el ve los skete y los 18 mae-
s de vida y loa niftos que la pa-
decen no llegan a caminar nunca,
b quie preasvoc i importante de-

Condenan al arquitecto

eeeioro de su estado, Hasta ahora
El Conscjo Superior de Tnvediga-
civges Cientificas {CSICY ha crea-
dev el priver exvesgqueleto infan:
til det mundo. ¥ Alvaro v lo ba
et

wlo que mails me gusta o an-
dars, asepuraba con aplomo v Ji-
vertide ante ladecena de cdmaras
que le rondentan. « Lo primers que
hice cuando me pasienn el ‘robot’
es andar hacia papds, cucnta
mienteas Ay, suomadre, le miro-
ba con carifio infinito s« Me gista-

ria jugar al fithol, parare T pelon,
irandanda ¥ no tener que ic en si-
[T, resurme el peguetio, conoce-
dor de loa pormenaores de T bves-
tigmeon ¥ de que su suefio puede
tardar. Elegquipo lilerado pos Ele-
na Garcla, del Centro de Aslommil-
ticay Bobotica, selo ha podido fa-
briestr vaa mdgquing, Y hay mu-
chios candidatos para Hevirla en-
i

EL dispositive, de doce kilos die
posa v fabricado con aluminio v
titanicy, estd disefindo para apudar

al paciente a caminar. Ademis,
tamblén se utilizgac en hospitales
como torapia de entrenamiento
muscular paca evitar los efectos
colaterzles asociades o L pérdida
de movilidad propia de esta enfier-
miedack, L estructura consiste en
unis largos soportas, lamades or-
besis, que segjustan y sc adapran
alag plernas v Lomwen del nifio, En
las articulaciones una secie de mo-
tores imitan of funckonamiento del
mikcudn gt ¥ aportan al ni-
fies 1 fuerzs que Je falta poara man-
tenemse on pic v caminar, Fl siste-
it le cormnpletan una seric de sen-
aores, un contraladoer de movi-
micnbo yuna batarh oo clneo bo-
ras de autonomis. La teenologl,
cpe v b sico patentada y licen-
ciada conjustamente por el C510
v & empresa de base tecnaoldeica,
Marsi Bionics, se cncuentra oo fa-
= preclinien

Doce candidatos :

Todavda estd en proelus con doce
nifins repartidog en log honspieales
Bamdn y Cojal (Madrid) v Sant
Joan de Tréu (Barvelona) que par-
ticipan cn dos ensavos clinicos,
Lo oacha jovencs de entre res v
aweve s de Barcelona proba-
rin el robot; en ol contro de la -
pital, se elegird a un nifio de los
cuaten para quee se leve el exoes
queleto a casa durante un afvo y se
Ter restlizars un exhaustivo scgui-
miento. «leremnos ver camo se
desarrolla con as tarcas mads bha-
nales, comes coger un vaso, haces
pis o poner los cubiertoss, expli-

«ala investipadora,

Advaro lo sabe v quiere ser ale-
ehdo, Antambién, Pero ella quic-
e que ge axtbemla a fodas las fa-
milins, «Es muy impoetante que ss
consiya esty financiacion porgue
sonos doce v solo by uno A on-
ce Familiaz les fendedn que decic
que no va a volver a andar. Y eso
e durn, Mevesitamos que s¢ in-
vestigue y que siga hacka adelante
v e todo ¢ munde ponga e di-
R I EER L nifins ._'mdcn'»,
afiade. :

Lalider de la irvestigacion tam-
bidn reclimi ese dinero v alenod
a las crnpresas a que den el pase
para sacar adelante ¢l provecta.
alteciblimos Harmadas de todo el

mundo porque nos dicen que lo
nocesitan yas, Indiea Gareia,
quien ya inicio una campafia de
‘crowdRanding’ para pagar ¢ pro-
vewto. «Esrd abiertn. Con snlo s
ETr pOT persona s¢ pucden hacer
muchiag cossass, recalea |a investis
amdora, que ha trabajade desde la-
ce tres afios en el proyecto, Una
idea que naciin de un primer es-
quebeto para la tetraplejia. Alwes,
el CSIC necesita romper «esa ba-
rrera de ba financlacione con em-
presas que seimpliquan. Enoel mo-
mesrto en que se tenga ol diners,
heabefi quee seperar afio y mediopa-
ra tener los certiflendos pertinen-
tes on Estados Unidos v Burage.
Fl plan de] 251 e alguilar el uso
de b eobls, o nblmos deunal-
quiler de unos 300 curos al mes. S
Tabslamess de venta, serian necesa-
riong s SILID euros, Creemos
mas factible el alquiler v espera-
s yue haya ayudas para finan-
clarims, apunta Garci,

La principal complicacidn del
desarrollo de cste prvrecto no ha
s teenoldarica, sino conscimir
que los avances del equipe de in-
vestiyacion casaran con ka salud
el prascientes, « Nos hemos vis-
to desbordados cuando hemos
metide al nifio dentro porque ha-
Dl que adepredo a sus necesida-
desm, indicn la dmvestisdor, ol os
sintumas de las enfermedades
nauriemiscalares, coma laatrafia
muscular capinal, varlan con el
tiemmpo tantoen las articulaciones
comn en el conjusdo del cuerpo.
['or e&n o8 RecesaTio wn exoesge-
Jeto capaz de adaptarse a estas va-
tiaciones de forma autdnoma.
Wuestro modelo jncluve articula-
ciomes inteligenres que modificin
la rigidez de forma automdtica v
&g alaptan a la sintomatologia de
cada niflo en cada manentine, exe-
plica Garcia

El expesgueleto esti dirigido a
niftos de entre tres v 14 afios, La
existencia de cinco motores en ca-
s plera, cuya colecacion impli-
ca una longitud mivima, v Ta Jifi-
cultad para controlar el eompor-
tarmiento y Ll colaboracion de los
nifios nis pequedos ha lesado a
lews imwvestipndores a tener que po-
ner in Jimite de edad minima,

DANIEL ROLDAN

pagar cerca de tres millones de euros

MADRID. El Tribaoal Supremo
ha confirmado b condena costea
elarquiterte Santiago Calatrava, 2
ptien oblign o pagar una indem-
nizacidn de 296 millones de eu-
ros & la promotora Fovellanog X1
por los Eullos en la construccian
del Palacioade Congresos de
Oviedo,

L Sala de lo Civil considera
que Calateava es respounssable, por
suwoonducta negligene, de los da-
s e se produjeron tras ol de-
rritsn de un gradersio durante Jas

obras y de la construccion de Ta
culbderta, que se hizo fija cuando
en el coareato estaba previsto que
fuera miwil. La sala degestima el
recurss de casacion presentado
per el drquitecto v catifica ol fallo
de la Audiencla Provincial de
Owiedo, que cstimd parcialmente
lus recursos presentados por am-
bas partes contrs b sentencia del
juzgrade, que cifrd en 327 milln-
v e euros bos perjuicios causa-
dos por el arquitecto v absolvid a
[a promotora

Lasentenciz recurrida, en cam-
Biey, condeni i fovellanos XX a
pagar 7.2 millones de enras al ar-
quitecto en concepto de honora-
rices ¥, Al mismo tHempe, obligd a
éste lltmoea pagar la promoto-
a2 10,2 millones por los defectos
e Ja construccion v sobrecostes
en dichas instalaciones Al restar
ambas cantidades, cstablechi gue
Ia inclemmnizssi0n que finalmente
ticne que abonar Santhgo Cala-
trava ez de 2,% millones de euras.

MaTED RALIN

MADRITY, Kl productor y di-
roctor de cine v televigion Pe-
dro Costa fallecis ayer a lns 74
aios, Macide en Barcelona cn
MLy responsable de alpunos
de lns ritalng mis emblemdii-
eus del cine y la television os-
paficl, murid en lorrelodones
(Madrid) tres una larga enfer-
medad, sepin fiuentes de la fa-
milia. Gulonises, pertodisea v
también creador de serles de
TVE vomo 'La huella del cri-
e, Coata g dos Premios

Muere el productor Pedro
Costa, el especialista en

sucesos del cine espariol

Goya por Ananres’ (19490, de
Vicente Arandi v ‘Labuena e
trella’ (1997}, de Ricardo Fran-
ek enn Arida firmd tambicén
‘Tnerusa’ (19930 y Tuana Iy loca'
{2000}, EL ministro en funcin-
nes de Educacion, Cultura y.
Dicparte, [figo Méndez de Vi- -
e lamentd ayer la muerte del
ques, dife, era un hombre spoli-
facéticosa quien ase deben al-
smenos de los titulos més rele-
vanres del cine espadiols.
EFE/HERALDO
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LA BIONICA’ DE ALVARO

Sus primeros pasosno losdioal aflonia  Ha sido gracias al primer exoesqueleto  de caminar o no lo logran nunca, como
los dos ni a los tres. El mayor deseode Al del mundo dirigido a nifios con atrofia  Alvaro, que suefia con «poder jugar al fiit-
varo se cumplio hace poco menos de seis  muscular espinal, una enfermedad dege-  bol e ir solo al colegion, como hace su
meses, antes de cumplir los cinco afios.  nerativa por la que pierden la capacidad  hermano de siete afios. POR LAURA TARDGN
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parecih por snrprasa
ante los medios de co-
municacidn tras la
presentacion del pri-
mer exoesqueleln pi-
ra nifios en 1a sede del
onsejo Superier de Investigaclo-
nes Cientificas (CSIC). Alvaro, el
primer receptor de et pritesis mo-
hiitica, se muestra eital, tusicnade
¥y plenamente confiado an las posi-
biliclades que la puede ofrecer esta
tetnologia crewda por la empresa
espanols Marsi Biondcs, Su sweho
e Jugar al fithols ¥ ¢l do su me-
dre sla normalidade par un nific
que, hasta ahora, exlaba condena-
o & una zilla de ruedas por sufrir
atrofin muscular espinal (AME),

Fae em 2000 cuandn el equipa de
Llana Garcin, ingeniera indus-
trinl, investigadors del CSIC y
soxda fundadors de Marsi (que
significa caminar en esperanto)
Einnics, empezd o trabajur oo esta
linea. «LIn matrimonio con una hi-
ja retraplifica vino al CSIC a expli-
car los problemas fisioligicons v psi-
cologicos (problemas de Integra-
i social, con Jos estudios, por
L Eudtar o ensbonomnia...) que su-
(i su peguens, En agquel mo-
mento, 4o hisbia dos cxoes-
queketns par b parplegia, pe-
moen adultos, ¥ nos pedian
A desarrolliramas uno pa-
il Lt pediatricos,

El grupo e Gancin aoep-
143 & oy bres afins des-
pués crearon &l primer “
exnesqueban en el mun- -
do para nifios tetrapléji- K
ooz, Bl prototipo quedd
e al ambite de 1a Jrvesti-
ERCidn y. a partir de ahi,
arecibimos muchas la-
madus de mudres y pa-
dires con hijos con le-
siin metular interesa-
deos en comprar el
robols, Se cabeula que
en Espaia hay 120,000
menaores con diferentes
patologias (pardlishs cere
‘bral, espina hifida, ste) que
les  impiden  caminar,
TUOAHN ¢n Eumopa y unoe 17
millkones en bocho el munde.

Pensando en todis ellos, of
proposito es que este proyecie
58 guede encerradn en una
idea quo pudo ser ¥ no fue slno
aque, efectimmente, poeda comer-
clalizarse el primer ecxoesquoleto
pedidtrico internacional i ha si-
do patentado y la Heeneia la com-
parten al CS1C ¥ Mars] Blonis), ;
Com este fin_el afio pasado 56 piso ,:,“q‘Ut"-' NGO

en marcha una campafa de

croifisnding. «Adn no tenemos la JIT‘“'EANCL&GI{}\;

finunciacién necesarias, Teconoce 5

I investigndora, «pere cuando La P UHC{ENT[.

fengnmas, indcinremes el marcado n a1

CE y FDA, un proceso gue suele i Es L)

dierar sobire un s y medios, L{}MEH[‘IA]‘
Mientris lanto, nifios como Ava- iRAN E'S‘ % - A

re: T podidn probar de forma o CALA,

perimental este espermnzador ivan-

ce (destinadno a niitos entre ires v
14 nfios). «Es como hacer un traje &
medidas, explica Ana, la madre de
Alvar, guien hace poco menos de
568 reesess, pudo vere de: pie con el
robof. sPensd:; iQu nlbe ests Aun-

e E2 por unce segundas, areg,
v su care de falicidad merece la
Py, A las pOCAs femanas de axge
capituln, presanct ot ain mejor,
Junio o sw marido: los primers pa-
s de s hijo, whiirame, papd, esioy
caninandos, decin, Parn él, of sim-
ple hecha de andar e5 slo que pars
noeotros volag, un mposibles, Has-
ta abora, ya que el ax {eomo o -
ma Alvarn) cambia por conpleto el
telan de fondo ¥ viene & reprasens
1iir Jn «esperanze pars Jos padres v
Iz nifios en sillas de medass, re-
A A,

En palabras de Gonealo Loren-
zo, naurdloge infantil del Hespital
Raman y Cajal da Madrld, acon.
SEEUIT que un nifo que no ha ca-
minadn nunea en s vida ko logre
va & ser un milagroe: os como de-
valver ka vista a un ciegos,

Para la imvestigador del CSIC,
whlvaTo e2 un superhénmes, Cisi,
coma el protaganista del filme
Rig Hero 6, un nifio experto en
robditica que aprovecha su inge-
nis» pira inventar una armadura
idnice que edguiers superpode-
res ¥ vuela, «Con esta palicula la
explicamos & nuestro hijo el pro-
yeeto en el que ibamos a partici-

pars, dezvela s madre.
Abvar 52 ha thostrado part-
cipative, favorable siempne a

todas 1as prustas, medicio
nes y regjustes. La prime-
ra experiendcia le resultd
dolorsa, pero eso no fre-
v su ilusion, 5o pide
caminar, aungue junte
can &1 herrmang afanta-
sea con la ldea de
gue un dis el £
exoesquelato
inchuya  pro-
pulsores v fam-
bién pueda wo-
lars, explica Ana.
Aparte de su
imuginacién, con
esle  dispositivo,
asimglemente espero
normalidad, Que mi
Tifo pueda jugar con
50 hermsana, que haga
pipl o se Lave ks mancs ¢ sok, que
encienda Ja luz o llame al ascon-
sr.. que pueds Facer todas s co-
=ag gue cualquber nifo hoce en su
vitdzre. Cuando Ana le explicd que el
exoesqualeto que le permitis res-
lizar lus mismas taress que sus
ambgns existe, se emociond v ripi-
damente enpesd a hecer planes:
sJugaremos al fithol, cormeremeas,
iremos al parque...», ES un nifo

sy eEndmicn. Aun gon s Tmita-
oo, Abvar juega con la Rindy.
ciém Real Mudrid al baloncesto
adaptadn y hemos montade
un grupn de hockey sob si-
Iia de ruedas eléctrica, Le
eneanta. Pone una sonrisa
e 0rega & orejes.
Pamque]l.eguc ese dia,
zon necasarios fondos

para su comerclaliza-
citin i tarnhiEn para ly
produccién de mis
gjemplures destina-
s o otros nifos.

1 st e fabrica-

clim asciends o unos
30.000 euras, La cues-
tidn econtmics es ofro
de Jos escollon que habria
que resolver, apunta la -
geniera del CSIC, que cree
(s una e las vies podria
ser aplgin tipo de siste-
ma e alguilers unido
a subwvenciones,
Mientras tanin,
=e ha Inbelado un
enssyn clinkoo en
] Hoapital Infar-
til Universitario
, Sant Joan de Den
(Barcelona), donde ocho ni-
s con AME ufilizacin el
robot en el serviclo de rehas
hbilitacion durante tres me-
S, Coamn terapia de entre-
rermienls musoubar «Ana-
lizaremos ¢ impacto, la
tolerancia, los efeclos
secundarios v la furcio-
nalidad del exoesgue-
leto em el entormo hos-
pitalarion, arguments
Garcie. El siguiente pia-
w0 tendri ugar en el Hospiral
Ramin y Cajal de Medrid. AII
plan sera distinto, E1 objetiva
seri haeer una evaluarion cli-
nica y psicobigicn de un ni-
i quee usard esta tecnolo-
gia en su casa duranle un
afo. «Los médicos apues-
ten por el uso domicilans
the este robot, incluso lo ven
come parte del trabajo de
rehabilitacion diaria del pa-
clentes, puntvaliza Elena
Garcfa. Para este segundo
propaisita, hay cuatim can-
didates, entre elles Alva-
. Sumados a los ocho de
Cataluin, serin 12 los pa-
clentes que van a participar
en los dog e
Ademis de permitlr &l
Eran logm de la marcha, este
dispositive, que pesa unos [2 Wilos
v esti fabritado de aluminia v tita-
nig, fiene |a capacidad de adsp-
tarse de forma automdtica a la
evolucidn de la enfermedad y al
crecimiento de cede nifio (con
adaptaciin lelescopica y tres ta-
llaz de las diferentes piezas gque
canforman el robol), «La principal
dificultad para desarrallar este -
po da exoesqueletos pediilrcos
consiste en que los sinbomas de las
enfermedades neuromusculares,
come [ atrofia muscular espinal,
varizn con ef liempo tunbo en las ar-
ticulaciones como en el conjunto
ded cuerpos, explica Elena Garcia,
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SEAT ATECA, PARA COLOCARSE EN EL PODIO DE LOS TODOCAMI

Lamarca ha Inlelada la venta da su primes todocamine, el Ateca, con el que

NOS

ELIHIIJ

¥ cuerta con una ofarta mecénica de cineo motores qua van de 110 hasta 180
espera colocarse entre los fres modelas més vendidos del scgmanto en Espa-  caballos, Destaca el buen comportamienta del vehizulo, su alto nvel tecnali-
fia. El coche sa oftece a partic de 23,690 auros (sin considerar descuentos) oo ¥ | ampltud intarior y del maleters con solo 4,36 metros de largo,

Lo ultimo: un sensor anti-infartos

Fujitsu desarrolla un detector del ritmo cardiaco para la oreja que avisa de problemas cardiacos

DAVID ARROYD MAORID
Lin senszor conectedo en el lbulo
de Iz oreja de bos conductores de
una gran empresa de ppgueteria
eurcpea sirve para recucir sus ries-
Eos laborales. Este sensor de la
presidn. ¥ ritmo sanguines recono-
o, mediante un alparitmo patenta-
de peoer Fugjitsu, Los minimos zinto-
mis e cansencio o de proble car
dizcn en Jos conductores.

Coarno trabaje en conjunto comn
un reléfom inleligente, en cuants
aparecen log primeros sintomas
preocupantes , ¢f mivil avisa me-
diante una seftal luminose emari-
Ha, ura wibraciin y una seinl aods-
tiea al conductor v be aconseja so-
bre: algunas medidas & lomare como
pucden sor parar o reallsar deler-
minados movimientos para poten-
clar b circulacion de lz zangre,

5! la somnadencin sc intensifica,
la luz del avise se vuelve roja, ¥
tanto la vibracion como el sonidoe
aumentan de intensidad, A cstos
datos 52 les hace seguimiento des-
deune central gue pusds reaccio-
niur en case de gue la clrcunstancia
sen peligrosn, por ejempla, favore
ciendn el cambio de conductor =i

vt dos en le cabing. Esto es sdlo
uri parte de toda una serle de de.
zarrollos de Fujitsu alrededor del
coche conectado, El consorcio ja-
ponds, asocinde con Toyota desde
hace muchos afos, es uno de los
principales surministradores de ser-
vicios informéaticos de almacens-
miento de datos en la nube, juntoe
von Amazon y Google,

Como el sensne pingado en el 16
bl 5 un pooo intrusive (ademas
s ha de seompanar de una especie
de cinta al cuello que permite el
envio de sefieles al teléfona), Fujil-
AU estd ratando de buscar un me-
din mids discreto sAungue los con-
ductores que |o estin testanda afir-
MAnN qua 14 |85 resulta pare nada
maleston, segin los responsables
de la empresa fapones,

El condicionamilento principal es
ue no hay ninguna mediciin tan
eficaz de la somnolenciz comn la
labatlar, aungue también s& puade
predecir por ¢ cierre de los péma-
dos o la dimension de la puplla. E|
sensor de somnolencis, unido a
ung pulsera capaz o¢ realizar otras
madiciones sobre nuestm cuerpo,
puede completar un sistems de lla-

Formentera se el

Estaclones rodantas,
Fujitsu tiene wna gran flota
de furgonetas porgue parte
de sunagocio &5 instalar
cajarns aufomdticas,
Pratende instalar en ellas
pequenss estaclonas
capacas da medir [ calidad
dal aire para ofrecer datos a
entes publicos y privadas,

Control de inventario,
En la misma linga, prasentd
un lstema que permita
manitorlzar ka carga da
astes vehicwlos. Consigue,
perajemplo, ef almacensja
miwil da piazas &n ima rod
e mantenimianta,

mixd automética de emeargeniao
Eecenl, Fujitsu quiere dar el siguien.
te paso de esta tecnologia ofreclen-
do un perfil el conductor median-
te reconacimienie facial ¥ biomé-

trico, con el que ofrecer una
configuracién de asicntos, misica
o luz, ajustada & las preferencias
e [a persona que ocipe & asicnto
del piloto.

ODESARROLLOS FUTURDS

La multinacional tambéén bizsca re-
eoger hihitns de movilidad gue es-
ten embebidos en el navegador u
ardenador de o borde ¥ que pue.
den ayudarnos a mejorar nuesir
tips de conduccién o ruras de uso
hiahitual,

«Entraria dentro de la analitics
de datoz. El ditimo eje de dezarrs-
Ul serian las interfaces de usuario
coma por ejempla la realided au-
mamtada (eapacidad de recibir o in-
leructuar con dates) en of parubri-
S5 u oéras superficles del habitiou-
Jees, informan desde la compadia.

¥ quizd, ¢l paso de desarrolln &
eds largo plaze serd la genera-
cidn de una auténtica inteligencia
artificial an el automdvil en forma
di un aslstente virual gue nos re-
cuerde que una delerminada ca-
rrelera suele estar congesfionada
# ung hora o que hoy los nifos
fienen cite con el dentista.

ectrifica con el e-MEaﬁ

Citroén cedera una flota de vehiculos al Gobierne de la isla, can una primera entrega de cinco coches

FRANCIS FERNANDEZ FONMENTERA
Lz unidn de un vehiculo tan caris-
métiee ¥ sencillo como Jo &5 ¢l nue-
vo e-Mehari y una izla tan peculiar
desde un punta de vista medioam-
biential como Formentera pueds pa-
recer cosi obligeda.

Farmentera es en la acrualidad
una de las zenas en las que més
Mehari oeiginales {del afio &) si-
guen circulandao, con casi 150 cen-

sadis en toda In e, Por o tanto, no
e extrafo que el e-Mehari, gue
afizde & su original disefo un siste-
ma de propubsiin eléctrica purs, se
considere come el heredero natursl
de la primera generacian ¥ una nue-
val forma de trasportarss completa-
mente exenta de emislones, E -
Mehari s anima con un motor eiéc.
trico alimentads por baterizz de Hiis
qUE 008 ProfrEionan una auteno-

min de alrededor de 200 kilimetros
en miclecs urbanas. Se carga en 13
horas én un enchufe doméstico v en
oche sila toma es de 16 ampering,
Por este motiva, arranca ahora
una primera fase de un convenio
firmado enfre &] Gobiemo de For-
mentera y Citrobn, que cederd cin-
oo unidades da este vehiculo al
Consejo Insular, pero con el com-
promise de seguir avanzando por

este caming, Esti provisto gue en
un futurs, &l e-Mehari sea la base
para los alquiladores ¥ también sir-
v come vehiculo de cortesia para
gque hoteles ¥ otros establecimion-
tos puedan cederlos a sus clientes,

El Gobierno de Formernters tiene
va 14 postes de recarga distribul-
dos par todo su territorio, con 32
tomas, que repsarten enengia de for-
ma gratuita al parque de vehiculos

Un dispositivo
de telepeaje
para Francia y
la Peninsula

DEHIS IGLESIAS MAdRiD
Lo eomparia espanicla de rele-
pesije Bip:Drive presents ayer el
primes sistema de pago sutoms-
then prar pesyje vilido para s red
de autaplstes de Esparia, Francia
v Portugal frute de L alinnza con
= socio gake BipdGo,

El sistema, exclusivo para
vehiculas ligercs, va funcionaba
cn las carreteras de i Peninsula
Thérica ¥ a partir del 14 de jun
afiedird las carreteras francesss
a5 catibogo. La firma prefende
prestar servicio, por ejemplo,
b 115600 coches qus, segin
s s, enuzan a diario Ia fron-
tera enire Expana y Francia. «In-
vertimos carca de un millsn de
euros para salvar lus diferencias
tecriokigicas enfre los sistemase,
declard Marcebo Levit, director
peneral de b compadiéa, gue tra-
baja en su expansitn hacia stms
ferritorios: sPor ligica, Jos paiss
¢ rixlesn & Francia podrian ser
lexs siguientess,

BipdDrive, fundsda en 2014,
Fe aleanzado un 25% de cuota de
mercada y SO0 dispositives.
Su acclonariade o formen tas
empresas de gestion de autopis-
tas Abertls, Cintra, llinere; v 2
entided financien CaixaBank, B
dispositive e5 graluils, sin perma-
nencia ¥ tiene un coste de 18 eo-
oG AniAles pard viajes «n feito-
rio nadonal. Adicknalinents, 2.4
curms Bl Mes parm Ueos puriiuiles
en Francia o 10 ewros =i se opta
por una tarifa plana aneal. Se
asnciy & cuslguier entidad o tar
Jjeta bancaria y cmite una factura
Uiniczs mensaad,

Can el dispositivo también se
puede pagar @n B aparcamien-
1oz aspafioles. Enre elios, los de
acropuertos coma &l Madrid
Adotio Sudrez (T4, pirking P4y v
¢l Barcelona-El Prat (T1); ¥ los
de eslaciones de AVE cama Ato-
chiy v Chamartin (Madrid) n ks de
Barcelons Sants, También fun-
ciona eon s seleccidn de apar-
caméengrs de EI Corte Inglés v de
las cadenas Saba v Emgar,

eléctricos, v tene previsto poco o
PLCD BEMEentar este nimers, aun-
fue |a accin principal sest ayudar
a los diversos estahlecimientos tu-
risticos & que instalen este tipo de
surministro eléctrico en sus instala-
LIS,

L vehiculos eléctricos tHanen
en Formeniera bastantes ventajas,
como fa pesibilidad de aparcar en
Tugares limitados de forma grami-
ta, o el 2eceso @ las playas, &l con-
trario de lo que sucede con los co-
ches convencionales ¥ las moboci-
cletas, scooters o ciclomatores,
Mantener esa joya del Mediterrs-
neo en buen estado lo merece,
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Les bailarines se ks pasan bomba en las

%
clases, poss

lerapia a ritmo
de zumba

DKISS estrena “Vivir bai-
lando’, un programa en el
que se abordan historias
de superacidn a través de
la danza. «Puede ayudar a
superar depresionesy

Mo falla, en eada wimnasio de Fs-
pafia la clase mis concurrida
siempre e la de zumba. Fsta dis-
ciplina de baile gae mezcla ritmos
latinos (sal=a, merengue, lamen-
vy bachatad v ejercicios aeribi-
cos se ha converrido en la favari-
tade muchas personas debido en
Brin parte i si escasa curva di
aprendizaje ¥ su sentido dico,
[REISS, quee emite cnabiero v na-
it hace un mes en lo dldma olea-
da ile puevos canales en la TIVL
s eenfea en este deporte para os-
trenar su primer programa de
produccién propia, Vivie Hailan-
dv G tarde, s partic de Lag 2000
horash. Se trarz de un docshow’
protagoniyalo por persons and-
nimas que lablan de ses ropie
Z08, pero también de so lucha, cs-
PELANZD ¥ £X3008, ¥ CLY s co-
iy s I pasicn por bailar

aEs g actividad muoy alepre,
It gente vien principalmente pa-
ra evadirse de sus problemas v
ademiis pira haeer deporre, por
supucsto. A muchas de #llas le
han servido pars superar incluso
depresiones o otras situaciones
complicadis de su vidas, explica
Wirginia Escimes, formadors de
inatenctores de #umba v una de
Ios rostive el prograni, A sus 24
i, esta madeilefia se encuentra
embarisda por segunda vee, ak-
o quie segdin ella, no es un incon-
vendente para sepuir bailando,
whiempre dentro de unos limites
v =i el embaraws no ticne vornpli-
CACHINE S,

Unio de los casns que se verdn
i1 *Vivir Bailando’ es el de b cor-
dobxsa Teresa Reina, alumaa de
zumba it sus o afios, Ascpura
que cl baile le ayudd 2 superar un
vamcer de mama, del gue ya se
encuenira recuperada, oDesen-
bri el sumba por casalidad, nun-
2 lo habla eseuchado, Me quedé
a o clase v me pustd v st hoy,
Lo paesde practicar todo of miun-
o, el gondite, el menos pordito. .
I fymal Ja edad o fa forma fisi-
ca, incluse yo gue engo desaren-

Ilado el sentido del cidiculo (-
sas) Me sicnza muny bien. da mo-
cho optimismon, conliess,

Encada capitule se ahorduran
cuateg elatos inlimos, Uno (e
low mids amatives ex o] de Fer-
nando Santos, instructor madri-
teniode zumbs desde hace cinco
afio, L nacid con una malfor-
maciin congénita en el coelln,
llamada Sindrome de Clipper,
aquie Je ha impedido [a movilidad
¥ el crecimicntn, Actualmente
mide L5 y @ pesar de sus apa-
rentes imitaciones ha hache to-
dir tipa de deporte entre ellos en-
pocira ¥ escalada. Stempre tiene
stis clases hasta arriba de alum-
nos,

AC0MG este programa triunde
VArnos 4 tenes gue ampliar las au-
las (risas ), En zumba el tomia fisi-
o0 pasa @ un segundo plano, s
dus elementos mis impociintes
Paea practicarks es ¢] corazda v la
cabera. B este mumdo todos te-
s muches problemas, y agui
I que gueremos es dejarnos e
vt por la misica, disfrutar, Esocs
I yue hemos intentado trasimiti
on ¢l programa., sefiala Ferman-
o

LY si bailamos eomo un pate ma-
readi?

1E=a en Iy exousa que otiliza todeo
elmundol Mo imparts, yo no voy
a hacer un exaowen ni a FoEr i
tas. Kl limite Io pone el bailarin o
L1 bailaring, A mi lo gise me vale
5 U la gente esté con ung son
rigi en la cara.

MIGUFTL ANGEL ALFONSO

HOJA DE CALENDARID
PPedro Villalar

La medicina

EL sida dejd de ser una entermedad mortal v se
convirti enoronica gracks ol esfuerzo de las far-
macéuticas privadas que, fucrtemente subwencio-
nadas, consiguiernn bos Brmacos adecuados. Co-
e s recordard, of tracaiento, de muy clevado
presio, sk se aplico al principio a los enfermos
del Primer Munde, v fue necesario un esfuerso
puliticn, social v diploniitico para que el Tercer
hunde pudiers beneficiase. Mils recientemen-
te, B salida al mersado de farmacos que cursm Ty
hepatitis a pracios it rondmicos ha creado nue-
v problemas, incluso en 1os paises diesarcolin-
dos. Estos teatamientos no han Degado tadivin al
Tercer Mundo: el silencio occidental ance esta in-
justicia o= sangrante. Ahore el presidente de la
Snciedad Espafiola de Cnealogia bédica, Migel
Martin, acaba de denunciar en Chicagn, donde se
celebra un Congreso de I especialidad, el eleva-
dovoste de los nuevos firmaens oncoldgions, tan
Cars que ane vamos 4 poder pagarloss. Fs pro-
cisn que se produgcs i airdi reaccion: ol mar-
e e las empresas farmacéutiens ha de ser aoo-
tado por el servicio pithlico gue prescan, v si fue-
ri precise habria que intervenic dichas compa-
filas peers spue no puedan aplicar el eriterio de que
La zalud global es winasunio privada, con el que s
puesde haver un descarado negocic.
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Al“pliﬂll Ia pacientes con enfermedad pul-

lacion diana ot e
pﬂh cntre 6 v 69 afos.

Ese grupn poblacional se ha

para la vacuma
de herpes zéster

WALLADMOLID, La Tunt ha am-
pliaclo |a vacum del herpes zos-
ter alog pacientes con enferme-
dad pulmonir ehetmeriva cro-
nlea (EPOC) entre 65 v 67 aling
v adizgisosticados de disheres
tipo una o dog de entre 60 y 68
afioes, para In que ha adauirido
A0 dorsis de la viuns, con un
coste de 416,000 eurns,
Lavicepresidenta v portivoz
de T Junta, Rosa Valdedn, ex-
plic ayer tras el Consejo de
Gubierno en el que sc auford
1a compra, que la vikunacion se
realiza desde 2015 con un pro-
grama piloto que afectaba g los

ampliado exte afio al incorpo-
rarse s recomendseidin de va-
cunarse frenfe al virus de la va-
rleeli wdster también a los pa-
cicntes com epoc de entre 65 v
o afios ¥ a les personas diag-
nosticanlas de diabetes, yazcan
de tipo To 11, que se encientmn
e el rango de edid entre 60 v
09 afios, ademads de otras sia-
ciones asistenciales coneretas,
La captacién de los henefi-
charios de 1a vacuna se realiza
por mesdio del seguimiento ha-
biteal de ser historia clinics per-
sonal que realizan médicos de
familia y profesionales de En-
fermeria, administrindnse en
sk (nica dosis. ;
EFE
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«Permisividad e ignorancia»
son los escollos sociales para
luchar contra el acoso escolar

® Una iniciativa de dos agentes de la Guardia Civil convertiri
a Almazan en lugar de encuentro en pro de la concienciacidn

SORIA. «lgnurancia y permisivi-
dadw. Bon los dos escollig soci-
les con fus que se encucnira ol
sevEn esenban B Gombitn conoci
dovcomo ' bullving' suele darse v
s edades en las que e puede
rrrear de poe vidas, aumgue mu-
chas veces aqe le quita imporian-
cia diciende gque son ‘cosas de
crivsta, Para cuando el problema
S0 conoce ¥ puede actuarse Wy
ha hakido 10 o 15 cpisodioss en
leas e T victima ha aguantado
cn silencio el wilipemdio tanto de
=n acosador o acosadores, ade-
itiis el wohservadors, Forque
mirar para ot ado canmlo hay
un problema s na hacer nadi.
Parst gue b sociedad se impli-
que en este problema del que la
provincia de Soria no estd exen-
ta, Alinesn acogerd ¢f procino
fin de semana diferentes activi-
dades en la lucha contra ol acose

ceealar. La dniciativa ha partido
de Cristina Catalin v Jests Lobx,
ambsas mismbros en activo de bz
Fucrzas ¥ Cuerpos de Sepuridad
del Estado, asimisme imglicados
e ésli v otras causas relaciona-
dos con la Infancia, Consu tesan
e interés han conseguido el com-
promise de diversos agentes so-
clales ¢ Instiluciones para que la
villa adnamanting seit la primera
en Castilla ¥ Ledn en acoger unas
jormadas de estas caracteristicas.
La intencidn es exportar ¢l mo-
dela al resto de provinelas en
priximes afios; posiblemente la
siguicnte 'parada’ seqn Acanda de
IMsere CBurgos ),

Par el numnento hay confirma-
da asistencia, ademis de perso-
nits de La provineia, de Madrid, de
Tixleda, de Burgos v de Navarra,
aungue La difugidn del evento po-
dria ateacr a gentes involucradas

| LAS ACTIVIDADES

Sabado, 18 de Jundo. Por |a
tarde llegaran fos moteros, En
el teatra municipal habra
charlas. Despuds, abra do Al-
mix Teatro y corto de los
ahurmnos del [ES Gaya Nufio.
Conclertos de Coerpos Extra-
fios v Sota de Blrras, Exposi-
cidn en el bar de La Arbolada
de cartas v poemas,

Domingo, 19 de junio. Sali-
da de los meterns hasta el
Punto da Mieve Santa Inds, E1
resta podra hacer actividades
en La Arboleda, Querna sime
bdlica de elementos contra el
acoso, Cadena humana v des-
flle rmoters hajo una Muvia de
pétalos. Comida de herman-
dad,

de otros puntos del pais, E fin
semerar concicncia social sobne
un problema que cuesta deste-
rrar de bas aulaz. Jesds Lobe ofre-
v Ut prnoTama en ciftas, deteds
del cual hay personis «Casi ocho
e cada dicz alumnes han sulr-
do o han presenciads alguna vez
actos de este tipos que esiemaos
hablando de cerca de un B0% ez
graves. ELacodo comtimia siendo
un problema sque no se quiers
vers pese al woreciente impactos.
«Ha acabado on varios suicidios
¥ eon aifics fstidisdos, con ju-
ventudes rotnss,

Por su profesion son conscien-
tes de las circunstancias. Saben
bicn a lo que s enfrentan, pucs
la Guardia Civil tiene en marcha
el Man Director para la Convi-
venela ¥ Mejosa de la Seguridad
en los Centras Educativos v sus
Entornos, sEstamas en contacto
con el prollems, hemos visto ca-
s05 espeluznantes ¥ esto hay gue
enrtarlo de algmna manera; sume-
s fuerzass, inlics Cristina Ca-
takin, «Conccemos 2] prablens,
hagainos algoe, razonan, Asique
¢ pusicTon manes i la obra,

‘I'ras pedir colaboracion a difie-
rentes asociaciones ¢ institecio-
T, la respuesta les ha desborda-
do, Cuentan con el apaye, enlre
otros muchos, de la Tunta de Cas-
tilla y Lady, del Ayuntamicnto de
Almazin, las AMIA de Sorda, la

Drireccidn Mrovincial de Educa-
cian, los Bomberos Voluntarios
de Almeedn, Cruz Roja, ¢l IES
Gaya Mufio, ¢ gropeo de reatra Al-
i Teateode b locatidad, Torvas-
papel, ademis de s Asociacion
e Motoristas Contra o] Abuso
Infantil (MCHCAT), Estaniltima or-
FIMEZACTON proeura wapoyn o los
MEnares que se sientan amena-
zados, de forma qgue piecdan ol
mizhy 3 su entorne ¥ sean capi-
ces de desarrollirse como indivi-
duoss,

Chitrla de sensibilizacian, una
obra de teatro, conciertos de
rovck, comida de hermandad, una
marcha moders de Almazin has-
tacl Punto de Mieve Santa Inés v
actividades infantiles en La Ar-
boleda son algunes de los actos
provistos para todoe el fin de se-
mamna,

Las actividades no ticnen nin-
in tpe deinime lucrativo, e No
queriamos recaudar dinero, sl
(ieremns asistencia v coneien-
ciacifne, ackaean, Eldnico coste
serd el de los clementos previsin
patt el i, quienes descen adqui-
rir la camisets (cuntro euros),
ademds de quicnes hagan 1a ruls
muotera (26 curos, incluye al-
muerzo, camiseta ¥ pafinelod, La
iniciativa para la lucha contr ]
acnse escular v 1a toma de con-
cicncid eatd st é5%¢ anima?

5.L.0O.

Enfermeria
lamentala

ion» con
¢l Real Decreto

S0RIA, La Mezsa castellana v
Tenwa e I Profesian Enfer-
mmera, frmada poe el sindica-
tor Satse, de Castilla v Ledn, y
el Consejo de Coleprios Profe-
sionales de Diplomados de
Enfermeria de Castiliay Lefn,
pridids ayer a SEMES gque apro-
vechara su acto de clausura
del 28 Conpreso Macianal, que
s celebrabi en Burgos, para
rectificar y mostear respeto a
[n Mesa de la Profesion Enfer-
mera despaés die que uno de
505 poncnies, Josd MY Anie-
cpaeri Vinagre, sutilizara cate
jueves au intervencion para:
intentar confundir a bas profe-
slunales de Enfermeria pre-
sentess soheg L opinitn de la
Mesa de la Profesion en rela-
cidn al Real Decreto de poes-
Criprion «sin que la organie-
i dberi opoion a preguntas,
nid imwitaza s Ly Mesiode [ Pro-
fesitn Enfermera a partici-
I

La Mesa e [n Profesion re-
cuerda que el Real Decneto es-
tid vigente en Castilla v Ledn
v en todo el eerritorio nacio-
nitl, por elle Jamenta que des-
de un congresn organizado
jur una socicdad cientifica
sae insle o los enfermeros o
sepruir urilizando los protoco-
loas previos @ Ja entrada en vi-
gor, bo que puede conllevarles
seTins perjuicios legalegs, oo-
I sl rasismo profesional,
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Control do Enfermeria en la 20na remozacs del Hospital Santa Bithars, wmvn ciaren

Sacyl prevé bajar un 35% el consumo
de energia y agua en los hospitales

Durante la jornada sobre
responsabilidad social
corporativa se tomd de
cjemplo la actividad del
Complejo soriano

VALLADOLITYS0RTA. La sani-
dad piblica de Casiilla v Ledn
st ums 23 millones de euros
anuales enconsumo de energia y
agua y sepretende reducl o, ini-
cialmente, en el Hospital Plo del
Rio Hortega, de Valladolid, un

A5, Este objetive fue planteadn
ayer por el consejero de Sanidad,
Antonio Sder, en declaraciones a
los perindistas con motive de
Jesenasda subre gestion medioam-
biental sosatenible en institucio-
nes hespiralarias, 'RSC pespon-
sabblisdad sovial corporativa en
Sacyl', en la que s jomd como
umy de los sjemples 2l provecto
‘Lifa Smart Hospital', cotinancia-
do por 1a Unitn Eurepe: v aue s
desarrolla en el Rio Hortega de
“alladolid.

El utro ejemplo que e femd
ool experiencia fucron las me-
marias de R5C del Complejo
Axistencial de Soria, segiin infor-
me la Consejeria de Sanidad, By
faz jormmdas participd un conte-
nar de profesionales.

Em el easo del contro vallisole-
tano ¥ enmareado en la recicnte
celebracion del Trla mundial de)
madioambente’, durante cata se-
manda, s¢ ha desarrodlich un cen-
tenar de acciones formativas en
cl puesta de trabajo, dirigidas a

hacer participe a los trabajadores
ded compromise medinambiendal
e I institucion a través del Pro-
yeera 'Life Smart Hospital', Este
programa, liderado por ] centrn
tecncligron Cartif, se cncuentra
an el ecuador die sardiesarmollo en
el Hospital Pio del Bin | ortegn
von algunos cquipes ¢ instalacio-
nes v en funcionamicnto,

Lso racional de recursos

En cuanto al ahorro encrpético v
de agea en bos hospitales previs

tox el consciero de Sanidad expli-
i que el Sacyl gasta anualmente
unos 25 millones de ewros en el
consuimne de enerila agua unes 35
millones de etres, lo que supone
lo mismo que una chadad de
106000 habitantes, por o que
destaci Ta impaortancia del pro-
vecto que s desarrolla en el uos-
pital valliseletano con ol objetivo
de ahorear un 353% v que se pre-
tende trasladar a oteos hinspitales
de 1 conmnidad autdnoma.

El responsable de Sanidad en
Castilla v Leén recordd también
la Erportaasesi e seso mas ra-
cienal de Ios recursosy v de dis-
minuir los residuos que se sene-
ran en los huspitales, canto los
propiamente derividos de la
ateneion a los pacientes comao
(s IS COMUTCS,

Adenis destacd la necesidad
de prestar una formacion a los
profesionales sanitarios, de ses-
tidn administrativa y ccondmica,
de Lnlgumieriny arguitectura ¥ de
servivios y mantenimicneo en
pricticas relacionadas con la sos-
tenibilidad hospitalaria, con el
objetive de reducic las emisiones
4 la atmbafera v avidar en la Ju-
ehar conitra el cambio climdtien.

EFE/HERALTH
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SAMNIDAD CUENTAS

E_I aumenta de los tipos de 10 al 21 por ciento en gran parte del material sanitario disparé el gasto casi un
diez por ciento en 2015, lo que supusieron 50 millones de euros, casi tanto coma los tratamientos del virus

La subida del IVA pasa una factura
a Sacyl similar a la de la Hepatitis C

PABLD ALVAREZ | VALLADOLID
pabls.aharezi@uerdoodeprensacom

La Consejeria de Sanidad corrd el
Ao pasgdo oo Uias cliehiag gue
superaban on 380 millenes de eu-
o el presupuesto gqua tenin asig-
mader al inleio del sjercicie, lo que
supome un LE par clento mds, La
Tunta de Castilla y Ledn decldin
hareer frenie a ese incremento del
gasio sanitario antes e l:um]:ll:l_;
con el objetlvo de déflcil. Los mue-
Vs, ¥ CAT0s, tratamientos contea
el wirus e la hepatitis C fueran
una de esos faciores gue contri-
buyeran ese deapunte del gasin,
pero o el inico,

Tambidn hubo ung decisidn
crondmica tomada por pare del
Crabrierno de Espanm, 8 instancias
dela Unidn Raropes, que ambicn
influyd a la hora de descuadsar los
miimeras de Sacyl. Fue la sublda
el IVA paura para gram parte del
marterlal sanltario, gue durante
2015 tuvo que tributar al 21 por
viento, frente al dpo del dez por
ciento deaplicacion hastasl 31 de
diclembire de 214,

Fuentes de la consejera de Sa-
nidad apuntaron a que esa subida
impositiva provocd un aumento
cercinn al diez por ciento en la
partida de matedral sanitario, que
vl pasado ejerciclo se aprosimdg a
lers 565 millones de euras, lo que
sUpuso un encanscimicento de la
factura en unns 58 millones de eu-
Tos; une cifra gue se aprosinm
b 5T millomes que supusieron bos
gasios en medivkmentos para tra-
tar la hepatitls .

Mo obstanto, no son los dnbeos
[atansienios e han Pml,'c.:adn
n aumento de la fscium de la fr-
macia hospitalaria, que relasd bos
550 millanes de ouros, 815 millo-
nes mas que el ejercicio antedor, ¥
T milbones por el de los pre-
supursiadng

OTHOS FARMATOS CARDS. Se-
gin apunearan fuentes di i Con-
sojeria de Sanidad, esos 13 millo-
nes e superacidn del gastoe fire-
mactuticn hospitalario se deben
tambiéen al crecimiento experi-
moentado en otras dreas ade alto
impacto sanitarlo y economico.,
coamin oneohemato| , patobogia
reumyitica v relacionada (onfer-
medad de Crahin, arteitis feuma -
toide, psoriasis...), esclernals muil -
lipses, hipertensidn pubmonar. ..

La causa de este nepumte seon-
CUENITA «tanm por el Incremenia
e el mimero de pacientes trata-
dng [aceesn preco, muevas indi-
caciones, tratamientos cronifics-
dns..}, como al incremento en el
waAslo por pacienie, en gcnml_]i-
grdo al access a la Innovacidne,
indicaron desde el depantamento
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Elabaracidn de quimiaterapias en la zana limpls del pervicio de farmacia hospitalasia ded Hospital Rie Hortega. | . ©. oal)

que dirige Antonio Sdcz Aguado.

Los gastos en mediciomento no
sdlo aumentaron en las hospit-
les, También los de las aficinas de
farmiscia volvieron a crecer des-
pués de afios de bajuda debido a
las medidas como el copagoe. Sin
embirgn, en 2015 volvid a crecer,
concreramenie un 2,44 por ciento
hasta alcanzar log 549 millones de
eurns, La razdn, un aumento del
numern de Sirmacos prescritas v
tambildn fa sublda del coste medio
tle enda una de ellas,

Urtrn ol los Factores que contr-
buyd & elevar los gistos de Sani-
dind del ano pasado fue el apart-
di e personal. Aungue no se con-

aldere un gasio rneal el hecho de
hacer frente a la pags extm de 2012
redujo le capacidad de presupies-
titria die la Gerencla de Salud. En
comctets, la fuctura por este con-
cepio fue de 40 millones de cums
en el ejercicio pasado.

¥ tambidén el capitlo inversor
contribuyd a elevar el gasto pene-
ral sanitario. Sacyl decidin dar un
imypulso a las obras que tenia pen-
dlentes ¥ la llegada de financia-
citn por la via del Foaacle de Facili-
dadd Financiera se aprovechdsd, en
umna pranie, pars relanzar infraes-
tructuras. Fue el caso del Clinico
de Salamanca que abeorbla mads

el 40 por dento del total de la dn-

versldm ejecutada y que alvanzo
on 2005 boe 72,5 milllones die euros,
frente a los 50,6 millones del afic
anlerior,

La Consajerdn de Sanidad cerrd
el pasado elercicio con un gasto
e 3,485 millones de euros frente
al presupuesto inicial con el que
comenzd el afio, que e de 3,104
millones, La diferenancia resomde
principalemente al crédito adicio-
nal generado gracins a los fondos
provendentes del Bondno de Preili-
il Financicrn estatal, que ha pes-
miltldo en 2015 pagar las obliga-
ciones pendlentes de 2014 v asu-
mir incrementos  de gasin
brnpirevistos en 2015,

Nuevo
mapa de
servicios de
referencia

La Consejeria de Saridad da bas
fittlmas retoogues o mapa de

serviclas de referencia de Aten-
cidn Especiallzada an Castilla y
Ledn, que verd (8 Wz en una o
den cuyo desarrolio marcard [

disgridstico y fratambento snsu
drea e salud, De ests forma, el
nugyn modelo ordenard de la

2007, dado gue e la achualicsd
& Sacyl cuenta con nuevos cen-
Eros, come ks hospitales unfver
sitarias o Hortega de Vallado-
Iid y de Burgas, o Instalackanes

° e mayer tamafio, como ocurme

con 8l complejo leonéa, También,
Castilla y Ladn ha puesto en

marcha téoricas v servicios nise-
vas, come 8 cirugly estereatdx-
o3, Una Fcnica neursguindnglcs

De et Forma, & nusa mo-
dale establece dios bipos e refe-
rencies en funcidn de 5| el can-
tra comparte o asume en sofita-
ric todos bos casas de Castilla y
Ledin. Asl, che nusve, 8l Complega
As|shenclal Uinkeersitaria de Sa-
lamancs, conservars su fderaz-
08N la Comunidad debida & su
especlalirackin, méentras los
serviclos de radicterapla sufrird
peuefias rebogues, con cam-
bios & |a distribuclin de [a po-
blackin dependiente de cada
una de las unildaces existentes,

D esta forma, 81 nueve
maps coraclldard |a unidad de -
cinsgia infartll debHasnltel de
Ledin, que prestard este servi-
cia Jurita & fas del Chinlco de Va-
Badefd, Burgos y Salamanca.
Tambdén la chrugla cardiaca
que s= afrece desde Salaman-
<&, & Clinleo de Valladolld y Le-
én 58 reajustard para equilibear
I carga de trabajo de los pro-
feslonales v centras, con varla:
clopes en la procedentla de fos
usisarios.
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sta divertlda pelicula italiana
armm, en clave de comedia, la
vevaluciin gque se origing en una
familia liberal cuamder wne de sus
wiskigns Ies comundca la vocacldn
ala apase aqutietree dlesdicarse, Bs I,nup{:-
ra prima come divecior de Podoaro
Falcone, con une extensa carrera
Omn guicrisia,

El ateo Tommiisss es un respieli-
do cardidlogo que no tiene pelos
en L lengua, lo gque se raduco en
LTS CArdcier puocn snguilicn con sns
SCITIGjantes, Su natriionico s
mimentos delicados v estd espe-
vialmente cnmlloso de su hijo me-
nor, que es uee bl esmlizne
deMadicina.. hasta que el chaval
I comunice que quicrs 2er sacer-
tlester, lex ey le provocard una con-
rreciin, Tl 1 sasd gpuie sl hom-
hire e eanpear en desculsie s
debilidades del que cres respomsa-

bl ol et entueTto: un cure lama-
iy dower Pietro,

Elinterminable debare entee fe
y mzidn cstd reflejedo de fonma gra-
cins e este Nl |:|_w,~h;|bl,.1. fun-
damentalmente, de la buisgueda
del sentido de lavida, porque no
sl el biijor estdf interrogindose so-
bre s catmimn, sineg Gembin by es-
posndel galeno, insatisfecha de la
exiglencin \:||:|':|qurllmq1,

Planteada mediante geys sim-
plos poro muy jecosos, donde Lo
mis resefiable son los divertidos
didlogos gue manticnen e padre
de familia borde v el saeendone -
rismiiticn, bien defendidos por
Marc Gialling y Alessandro Gass-
man, esta comelia resuba simpi-
tica & peaar de que pireseni pemo-
najes estereatipados v es algo facd-
foa en la resolucidn do alpunas
secuendiag, Cuivds, ol prrsonajc

DOAINGD 12 DE UMK DE 2016
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s escxperacdi e el cle b hija pijay
tomta hasta unos linbles realimsenie
insoepechados

Gamidora del Premio Devid de
Donstelbe al Mejor Director Novel y
del Premia del Sindicaro alianog
de Periodistas Clnemarogrificos

81

EL BlA DE S0RIA

{cn csta misma categorial, egta far-
s INCE UMs carcajidas sicm-
R LU se et al vine con el lini-
oo olsjetive de pasar L e enine
reauido v, o SUpHLLEST, T S8 Telygan
projuicios anto una cinta respoto-
st luacsia lit lnbor sicendonal,

THOMAS LILTI « DIRECTOR DE ‘UN DOCTOR EN LA CAMPINA'

A QUE CAMBIAR COMO
CIONAR A LOS MEDICOS»
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JUAME SAMANES | MADRID
E:jnwrn chirechor Thomias Lilti se

(ERE ] 'rEﬂEIJH BEL L el
peoplar com tan solo res largoime-
rrijes o su carrera, Licenciado on
Mediving, en sus dos dltimas peli-
rutliss, Hlipsdernies ¥ L dloctor e in
cerrnpalited, I absovckico esta profie
=idin desde dos facetas diferentes:
s gjercicio coun conimo hospicala-
Tieyy e el msfic ruril, Lanoda ca-
TREIeriSTicA e moe amihas s el
retrats hanmam que hsce de bos ga-
Fenas que lns protganizan,

Wsted estudiG Medicing y la
ejercld profesionalmenie, ; Fsia
policula e autobbogrdfcay

Moes autobiogrificn tialmen-
= preesio et o proigmreista wo s
parece @ mnd, pero sl desde el nn-
meabo que vo ejerch la Medlcina e
el camp, durante cuatro anes, ¥
vivd siluacianes (o mie inspinmon,
Oudzds Fignenres estalsa roais nala-
ciomada con i vida, mienbms quoe
el persnnaje de Frangois Cluzed, on
Len adewetene oed b ceennepeifoee, el ins -
plvada en doctores gque le cono-
dogue teninn csc catido, (ueeria rein-
dir un hemenaje a cse tipo de gale-
r aque irabsajan en el medio rural,
uria reckicing artesanal gue exige
unas cualidades v competancias
que son fuera de lo comidn,

La visidn que ofrece de la Me-
dicinm en este largometrajees muy
Indilica, srray husrmanm, §Prero hisstn
qué punio estd cambiando por s
falta de vocscldn de muchos pro-
lesionnles?

WARCRAFT. EL ORIGEN
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Los oroos invaden
azeraih en fa sdapta-
piln ded vdenpuago
HRK E

Emaay

Crengue la pelicil no idealis
pargue hay muchos galenos a log
e less pesta cjeTeet ceto tipo de ac-
tivickacl, que exige mucho altrods-
T ¥ empEli. Pl o, ejercida
on el ermpo, no despiesta mnvidias
porgue cs muy sacrlficada. B pre-
trgonista ostd separado y alcjado
e su hijn, Desele muchos puntos
di ST 0 e L Vi i nos ppes
tarin levar Fs una bedicing oue da
mucho, poro tambidn recile. Mo
mealreveria o decic que hoy una

«En mis peliculas
tengo dos retos:
entretener, en el
sentido novelesco, v
emocionar a los
espectadores »

Faltae che wesacin enire los fivenes
[raEa ejercer esle G de profisiin
paro, e el canngin, ge e prodo-
cicndo un fendmenao de desertifi-
cacidn: no hay colegios, no hay
liendas, Resulta un sacrificio para
an Joven médicn, st hombre o
mujer, desplazaise al medio rural
poTgue S conyuge no va & encon-
tritr trabajn, sus hijos van a tener
alificil Iy asenlarizacidn, otedtern, Se
trata de w predesitn complicigi
para ejercerla de forrma solitaria, al-

X-MEN. APOCALIPSIS

BLMXJ
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Todos ke Rdroes,
teces las poderas,
unidcs

HRH T

g epuie Giombidin se aborda en la pe-
licula, epier miesl e e es s fi-
cil stendn dos.

AEs correcta la seleceidn oque se
esti hoclendo de los médicos?

1l evadreneres efwerestes on us facul-
tades de Medidng estd conducicn-
div & que se seleccione o s gque s
CAN MEejores netas pern, guizis an
it liis personas que Henen una ver-
et vorneidn, Se prima a los gue
Henan memorke, condcimienios n,
incluso, alos que poseen facilidacd
para hacer eximenes. Salon desde
entarnos sociales que Ios llevan
preparando descs ks inlancia. Por
tanto, cxisten aotlindes gue se es-
tEim perdiendo de individuos gue
presdrian sjescier una Medicing mu-
clio mids humana, Creo gue babiia
que cambiar como selecclonar a
lees et niness,

La predicusla pairece nedflejar unn
corfrontachdn entre el ejerdcio de
Ia medicina rural, méds cercana, ¥
i friie een bos hospitales,

Mo cre e lisga wna opesi-
cidn, creo quee la Medicing roal y
la hospitalarie son comple-
menlirias, Son dos manc-
ri e pimeticarda v neoesi-
tam apoisse ki wnig en
oira.

Por ko que cuenta en
su trathajo, hirum tema
de recoiries en Frimcin,
¥oeso lo ha reflefudo
on su gulomn. p5e ha
notacdo mucho en el
el rurnl?

DOS BUENOS TIPOS

DLMX.J
B0 2082235

Ruase] Crowe v Hyan
Gy, dos detect]
wes o legsiey

HRM 16 ESTREMD

Al desde hoegr Yo slempee dign
quie en mis policulas tengo dos re-
tas: endretener, on ool sentido mds
III:n-'ﬁII-.ﬂI.'I:i\, ':.l 1'rr||:||:iunij.ra ]L'IS E:Sl:!‘fd-
tadores ¥, |M8E niErn, Lealar rITI:Ibh:-
mas que estdn ancladoes el so-
civdad, En cuanto a la Medlelna,
en el campo creo quie hay que bus-
car suluciones par sabmguardarla,
v solueiin son ssios cenlms de

salud  rura-
les, pern

51 D05 QUIERE
e ~ "b‘
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Una farrdlia italiana.
Una nobicia Inssosra-
da Caas asegdrada

Nt T ESTREND
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el problema s que los jivenes wn
cpieren iral campo. Es una denun-
izt s prolilivas o corto ]'I|-il'-'.1i. on
cotipnsiciin @ gue el pecindeode
fapmacion de los galemos eq muy
largn, puesto que casi senecesitan
A0 afie (R e s inste,

Usted ha dejado aparcada la
Medicinn por ol clne. 3Por quié ¢

Realmente, o ha hahido un
L‘:ﬂ:rl!sill.ﬁiﬁru!:rl-. s b ejenidnen
paraleloe. Cuando empece imnis es-
tudics de Medicing, tambidn di imis
primeros pasos cn ol cine, lo que
aurme o ha habido uninfluen-
el roalee entre ellos, Cren e
cuanda Bago che tengo uia mir-
da de médica,

En Un doctoren la conmpifia ha
irahajrdo con Proncois Cluzet, A
pesar de su veterania, b seguido
811 pranrtas aungque usted es un di-
rector joven. yHa aportado suge-
rencias a su pupel?

FLa siclor oney pespet s con mi
trabajo, v ha aportado miwehas co-
ss, bo que se ha traducido en un
interearmlin, ﬁil‘.l‘l‘l]’lﬂ} estabeala
eacucha de bo gue ocureis. Bae, de
hech, orawno de bos punbos e oo-
rowin gque tenia con el personje dei
triestesr 1:|u|1|srr|r:rw:uli?a liy pﬂiullal.
Anbos henvos dialogado eoeeehisi-
moantes del rodaje, porgue @ quee-
i comprencher bicn a s persona-
e ¥ nnahiieing v enlabormdo
rouclio su cormypaiiens
de reparca, Maria-

nni Dennicourt, v
von ¢l resto de Jos
actores,  Lodos
elles Faegon may

profesionales.

Tenfamos  la

sensacion e

e rihaiiha-

[HNERCTRCTITHAS
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CPREVENCION:

La incidencia del melanoma se ha
duplicado en las Ultimas décadas
por la «moda» del bronceado

CADA

VEZ MAS
CASOS DE
CANCER DE

i

*

£

AMA LPEREE MARINA | SORIA
anaisabel perezgpelidaseriacs

st funes 13 de junio es ¢l Dfa

Eurnpen de Chncer de Pied, Se
wrata del cdncer mds frecuente en
toddo el mundo v estd provocado,
fundamentalmente, por una cx-
pesleidn excesiva a bos rayos U
tanto del sol comeo artlficiales, que
inciden en la piel v la danan. Con
¢l término cincer de piel se englo-
ban diferentes tipos de tumor; car-
clnoma basocelular (el mais fre-
cuente y el menos peligrosa, ya
queno sucle desarrollar merdsra-
sishy carcinoma espinocelular (ol
segundo tpo maAs comind; y el
melanoma (el mas grave). gl res-
ponsable de Dermatologia del
Complejo Asistencial de Soria,
Tuoamn Pariclo, advierie gue shace
unos afass la Incldencia en Sorla
del melanoma sc situaba en cinco
CiLsOs por cittla 1000048 habitan-
res, mkentras que en bactealidacd
la cifra sse duplica o triptleas, si-
tuiindose entre dicz ¥ quince ca-
sk et caacdi TOHUION harbitnmies,

Este Incremento exponencial
no responde & otra cosa que ala
sz e las altimas décadas de
eatar broneesdo v al incumpli-
mlento slaremadten de las medi-
das que hay que adopiar ante la
cxposiciin al sol,

Para prevenic un melanoma,
s e el cineer de piel miis peli-
grosn, los consefos son conncidoy
porla poblacidn, al bien no son lbe-
vados & cabo 0 no @ ejecutan co-
rrectamente, «Bvitando las quoe-
mmadiaras solares se evita unomel-
nomas, apunta el doctor Parleio.

La proteccidn frente al sol so
resurne en ludin i exposicidn a
Lo raynd solares en las horas cen-
trales del dia (entre las dldmas ho-
ras ehi b madiang y ns primeras do
la tarde) v teimar el sol con foin-
protectares, sen cantdad suflelen-
tow, ¥a que este ildmo matiz es
une e las gue menos comple i
pablacidn. Por supaesto, la indo-
rnentaria correcta tamblén es m-

portante, por be gue hay que recu-
rrir 2 prendas que cubran las par-
fes d.tli:lll‘!l‘ill:l triEis expLesiag, asi
como sombreras v gafas de sol.

Asimismao, el dermatdlogo se
refiere i la deteccion precoz de un
cdncer de plel, xrnds visible y mis
fdcils que oo tpo de tumores,
alay qua vigilarse 1a piel v sl algu-
mit lesidn tipo lunar cambia de ta-
mafin, forma o presenta alguna
sintomatologha hay que acudic al
miédicos, sefiala el mddioon.

Las lesiones cancerosas suelen
aparecer en las sonas que con ma-
yor frectiensla no esthn protegidas
de los rayas UVA v UVE coma la
cara, el cuello, la espalda v lns ex-
tremmicades,

TRATAMIENTOS
CIRLEGIA EINMURITERAPL,

Fara los res pos de canoer de
picd, ol tratamiento es la cirups en
slases precocess yen o caso de que
Traya metistasis es necesario apli-
car ofre tpo de mwatamdentos. of Eas-
ta hace poco s¢ trateba con qui-
erdnterapi, peero nce resatidbe efec-
v, ppor Lo gue se extdn aplicendo
térnicas de Inmunoterapdas, apun-
ta el jofe de Dermatobopia. Cuando
st Hega i estis fases, los pacicnies
s derivades o Oneologiz,

J.ailtmnnn:erapla congisie en
el wso de medicamentos para esti-
mular ol propio sistema inmuno-
leiggicn del paciente, para que reco-
nzea ¥ destruya lus células can-
cerosas con mds eficacia. Se
pueden utilizar varios tpos de jn-
munoterapin para watar g 1os pa-
clentes con melanama: inhibico-
res de puntoes de control -
tarios;  citocines;  teraplas
adyuvantes Giterferdr-alfa, virns
ancolfticos); meung bacille cal.
mert-guerin (BCG): crema lndgui-
mieel; ¥ nuevos tratamicnios de in-
rosberapda que esidin en Gse deine
wostigacidn, tal ¥ como nforna al
respecto la American Cancer So-
ciele

«Lla quimloterapia era poco

B e e W s
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&5l alguna lesidn,
tipo lunar, cambla
de tamafio, forma
o presenta otra
sintomatologia, hay
que acudir al
médicon

«Hay que advertir a
los jovenes estos dias
de San Juan. Las
lesiones en la piel por
la exposicidn al sol en
Valonsadero pueden

SEr graves»

#Latasade
supervivencia de
un melanoma ha
mejorado por |os
tratamientos de
inmunoterapla:

efeetiva v b tasas de supervivencia
ha mejorado mucho por los nue-
v friamicntos, Y va 8 somudr cre-
ciedo porgue s sigue investigin-
doen estod ratamibentos., lndica
ol miédico. De hechn, 1a tasa de su-
pervivencia del melanoam se si-
133 en el B5%, una saltps compa-
rada con la de oo o,

PERFIL
MAS DF 50 aR0S

El cdncer de piel se puede dar
+a cualquier ededs. Aungue es muds
comiin o partic de los 50 afios, ca-
it ver e mis lrecuente entre los
Jdvenes, fundamentalimente por
los hdbitos poco saludables de ex-
posicidn solar, A pesar de que os
werie dhe ook tummnres mids Gciles de
tracar, la conclenclacldn puiblica
acorci de fos sintomas y ignos es
shajae, by gue implica que todavia
hay un nimero elevido die casos
que ¢ diagnostica tarde.

Lo mismo ocurre con los con-
setjos @t b hory e tomar el sol o de
cara & los meses de verana, gue a
posar de la persistencia y difusidn
e campanias informativas, o ca-
ladn e bos mensajes no es elea-
do «En esnies Fechas, por ejermplo,
s importante incidie en la pobla-
cign joven con motive de las fes-
s cle Sam Juan, Las lesiones en la
poiel g puseshen produciese en Va-
Eomsaders pueden ser gravess, dis-
taca el doctor Partcio.

Asimismao, la campaia Buro-
metanoma 2016, promovida por
T Funadacion de la Academia Es-
pafiola de Dermatologia y Vensro-
lopia, he orgenizado del 13 al 17
che fnin en toda Espadia las jorma-
das de serearnieg gratuito, para la
provencidn y diagndsion precoz
del ciincer de picl, que consiste cn
ofrecer a b poblacidn la revision
desu plel por dermardlogos, en
busca de lesiones precursoras o
snspethosis de namor, La vita gra-
mira se puede pedir a reaves de la
pégina melanoma.aedwes o en el
teléfuno 915434525,
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BIOTECNOLOGIA

{ EL DEDD AMPUTADO VOLVIO A CRECER, LA
EMPRESA CAPAZ DE REGENERAR ORGANOS

La vasca ReGenesis desarrolla un compuesto basado en matrices extracelulares que
puede usarse en impresoras 3D para crear nanofibras capaces de replicar vasos
sanguineos o en polvo para, como ya ha logrado, regenerar un dedo amputado

MUARIA CLIMENT

El cugrpe humane estd disefiadi pa-

ra regenerarse, 5i, si, comao un lagar-

to. Pero [a naturalexa vs sebia ¥ ha
acabade primando |z capacidad de
vicetrizackin para evitar que nuestro
organisme =e desangre o se infecte,

«Li evolucion ha cerrado la puera

para s no entren las bacterias, s-

ceificands ln regenaracidns, explica
&l docter Mauricio Lizarazo. Sobre
aeste principio giran las tres empre-

sas de este adontdlogo colombianag,

weentado dasde hace 15 afios en Ba-

rakaldo. Su peraeverancia le ha llo-

v o crear una biotinta para im-
L presoras 30 que permite replicar los
VaS0S sanguineos de un paclente,

Aundue sl algo peede dejar sin alien-
to al lactor, &5 la regeneracion de un

dedo amputado, tal v como se obser-

vit il final de esta pagina, 54, 8, oo-

mi un lngaro,

ReCenesis e o compania dedics-
da a Ia regeneracion humana, El ni-
cleo de suz desarrollos se base en ef
procesado de matrices extraceluls-
res, obtenidas de la submucosn del
intesting delgado dal carda, pars uti-
|zarlas comeo smedio ambiente cely.
lare. Log investigadores han conge-
guida wdescelularizarias, ohteniends
una membrana que ya se poede em-
plear para Impregnarin de células
del paciente que promuevan la rege-
neracidn de tafidos en piel quemada,
irugie gistrica u odontologin.

Perv la empreza qulsoe dar un pa-
50 mds alli. £Por qué no aprovechar
la versatilidad que ofrece la fabrica-
clén aditiva para crear tefidos mis
complejos come, por ejemplo, ve-
nas? Asl emprendio un ambicioso
proyecto. El objetive era crear 'tin-
tias” para imprescras 30 compatibles
con &l cuerpo humano, ReGenesis
ha zido capaz, junte con el centra
vasco de Investigacion Manogune,

S mme— g T e
= 2 Ol
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LA'MILAGROSA REGENERACKIN DEUNDEDD

SEMANA 9

de convertir la matriz extracefular
on un liquido que girve come biotin-
tm para las méquinas de fabricacion
aditiva, Asi, se obtienen unas nano-
fibeas migy firas, Pero, como es posi-
ble imprimiriaz en 30, se les puede
dotar de cualquier forma, inclusa la
de un vaso sanguines,

En este punto, &l equipo sé encon-
trdh oo un problemea. B tejido resil-

MES 9

W

taba muy frigil, Para darle fortaleza,
desarrolli otra biotinta basada en la
seda del gusano de seda y enlatela
de arafa. Este compasesto, smuy hi-
poalerpénicos, se mezcla con la ma-
riz liguida en la miquing 30y s se
ohtlene una nanofibra smuy resis-
teTiten.,

£0ué aplicaciones reales tiene? Li-
zarazo destaca que ex posible eco-

PROTESIS
EN CANCER
OE MAMA

Relenesisy
Osteophoenix (otra de
|zes emprasas de
Lizarazo} han iniciada
oiro proyectn, en
procesa de paterite, para
la reconstruccidn a
medida del pacha en
caz0s de masectomias,
+Misdel 90% de lag
pacientes en Espafia s
recupera e esta
erfermedad, al principal
problema estl enel
factar psicoldgico ras la
mutitackin dal gee,
dice Lizarars. Su
tecnologia ez capazde
raconstrur el pechoa
medida en el momanto
da & clrugfa de cincer,
Conumn esciner previo,
Deteophoenty obliene la
Trnaggen virtual gue la
sirve para.crearuna
mialla de titaniomany

piars un Arbol vascular del corazdn
de un paclente ¥ convertirio en un
archivo digital. Despads, silo hay
fque "cargar’ el documento ¢n ba im-
presorn A0 para que bo reproduzea
con exiclitud, Los vasos sanguineos
replicados pueden sssmbrarses en
la plerm ¢ ¢l estomago del paclente
para que la seds de la matriz sea re-
emplazeds por sus propins céhulas.
Un mes mas tarde, podrin colocarse
&n el corazin.

La empresa ya ha logrado verifi-
car el poder de las nanofibras y de la
mezcla, «¥a hemos demostrado que
funcionans, sefal el fundador Aho-
12, Relenesis estd probando sa da-
sarrollo con anlmales para poste-
riormente pasar a ba faze clinica con
huminos. Lizarazo estlma que s
téenica estard disponible en los prd-
ximos tres afos,

Pera atin hay mas. De la misma
forma que la compaia vasca pue-
de generar nenofibeas de la matriz
extrpcelular, tembién es capaz de

PARA DOTAR AL
COMPUESTD |I LA
RESISTENCIA ADECUADA
PARALA IMPRESION3D,
SE MEZCLA CON TELADE
ARAUA Y SEDA DE GUSANO

ohfener #n polvo. Y tavo la oportu-
nidad de demostrar su auténtico
potencial casi por casualidad. Un
din, un conoclde del equipo perdis
medin dedo v se presentd volunta-
rio. La alternotiva era que e pecors
tasen la fulange.

Para aplicar ¢l compuesto era ne-
cesario avitar que ¢l dedo cicatriza-
e ¥ il 1o hicieron, empapando dia
¥ noche In zona con el polvo dé ma-
triz extracelular. Al tercer dia, s&
empesd o former un tefidn amiy
vascularizados, Al quint, aparecle-
Ton ks vasos sanguinecs. ¥ alos 14
dias, comenzd a salir le ufia. En el
primer mes, s& formé el 74 de la
parte ampuladi del dedo, con su
hueso, su fefldo ¢ incluso su huelia
dactilar tal y como la tenia antes del
accidente. El procese se completa a
b dhoes i,

Un resultado que, sein Lizarazo,-
ez sextensible n cualquier drganc
humenos, inclulda wow pierns o on
brazo. El reto estd en sentender y
aprender 8 manefar la regenera-
citine, matiza, Y ellos estén abriendo
este caming:
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Cenfra de Hemoterapia y Hemadanacian
o Castli y Leon -

El autobils de donaciones en una de las campaiias en 13 plazs Mayon s caoe

La Audiencia se iluminara con
luces rojas para celebrar el Dia

Mundial del Donante de Sangre

® La hermandad pondrid mafiana, en la jornada central, una
mesa informativa para insistir en la «importancia de donary»

SORIA. Luminarias rojas alem-
brarin a partir de esta noche o
Falacio de ta Audicncia donde
también se colueari una pancar-
ta de la hermandad por el Dia
Mundial del Donante de Sangre,
SoTia ge suma e esta manera a
imiciativas similares que se rea-
lizardn mafiana, 14 de junie, por
tode el pads en bcelebracion de
cste dia

« i donacion de aangre, sesto
genersn y desinteresado es, how
por hoy, Ia taic forina de salvar
I wida o recuperar fa salud para
cualyitier persona que sufre un
déficit de componentes sangui-
neosy, indicd ol presidente die [a
asociacitm Soris, José Luis Moli-
nit Medina

Asimismo, b entidad soreig
colocard mafans, § partir de las
1130 horas, una mesa en lacalle
Marqués de Vadills para dar in-
formacion sobree la hermandad,
A e comsisie sor donante, gqued
ROTOS Y i gué servimos. In-

rentiremos concienciar a los
tranzeiintes de la necesidad de
hacerse donante de simgre, Do-
1 sangre es donar vida v com-
partir a siluds, afirma ] presi-
dente de Soria

Muolina indicd que si ies ne
asistirdint ln voncentracian de fas
asvciaciones saclonales que se
Tt vonvocado en Madrid, si gue
lavvaersin | atencion oo Sorka des-
de esta noche v mafinng martes.

Asimizme, de manera especial,
Intentari convocar a los jivenss
COT UM CRipsa o nivel nacio-
nid en laque participa Ia Herman-
dad de Dunantes de Sora que tie
ne como eslogan 'Llevas el ritmo
en la sampre, compdrtels’, patro-
cinada por Mexcare, las tivas ad-
hezivas de la compadia 3M, que
destinasi un 5% de su ventaa la
captacion de nuevos donantes.

L Hermandad de Dosantes de
Sangre de Soria v el centro de he-
moterapiz ¥ hemodonacidn
aprovechan la celabrackin parn

agradecer @ las cerca de 50 per-
s0nas que se acercari of pasado
jueves a la plaza Mariano Grana-
doz & realizar su donacian de
sangre, que permiticd, una vez
Separmlos sUs es Componentes,
ayudar a salvar la vida o mejorar
Ta salud de mas de 100 personas
con el novedoso sistema bplan-
tado este afio para conseguir
plasma,

aka gente seoestd apuntinda o
este nuevo sistema porgue [ ven-
tdja o5 que con el lema del plas-
iz s puede dar 10 o 12 veces al
afie sin ningin ricsgo micntras
que Ja sangre sofo s les permite
donar coateo voees sl mente,
El dnico inconveniente os que
tarda un poco méds en torne i una
horas, precisd Molina,

El presidente recuerndi que ma-
flana tambien estardn recibiendo
denaciones en el hospital Santa
Birbara, como es habilgal todos
Ios martes en Soria,

PATRICIA MICHILOT

| Soxria no

El dato corresponde a
un estudio elaborado
por el Procurador del
Comiin cn xonas de
s de 200000 vecinos

SORTA. Mo hay estudios epide-
mildgicns, pero =i un anilisis
de municipios de mas de
20,0080 babitantes, Soria capk-
tal. Aranda e Duero (Burgns)
v Medina del Campwo { Valladio-
Lk} 5o los dnicos puncos de
Castilla v Ledn que ne han re-
astrado casos de Sindrome de
IHigees en los altimes cuatro
afins. Se el de una patologfa
que, de aceerdo con el Procu-
racdor del Comiin, necesit un
prazecaln unificade en la Co-
munidad. La entidad, que ha
detectudn 17 episodios en 1e-
4n, 12 en Vialladolid, nueve en
Miranda de Ebro, entee ocho y
die en Palencia, sicte en Sala-
manca, seis en Burgos, entre
tres ¥ cuairo en Segovia y dos
e Avila y en Zamora, inicio
una actuaciin de oficio tras re-
vibir quejas de vecinos que
campartian inmuchle con per-
sonas que sitfrfin of sindrome.

Este mal, sefiala, «se presen-
ta habitzalmente en personas
mayeres solifarias que, volun-
tariamente, optan por ¢ aisla-
ezt social v familise, T pe-
clusiin en el propio hogar v el
Abandeno de ka higiene perso-
mal, viviendo en condiciones
de polresestrema v Hegando
& almacenar ingeeres cantida-
des de basura v despenlicios,
con el rechazo de cualguier
ayuda o apeyo exteriors. El
problema s que sololos ayun-
tamiantos de Leon y Salaman-
ca disponen de un protecolo
de actwacion. «Dhe conformi-
dad con lag edtimaciones hos-
pitlarins realizadas en bos fini-
oo estudios con caricter epi-
deminlégico que existen, los
cisos detectados de personas
ingresadas en hospitales con
Sindrome de THégenes piran

casos de Sindrome
de Didgenes en los
ultimos cuatro afios

alrededor de entre ¢l 04405
por mil habitantes al afo, o
e suporsdifs aplicandi datos
de Ia epidemiologda hospitala-
riat espafiola cl L7 por il de los
Ingresos en hospitales en Fapa-
fa de mayores de 65 afios
Gaprosimadamente LA nue-
vos ingresos cada doce meses ).

- S afinma i gue el 30 de

lus personas mavores de 65
afies Genen riesgo de padecer
Sindrome de Didgenes, La in-
cidencia anual en Espagin po-
dria estimarse en unos 3,200
Cas08 nuevns anuales, con wna
prevalencia probalile del 0,5%,
A s ver, se oree que MOO000
PeESOras e5t:n en ricsgo de pa-
decer [a cnfermedads, afiade.
I3 acnerdo con ol Procue-
dor del Comin, «estas situa-
ciones originan importantes
problemas de salubridad y se-
guridad pahlica en la socic-
dadw, ya que «al claca riesgo
que se origina para las perso-
nas afectadas {oon negacion de
la situacion patalfgici s, hay
quie sumir problemas enla ve-
cindad «al generarse malos
olores ¢, inclusa, plags o ries-
govdde incendio, que contribu-
ven a generar alarma socials.
Las pautas comuines que exi-
L, Necesarias otaneo ¢n 1
identificacion de la problems-
Hor como en I inlervencion
e los profesionales v sistemas
priblicoss, podrian alcanzarse
wa través de ung actuacion
protocolizada o un protocels
de lelervencion interadminis-
trativa e interprofesional que,
con la participacidn de todos
los sewctores implicados, facili-
tase v unificise s estrategias
e actuaciin cn estos casnss,
Tor tendo elle, el Procurador
der] Comuin propone aque se
proceda a la elaboraciin v
aprobacidn de un protocolo
de actuaciony en el que se es-
tablezcam una seric de wins-
trucciones o patis comuness
de aintervencion confuntas,
I L @ HERALDO
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CMI

clinica
medicina integrativa

=+ Diagndstico v tratamiento

=+ [In nuevo enfoque en el diagndstico

¥ tratamiento de las enfermedades de enfermedades tiroideas:
cronicas « Controles bioguimicos e
+ Fusionamos tecnologias avanzadas inmunolégicos
eficaces con las teraplas menos agresivas * Ecografia-doppler

« Nutricidén v supleme

=+ Diagndsticos exhaustivos con cardcter
preventivo

ortomolecular
« Inmunomodulacién

+ Un equipn orientado al paclente

Medicina
integrativa,

la medicina del futuro

Plda su clta en: citadmedicinaintegrativa.com = T

Direccidn: Cf Goya 7, Entreplanta 12 — 28001 Madrid - He

91 293 94 16 = Mdwil

. 678 606 275

Hipotiroidismo e hipertiroidismo;
abordaje desde la medicina integrativa

Las enfermedades del tiroides son una de las patologlas més frecuentes, Se calcula que hasta un 14% de la poblacién puede
tener algun problema tiroideo sequin algunos estudios epidemioldgicos.
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e
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LLos donantes de
sangre actualizan
SU censo en Soria

Maniana celebraran en su ‘Dia’ con ‘colectas’ de
sangre ¥ la iluminacion especial en La Audiencia

ok ML S0R1A
BHorii s sumaril manana martes a
Ia celebracion mundial del dia del
danante de sangre con todas las
ganas. El trabajo de la Herman-
dad de donantes de Soeriu se pro-
yectard a la ciudadania desde tn
mesa informativa que se colocard
en la calle Margues de Vadille
«para concienclar a los | Fansein-
tes de la necesidad de hacerse do-
nante de sangre, donar sangre es
donar vida y compartir la saluds
En vste sentido recuerdan el he-
cho de gue «la donacidn de san-
e, gesto generoso v desinterasa-
ey, e, oy por hooe la dnica forma
de salvar by vidu o recuperar la za-
fud para cualguier persona gue
sufre un déficit de componentes
SRMELINenss.

José Luis Moling, presidente de
la hermandad soriana, adelanid a
asle periodice que, ademds, el Pa-
fain de la Audiencie se fluminar)
de color rojo, gracias al efecto de
las bombillas leds que se dispon-
dri, desde lus doce de Ja noche de
hoy ¥ durante tos la jornada del
maEtes 14 como muesira de apoyo
i la kzbor altruista que se desem-
pedia.

Entre las intenciones inmedia-
tas de la Hermandad estd, explico
Moling, abrir una campaia espe-
cial con la que intentar reactivar

la donpcitn de sguellas personas
fue habiendo sido donantas con
anteroridad Devan ya dos afos de
AURERETL

JOVENES

Asimizme, deé modo excepeional,
se intentari concienciar a los jdve- L

AGRADECIMIENTO ANTE LAS
ULTIMAS DOMACIONES HECHAS

Ritmo. La Hermandad de Donantes de
Bangre da Soria y al Canra da
Hemoterapia y Hemodanacidn dan ks
graclas 2 las casi 60 personas que s
acercaron el pasado jusves a la Plaza

Mariana Granacos a realizas su Yo .
donacion de sangre, que permitirinuna  Lez donaclones en fechas ostivales adgsleren gran Impertantia, ALvarD MARTIHE?
vez 5EQarados 5 fres componenteas
ayudaran a sabvar |3 vida o majorar s eittng en la sangre. Com-  Ios martes oo el hospital de Santa  tica en agradecer & los dopantes
silud de mas de 100 personas, So prirtelos., Esta inicintiva,  Bérbara, el autobis de donaclones  su generosidad v destaca la di-
estiman dmprescindiless mis de 450 patrocinacda por la firma preparado para recibir su geners-  mension de ssolidaridads y soone-
donaciones diaries para pocer atender  Mexcare, quedesarmella =8 aporfacion, Mucho més en es-  Kidne que existe entre danante y
s necosidadas haspitalarias en ka Ing cada vez mis popu-  tasfechas, en las que de modo es-  pogiente con el menzsaje il de
regiin, lares tiras adhesivas de  tacional baja ¢l ndmern de dona-  gue «la sungre nos conecta & fn-
la compania AM, prevé  ciones wen muchos casos por las  doss,
destinar un §% de las  vacacioness, cuando se da la cir- Aderis, bajo of loma “Compar-
ventas totales «a fu cap-  cunstancia de que, por eliners- e la vida, dona sangre’ se trata de
tocidn de nuevos donan-  mento de sccidentes fruto del ma-  Usmar la atencidn scbre la impar-
Mes, Como parte activa de una  fesn, vor numers de desplazamientos  tancia de bos sistemas de donseidn
campaiia o nivel necional en la Ademiis, las personas interesa:  vinrios, se suele preclsar mis san-  voluntarls cormo via para fomen-
que participa lo Hermandad de  das en pasar a la prictica, tendrédn gre en bos hospitales, tar ef culdado del préjime v la

Soria, con el eslogun: «Llevas el

a 5u disposician, como es hahifual

421 estudiantes se presentan a
las pruebas de acceso a la UVa

Los alumnos sorianos proceden mayoritariamente de la via del Bachillerato
¥ se someteran durante tres dias consecutivos a las pruebas estipuladas

S0F
A% esludiantes de Soria (412 de
Bachillerato v 9 de ciclos formati-
Vi) s presentamsin, a parir de ma-
feana ¥ durante fres dias consacuti-
w0s, # las pruebes de acceso a la
Universidud.

Este proceso da s oportunidad a
los abumnos gue quieran acceder
la unlverzided de realizon, ademés
de la preeba general obligatoria
pura todos, una pruebs cspecifica
(voluntaria) a [a que 3¢ pueden
presentar para suble la nota de ad-
misitn

Lo= resultados se conecerdn el
priwime 23 de junio, a partir de las
17 heoens, & través de la pigine web

de [n Univerzidad de Valladolid
(http:fpauuva.est, en los lugares
de examen y en los centras de Se-
cupdariv en donde han reallzado
su estudios estos alumnos, Tam-
hign pueden descargarse una apli-
cugion (UVa FAL que les pesmiti-
rik consultar las notas de selectivi-
dad desde su teléfono méivil o
tablet, tanto Android como i05. La
aplicacidin ge puede bajar da Goo-
gle Play o de Apple store, sogin el
dispositive tenga slslema operativo
Amniroid o i0S.

Para las pruebas de seleclividad
s i habilitado una en el Campus
Universiturio Duques de Sorla,

Las pruebas se desarrollaran si-

multineamente &0 las sedes habi-
litedas en Jos cuatvo campus a par-
tir ded lunes, 14 de jundn, & las 9 ho-
rus, jornada en ka que se harin las
pruchas de materias comunes, Lo
primera serd el comentario de lex-
to de 5,30 & 11 horas, tras Lo cual
continuarin las pruebas de Histo-
ria de In Filosofin e Historda de Es-
paafia, ambas de 11,458 13,15 ho-
ras, Por la tarde, se desarrollard |a
prueba de lengun extranjera, des-
de les 16,15 & I7, 45 horas, El resto
de tas pruebas tendran lugar & lo
fargo de 1as jormadas de bos dins 16
¥ 17 de junio, a las que delerin
presentarse Jos alummnos a pantie de
las B de la mudfiana,

El Din Mundial centra su (ema-

cohesion comunliaria,

- Concurso de relatos
' ‘Soria saludable’

La convocatoria estara abierta hasta el 30 de

ORI

La Fundacidn Cientifice de Caja
Rural-de Soria, en el 50 aniversa-
rio de Ia crepcidn de k1 Caja Rural
de Soria, ha dado o conocer 1s
covocatoria del concurso de rela-
tos ‘Soria saludable’ , Los etores,
quea deberin ser esyores di edad,
puedriin presentar hasta wn maxi-
mo de B relatos en idioma espadiol,
siemipre originales & inéditos v que
a0 biyan side premiadas en otros
certdmenss, La falta de originali-
dad todal o parcinl de los relatos,
Supone sutomdticamente i elimi-
nackin de log mismos.

Las obras podrin sar presenti-

octubre para obras de menos de 5.000 caricteres

dag besti el 0 de octubre de 2016
S remitinin ¢n formato ward, con
tadis o dates personales dal au-
ton, &l corres shectrinioo: cofradia-
dietamedilermanead gmail com.

Less redatos, en espadiol, no exce-
desdin los 5,000 caracteres. La or-
ganizaciin adviere que la temiit-
ca debera estar ligada u la dicta
mediterrdnea ¥ a b provincia de
Sorie, en su mas amplia expre-
sitn,

El jurado estari compuesto por
pessonas ligadas al munda de |3
culfura y de la diete mediterra-
nea. Se establecen diez premios.
El primero con diplema, 500 wu-
ros ¥ publicacidn del pelato,
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CASTILLA Y LEON

COMISION DE INVESTIGACION EN LAS CORTES POR EL SOBRECOSTE DEL HOSPITAL DE BURGOS

El PP exhibira el informe de Cuentas
que tumba la denuncia de Tudanca

® E| Tribunal considerd legales los modificados y que no hubo perjuicio contra las arcas puiblicas
® Tras la elecciones generales volvera la actividad de la comision y comparecera el lider socialista

FELEPE RAMIS WLLADOLD
L comision de imestigacion de las
Cowtes sobre ¢l sobrecoste en la
conatriceiin del Hospital de Burgns,
¥ el supusesto dafio contable que éste
habria generado & las arcas piblicas
die 1z Junia de Castills y Ledn, sufre
un paran motivado por las eleccio-
nes generales.
Después del dia 26 regresarin b
comparecencias v an ellas, concrela-
mente en la del secretarlo genesal
del PSOE, Luks Tudanca, se verd la
resofucion del Tribanal de Cuertas
e furmbi una denuncia que el pro-
o Tudsnen presentt como diputa-
do ante e Tribanal, ul entender que
ose sobrecoste de ks obris del hos-
pital taurgalés no supusn wn perfuicio
para Ios fondios pabliens,

Al menos esa e 1a Intencidn del
Partido Populsr. Esgrimdr este dicta-
men del Tribunal de Cuentas, en el
que se le da la razon & la Junta de
Castillas ¥ Ledn, «a ln vista de sus
abegaciones y de ln documentaciin
presantade, v 5 considers que oas
prezuntas irregulncidides inicizl-
mente denunciadas han quedado
solvertadass. e hecho, ¢l dictnmen
del Tribunal de Cuentas, de 9 de
merzo del afio pasado y redacindo
porle conssjera de cuentas Marguri-
tit Mariscal da Gante. quisn fuem mi-
nistra de Justicin en el primer gobier-
o i Jost Maria Aznar, hace suyas
Iz conclusiones ded Ministerio Fis-
cal, quien en un primer momento =4
abendic i s dermumeia del hoy secre-
tario genesal ded PSOE de Castilla y
Ledn. Mariseal de Ganle concluye
que «bos hechos objeto de estas dili-
gencias preliminares han quedado
suficiantemente esclarecides, no pu-
dindose apreciar en este momento
que e eflos derive responsabilidad
epntable por alcance, por lo gue se
procede a decretar ¢l wehivo de Jas
acacinnesy,

La deruncss de Luis Tudancs v de
e que fuers procuricon en las Cor-
tes de Castllka v Ledn por Burgos,

Mariz Fernanda Blanos, ante el flscal
jefe del Tribunal de Cuentas s re-
monta al 14 de febrero de 2014 v en
ellz, ademdas de sefialar que 1a cons-
truccin del eompleio hospitalario
burgalés se sdjudies en 242,68 millo-
nis i Gurns pero que acali costan-
o B2ZR,5 millanes, fras dos modifice-
s dle 86,1, 5 indie | sopagidacs
de |a Junta en todo el proceso que,
segin el eserito de Ins socialistas, wes
del oo incompatible con ks transps.
rencia, Ia publicidad ¥ ks obligacio-
nes de flscalizscion de otras entida-
dies die derecho pablics, osi como de
la facultad de control de las Cortes
e Castilla y Lediein,

Tudamea emtendia erforces que, o
ls vista de Ios eambics del provects,
de las modificaciones aprobadas, el
incrementa del coste y el aval de los
créditos piblicos, «se ha producdo
un canhio sustancial de las condicio-
nes infclales de Beitacion del contra-
to que ha pocdivdo piberer 182 normas

El socialista Luls Tudanca, a |a derucha, en s comisiin de Investigacian ol dia quo comparscid ol p

La Fiscalia dio

por buenas las
explicaciones de la
Gerencia de Salud

La instructora
Mariscal de Gante
opto por dar por
zanjado el caso

de competencia espaficlas ¥ eurc-
peas, beneficlando a las empresas
aidfjudicatarias.. Modificaciones que,
sésnin continda el escrito-de denun-
cii del lider del FSOE castellano v
lenniés, «son de tal enfldad que po-

TRrEE unA nueva adjudicacion dal
contrabe realizada sin 4 tramitacién
legal oportuna v sin consecuencia
ampetitive algunas.

Al vists de estas supestas irms-
pulariddes dermicizdas por Tudan-
cay Blanca, el 19 de septiambre de
2014, la Fiscalin soficita al Tribumnal
de Cuentas que injcie une imvestigs-
citin y nombire un instructor, 8l en-
tender que esos Fechos pudieran ser
sindiciariamenie al menes constib-
s da responsabilidad contables,
LIna versicn gue ka Fiscalia cambin of
2 dbe febrero de 2015, cuandn da por
buenss las alegaciones ¥ la docu-
menlacion presentadas porla Genen
cla de Salud de Castilla y Leda y oon-
siders que alas presuntas iregular-
dades contables  inicialmente
denuncigdss han quedado salvents-
dasw

Concretamente, v asi [0 recoge el
eserito de archivo del Tribunal de
Cuentas, el fecal sefiaky que anto los

residente da la Juanta, Juan Vicenle Hermora. . m. LosTa

madificados ded proyects da la obra,
cama ks del plan de equipamienta
que autorlzaron €l meremento de la
irrrersidn y las resoluciones por las
que se modificd el contrate, inere-
mentando su preco para estublecer
o expuilibirio econdmics Ananciens de
la concesidn, sfueron trambtados
cumpliendo todos ¥ cada uno de kg
regjuisilos provedimentales exigidos,
Incluides su control da legalidad por
Ios servicios juridicos de la Conmmni-
dad, 1a funcidn inlerentoma levada
& cabo por ka Infervencion General
en el caso de bos modificados del
contrate, el dictamen del Consejo
Consulthre.

Rzenamiento del minksterio pi-
hlico que asume la instructora Ma-
rizeal de Gante para archivar la de-
nuncia de Tudanca contra 1a ohra
del Hospital de Burgos, Un archivo
al que, ahora en b comisitn de in-
vestigaclin, se agartara el Partido
Fopular,

tancial y, por consiguiente, conside-

ELE=MUNDO

Todos los martes...
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La Policia Local suma ya 43 multas
este afo por fumar en el Rio Hortega

Llevan aparsjada una sancidn de 30 euros / Solo se permite fuera del vallade

| ARALE v Lapeein
La Palivia Municipal ha levantido
e Jo qua va de alo 43 actas por in-
cumplimiento de Ley Antitabaco a
43 persanys en of recinto del His-
pital Rio Hortega. La relucion de
multas ha cogide especial carrerd-
lla este fin de semama, con slete ex-
pedientes incoados al ser sorpren-
didos oitroa tantos fummdores chis-

cande el clgareillo nadn més salir
del edificio kaspitalaria, cuzndo |a
zona permitida empleza mis alld
del valledo perimetral del centra.
Curipsamente Ios agemtes intervi-
nlentes sirmpre van de uniforme,
«La gente plensa que eshi peomi-
tide fumar en coante sales por b
puerta del hospital ¥ es un error,
Hay gue estar fwera de la valla de-

limitadora del perimetn, es declr,
unos clnewenta o sesenta metros
e lejosss, indicaron fusrsles de [
Jefatura de Policia Municipal.
sl ez &l Gnica desconocimien-
to de muchos fumadores. Tamhbién
eiti prohibido ¥ es sancionable fu-
mar en parques o hacerio delante
de los colegioss, agregaron lns
fuentes, mie pumualizason que Jns

43 nesns citadas se refieren wsolo al
Rio Hortegas i sexrclusivamentss o
actuacienes de la Policia Local, ya
ue &l Cuerpo Macional do Policla
tambkén mults, aungue en menor
ndmero de aetas, par ke geneml,
Los sanclonados infringen el ar-
ticulo 18 de ln Loy 28/2005, de 26
de diciembre, de Medidas Sanita-
rias Frente al Tabaquismo, modifl-
cada porla Ley 422010 da 3 de
diclembre, par fumar en centros,
servicios o estahlecimisnios sanita-
rigs, «asi coma en los espaclos al
alre libre comprondides en sus re-
cintoee, Las actas g remiten a la
Comsejeria de Sanidad, que se en-
carga de ka tramitacita y eabro de
Eae msiltns por importe de 30 euros.
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CARTAS

Las cartas al director no dobein saceder
tie 20 lineas (1500 caracleres) ¥ han
de inclulr la ideniificacion completa del
uilew frormbre, apelicos, DN diaccidn
¥ tebefona). HERALDO se reserun o de-
reche ca exlraclarlas y publicarks do-
briclamenie frmadas.
wirtas i busralic ey

Una de 112

El 112 ¢35 ese teldfong migico que
teedos comocernos, ¥ del que algu-
Ik LETSETTHAS e rienCin,

Cuwlo uno llama siempre es-
td angustinclo tratando de mante-
ner la calma, por Lo que muchas
nensi todas las cosas que ocurren
noontinuacidn pasa o un segan-
do plano, ¥ & veces al subrons:
clente.

Esumvisrmn me aourrié ol siba-
dlo 28 de mayo por un infarte de
mi marido en pleno monte enlas
cercanias de Molinos de Rawon
en Soria, Desde caa Hamada se
precipitavon [os acontecimientos,
TV Guardla Civil, Hospital de
Soria, Hospleal Clinico de Valla-
diollid, regrean a Sorda, v finalmen-
e el alta médica v regreso o nues-

tra casa en Madrid fuera de peli-
gro Cal menos de momento).

¥ supongo que cuanda un
episodic de gravedad se resuel-
ve, todo el mundo estd contento
veren agradecido, Pero las egpe-
riencias vividas cae dia me hacen
pem=ar que meadtes valocscidn de
los hiechos hubbera sideo [a misma
=i el resultado fnal mo hubier si-
do tan bueno

Queremns dgradecer, esta vez
plenamente conscientes, n todas
y cada uni de Las personas que
cac dia hleieron posible el mila-
gro. Empezando por los dos
montafienas que lomaron ol man-
dov e la situacion con una efica-
cin digra del mejor profesional,
custinuandis por ol conductor de
un 4 x4 que aparecid milagrosa-
MENOC para ACercaring a un te-
rreno transitable (recuerdo vaga-
mente s CAry, gque era pad:c de
un bebe v que no pude despedie-
me v abirazarie), Siguiendo por la
Ciuardin Civil, que profesionales
com sicmpre cetaban prepara-
clors para subir al monte a bisscar-
nos; ¥ A todos los componentes
de la UV méwil con el D Mate-
sanz al frente, dos Sonias v Vic-
tor, Al Dir. Moret de la UV del
hospital de Sorla, que fue un apo-

vorenorme, 3l docter de Valladao-
lidd que le practics la interven-
cidm, 3 los componemntes de L se-
gunda ambulancia, a lx duefia del
hetel rural gue me scompadii a
Soria, & un sefior andasims que
milagrosamente aparecio para
indicarme el carnine del hospial
en Valladolid..... Gracias por ha-
berse cruzado en nuestras vidas
dejindogics wna gratitud en el co-
razin de ka gue nanca sabran,

Loz espaiinles siempre nos
quefames de todo lo que vamal...
pues no 'y no. La Seguaridad Social
en Espafia s magmifica a pesar
de L recortes desde la erisls, Te-
temos unos profesionales mag-
nificos ¥ la gente cn general
siempre esti dispuest a ayudar,

Somos muy afortunados,

Una vez mds: gricizs
Isabel Alguers Borrds, A0

Entre las regiones
CON Menos
dwm

pediatria

VALLADOLITY, Castilla y Le-
& =2 sleda entee las comuni-
dades que menos demora pre—
sefta en las consultas die pe-
diatria, donde el Y6,5% de sus
Bacultativos dice atender a sus
paientes ol mdsmo din o al diz
sigariente, por encima de Ia
medinestaral, qus es wn 6705,

Asfse desprende de una e
cuesta de b {Onpanizacicn M-
dica Colegial. La primeea cu-
munidad con menes demuora
of Asturias, donde o] 929% de
los Gcultativos diee atemder 2
sus pacientes ol misme din o
al dia sigrienite, seguida die Ex-
tremadura (86,7, v depuds
Galieia (82,6%), Murcia
(BLA%), Cantabria (78,8%),
Castilla y Ledn (76,5%) v Pals
Vaseo (7395

En cambis, Balearcs v Cans-
rias sodb L de menor poreen-
tafo de pediatras sin detors en
sud consultas, un 454 ¥ 50%
Tespectivamente, ¢n las que un
2y 3% de cstos profesiona-
e e tardar entre dos v tres
dins on ver ik sis pacicnoes. Asd-
misma, la encuesta muestn
coma ¢l 10%: de Jos pediatnes
de Catalufia fardan entre 4 v 5
diizs en perssr consulta con cita
proeviz, Canarias y Catalufia
son las comunidades autdno-
[Tk e prosendd una miyor
demorz en las consultas de
Atencion Mrimariz, ya que si-
houme de cada cuatro médicos
dee familiz consigue ver a sus
pacienics ¢l mismo dia o al 5i-
guiene de pedir la cita,

El
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La incidencia del melanoma es del 5%,
pero «va en aumento» por malos habitos

® La AECC insiste en la necesidad de protegerse de los efectos nocivos del sol

SORIA. La importancia del mela-
warma {nenbre genérico de una
varicdad de cincer de plel) resi-
e, wrmas quas enosu frecucnecia, cn
su Epkdo aumento en paises de-
sarrodlados desde los afics 50w ¢
£ U sl incremento estd rela-
cinmado directamaide con laoex-
Posicion selar por motivos esfé-
tices ¥ de ocio, sepin incide la
Asociaciin Espanioly Contra el
Ciincer (AECC) Desde su Junia
Prowincial en Soria, su presiden-
te, Fernamde Ligero, explica, ade-
ks, que aungee el melanema
WTeprescnta un 5-6%w entre Ly
potlacion, ¢va cn aumentos.

Esta circunstncia es s que ha
oo que anualmente desdo el oega-
nismm se comicnce & divilgar «cl
mizmo mensitje de siempre; 1a
imporeancia de la protecciin
frente al sols una vez que co-
rbenea el buen tempoe v bos so-
rianos «salen al campos. Lag fies-
tas e San [uan son wn bucen mo-
manto par recondare B necesidad
de usar fotoprotectores, safis de
el v oo, entre otras medidas
die prevencidn, par evitar lay
quemaduras que podrfan provo-
car después este tipo de cincer.
Porque, comao recuerda tmbddén
At tras ado Ligero, «la picl dene
mamarkie ¥ odos los efectos no-
civos que sc hayan hecho sobie
ella pueden salic al cabo de unos
afing.

Ligero manticne la impaorran-
via de la einvestipaciane en este
carmpn, paes condribuye 3 gero
nificars la enfermedad. Esiudir
las dolencias tambicén conlleva
wt sdetereian preces, que per
mite frenar a tiempo su asnce,
En este caso concreto, frente al
sol, Ia sprevencione ¢s funda-
mental v por eso desde Ta ARCC
s hace tanto hincapié,

S0,

Viarias jovenes disfrutando de un bafio de sal en Playa

CONSEJOS

-

Fotoproteceldn adecuada, «E|
sol es importante para la vitami-
nin O, pere todo hay que tomarlo
con maderaciong, moordd aier
Ligpera. La fotoproteceidn sdeciin-
da al fototipo de piel y su renova-
chin hahitual, sungue no solo en
WETENG 450 durante tade y ol
anow es algo fundamental.

Sl et el

Ry ok

Hidratacion, gafas y ropa lige-
ra, La hidratacidn de |a piel v del
cuerpe, as come Bevar gafas de
sol, gormo y ropa adecuada, son
algunas de las sugerenclias para
zafarse del sol, Sobie los ojos se
aconsefan las gafas poegue se
puede sdafiar el cristalino: v des-
puds tener scataratass,

Pita al pasado veramo. e e

La regla del ABCD. La primesa
sefial del melanoma con frecuen-
cia es un cambin en el Larmaio,
forma, color, 0 sensacidn de un
lunar existents, La A, de asime-
tria; la B, de bardes irmegudares; la
C, de codon yla O, de didmetmo. S

we cambios consulte con un espa-

ciadista.

Sanidad recibira
este viernes a las
juntas locales de
la AECC

SORIA El priximo viernes, 17
di junin, el congejero de Sani-
did mantendri un nueve en-
cugntro con los presidentes
de Las nueve juntas provingia-
les de la AECC para mejorar
la atenciim de los pacientes
oncolfgicos, cormo se informd
desde ln organizacién cn So-
ria. Fl nuevn encueniro res-
ponde al acuerdo alcanzadao el
pasado 27 de mayo en una pri-
mara reuniim a este abjeto,
cuando se (i un calendario
Je trabajo para conocer ¢n
profundidad lag necesidades
di estos pacientes y darles
Tespucsta. La mejora del
transporte para recibie cadio-
terapia es una de lis cuestio-
nes principales.

SORIA, Este jucves los soria-
nos tenedrin i oportunidad de
conocet ¢l proyecto de bives-
tigmcion que, gracias a su soli-
daridid, se financiaa ravés de
la Fundacidn Clentifiea de ly
AL, Primero intervendrs el
dowtor Félix Cuerva Guzmdn,
micmbro del comité téenico
de la AECC en Soria, con Ta
ABCC v b investigacion onco-
Idamica'; deaputs, del doctor 1%-
blo Carrasco de Fer inmvestiga-
dor principal del provecto, con
Troslmerriz en plel en téenicas
de IMIRT v SBRT". La ¢ira,
abierta a todo ol pablica, scri
a prabthr e Tos 20000 horas enel
salon de actos de la Delega-
vtk Territorial de la Junta
SLO.




EL MUNDO. MARTES 14 DE JUNIO DE 2016

Juan Manued HBMI&.HMDHI.E mujer Aroa ¥ ol cirujano Carlos Ballesta, antes do sor irrrmd-m[ﬂuupiulhlmmhdadaﬂmndu MIGUEL RODRGLEE
[YTNI] OPERACION EL HOMBRE MAS DBESO DE ESPANA

CIRUGIA CONTRA 300 KILOS

Un joven granadino de
29 anos y con obesidad
marbida es operado
para bajar 200 kilos

en un ano y medic

ESTRELLA PINE cresians
Pazear de la mano de su mufer o
dormir tumbado en la cama. Ezos
son Ios suedos que Juan Menuel
Heredia tiene ¥ por los gue s 5o0-
medicr ayer lunes a una interven-
‘cion con la que pretende perdar
200 kilos en afo y medio ¥ ganar
s aabisd que el peso be ha robadn

Tras pagar por un quirtéfano
adaptado par 5w peso y dos homas
de crugia, en la larde de ayer este
granadine de 29 afos se recupeca-
ha adecusdamente en la unidad de
recuperacidn. La operackin, segiin
confirmaba a este periddico Ma-
nual Moreno Borrajo, director ge-
renie del Hospital Lo Inmaculada,
salid segnin Jo previste,

Tras mis de 3,000 operaciones
de este tipa, el cirujano responza-
ble, el doctor Carlos Ballesta, ha
aplicade con éxito una técnica
mixta com la que 58 reduce el volu-
min gistrico y so efiming parte del
intesting pars interferir en Lo ab-
sorcion de ciertes alimentos, Bl ob-

jedive, constata Moreno Borrajo, es
reduir In ingesta energética que el
pacienic hace en cada comida,

Porque Juan Manuel se habia
dado cuenta de que no pedin se-
puir manteniendo su mis de 300
kfogramos, paies su peso e eslaba
pasando factura: «iene Insuficlen-
ria cardigea y respiratoria, hepato-
patizs ¥ no se puade mover bien
pur el dufio articular que le ha ge-
nerads Ja obesidad. En estas perso-
nag, b ciregi e s ltiema opeitns,
sefala el director gerente del hos-
pital gramadino.

#El bypass gistrico de azn largs
por laparoscopia es una interven-
cifn que requiers una minimea inci-

sidn, 2 u=an corchetes quiriegicos
para reducir el eardmagn, que se
une & un aga de intesting delgado
mediante al denominado hypass,
Como resultedo el paciente come
maens v, al mismo tiempo, absorba
menos del alimento que ha inger-
o | porgue parte de su intesting se
ha extirpada)v, explicaba aver ¢l
doctor Ballesta en una reuda de
prensa celebrada antes de la intes-
vencitn, +Tendré saciedad inmedia-
tit, no tendri hambre; ahora tiene
iz esforzarse v comer muchas ve-
cesn, Apuntaba este cinjano guisn
seftalaba que era o primera vez
que se aplicaba esta téenics & un
paciente que pesa mas de W0 kilns.

USTICI TRIBUNAL SUPREMOD

EL DERECHO AL OLVIDO SE EXIGE EN ESPANA

La Sala de lo Contencioso-Administrativo del
Supremo se alinea con la Sala de lo Civil ¥ aclara
que no hard falta ir a la justicia de EEUU para
reclamar a Google la retirada de datos

MANUEL MARRACD MADAD
La Sala de lo Contencioso-Admi-
nigirativo del Trivunal Supremo
ha aclarade guee Jos espatoles no
tendrdn que Hrkgar en EEUL para
vencer una negativa de Google a

retirar datos que a su juicio afec-
ten el llamedo derecho al olvido.
En su segunda tands de son-
tencias sobre la materin, la Sala
111 del Supreme sigue soslenien-
do gue ¢] respansable del trata-

miento de los datos no es 1a filial
espanola de Google, sino e ma-
iriz estndounidense, ya que es 8s-
ta la inica gue decide realmenta
cOmo s¢ usan los datos, Persiste
asi la discrepancia con otra Sala
del Supremn, b encangada de los
asuntos clviles, que spstlene gue
Ias reclamacioneas por vulnerar el
derecho al honor pueden dirigir-
se directaments contra la seccidn
espanola de Google, En su prime-
ra sentencia sobre el derecho al

alvido, la Sala Civil expuss las
enormes dificultades gue plantea-
rin tener que acudir a la Justicia
da EEUT para fograr el borradao
de datos.

Ahora la Sala de lo Contencio-
so=Administrativo aclare gue,
atengue el responsable Gltimo sea
Google Inc -con sede en Califor
nia-, el ciudadanc espanol podrd
hacer en Espana y con facilidad
todas las reclamaciones que va-
yan por la v contencioso-admi-

Como edros muchos nifos, que
finalmente terminan siendo obe-
=04, Juan crech con malos hibitog
alimentarios y sedentarios. Su fa-
milia se lo venia advirtiendo des-
de hacia afios pero & era reacio a
visitar al médico ¥ continud con
su vida. Pero su situacidn empe-
riy empezd a perder movilldad;
fue entonees cuandoe tomo [a deci-
sidm de acudir al hospital. En ma-
Oy por expresa indicecion de su
médice de cabecera, se puse en
manos del recanocide cirujane
Carlos Ballesta, plonero en ¢l wso
de [a laparoscopla para esta inter-
vencidn en Espana v con més de
30 afins de experiencia.

La intervencidn, realizada por
laperoscopia (& través de un pe-
guens arificio ¥ sin necesidad de
abrir ¢l abdomen del paciente),
permile que ¢l tempo de recupe-
raciin se acelere, por lo que en
dos dias Juan Manuel volversi a su

«POR LAS MANANAS
ME LEVANT()
ASFIXIADG, NO PUEDO
COGER EL COCHE NT
IR AL CINE. NO PUEDO
HAUER NAIM>

casa con ung dieta liquida. «En al-
g0 menos de un mes, estard co-
mienddo y saliondn  la calles, gze-
gurit Moren Berrijo,

«Por las madianas me levants as-
Fiszaacho, no puedo coger el coche, ni
I al cine, ni jugar con mis amigos
al [tk No pueedo hacer nadie,
reconecis antes de la operacién,
Aroa, S mujer, saca las luerzas
que a &l le faltan parca continuar
contando su dia a dis: ofodos Jos
diag YAamos & UFgenclas porgue 8
nsfixia por las noches, vivimos en
UN cuarte piso ¥ se para en cada
planta, no podemos dar un paseo
porqee wpenas pueds andar,

Dentro de afo ¥ medio, Juan
Manuel Heredia pesart 70 kilos, e
decir, habrd hajado mds de 300 ki-
log da pesc. Serd entonees cuando
podrd disfrater de su nueva vida
quiz, 5in embargn, le habrid costado
mueho dinero, queo tante amiges
conre familia han ayudado a sufra-
gar hos gaglos de Ly operacion,

nistrutiva, que ez la empleada pa-
ri pedir retiradas de dates. La so-
licitusd & hace electrénicumente
de forma ssencilla, gratuita ¥ di-
rectan, subrava la Sala 111, que re-
cuerda que la compania ha esta-
blecide un protecelo ripide de
respuesta, Si Google Inc se niegs,
&) demandante podra dirigirse a
la Agencia de Proteccidn de Da-
tos. Finalmente, lo que és1a re-
zuelva se podrd recurric ante la
Audiencia Nacional.

Segin In Sala de lo Contencio-
sg-fdministrativo, ese recorrido
procedimental «no presents difi-
cultad o carga significativa para
el interesado |...] en ninguna de
las fases:.
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Herodia, ayer acompadiado de su esposa v del doctor Caros Ballesta, oty A v wsee

El hombre mas obeso

de Espaiia se somete a una
operacion para perder 200 kilos

® Juan Manuel Heredia tiene 29 afios y este afio ha llegado
a pesar mas de 300 kilos, La intervencion se hizo en Granada

GRANADA. B hombre més obe-
Aude Expaiin, un joven de 29 afios
gue este afio ha llepado a pesar
s cle 300 kilos, se someth aver
a un badpiis gizrico por lapans-
copiaen ol hospital La lnmacula-
dade Granada, con instrumental
¢ infeacstructurs especiales, pa-
ra poder adelgazar 26 kilos,

La téendea permiticd que Juan
Manuel Hevedia, un joven de 29
afosveclin de Algecirs (Cadiz),
plerda 200 kilos enoun plazo
apruximado de entre 18 v 24 me-
s, Lit intervencidn se reallzd en
el centro loparoscapicn del doc-
tor Carlos Raflesta ded citado hos-
pital, cspeciallzado en estos tra-
tamicntos ¥ oo s de L0 en-
fermees operados al afiog es el dni-
covde eatad carcteristicns on An-
daluela que tmbidén realiza ciru-
fiag en Madrid y Barcelona,

El neédico dealld que, a pesar
de L dilatada erayecroria, las es-
pecitles caracteristicas de Here-

dia conllevaran el despliepue de
uri infracstruciura especial po-
ri adnptarse a las condiciones fi-
sicas del paclente. E] hospital
widpptd su traslade, colocd una
miesa especial parn el quirdfano
quie soporte su pess, doble cana,
trnsporte en goin ¢ insmrumen-
tal especial, va que el matecial
quirirgion se adaptd pacs obesos
el nEmes,

ELjoven, que legd ala consal-
t de Bollesta devivado por =n
médico de cabecara, tiene una
comarbilidad exteema, padece
apnea del suefio, diabetes, hiper-
renslin Incigients, hepatitis gra-
sa severa ¥ dificultad respirato-

cidm, que tlene come novedad
apue wtiliza wna téenica reversible
porque se Lrta de un paciente
iy josens, apuntd o cirujan.

Paraaborchar 3 intervencidn, el
equipo midico utilizd un baipds
de a53 larga ~un procedimiento
ideadn por Ballesta-, Lo que per-
mitird ol pacicnte adelgazar 200
kilos enun plazo aproximnde de
entre 18y 24 meses. La operacitn
mixta reducled I capacidad de
cornida que puede absorber ef jo-
ven ¥ adermis modificard ¢ cir-
culto de su aparato digestivo,
Lk 5in cortes on el intesing
pari que se pueda revertly,

wfe ha becho un traje a medi-

vhs. Ademis. el sobrepeso ha de-  da de Ins caracterfstlcas del pa-
Formade sus articulaciones. Bs  cientes, resumld ol deoctor que li-
dependiente pam gestod cotldia- — dera e equipo de la operncién,

nos como Jevantarse o asearse,
wSe ha sometide va a trata-
mientos ¥ ha rebajade su peso, Es
el paciente con mis kiles que se
somiebe 3 cste Upo de interven-

quet dividic el esdmago del joven
para hacerln mds pequedio, con lo
quiz pasd de albergar unos dos Li-
tros a 50 mililires,

EFFE,

ST al 17 deabril de 2016

Opinion

Gaceta Médica en la Red

| El Editorial

I tiobierne puss en marchn ol
E Ermelo de Lipuidez Aulondmica en
200 E entre atros ahjetivos para
consrguir qaee Ins comunidades agtino-
MAas comenznran o pagar #n vmpn o
sus provepdores, L medide ke servide
pira coimpemsar ea parke js contnues
redrasos gque tendan ahogadas o la
amprrsns ¥ a las oficinas de farmacia.
Lo cierio o5 que estas medidas han
servlde para aliviar In sliuzeian de ks
crnpnidg, pera ain ol plaws medio de
Pagn no se pjusta a La ley, Desde que s:
pusieran en rrchi Ies mecanismos de
finineinciin del Gobinrma, ol plazn medin
e pagte ha pasada,

Reaparece la sombra de
los recortes sanitarios

Es wna de tus medidas que pondri en
mnrcha ol mdnistre do Haclonda, Crisei-
hal Montora, para que no voelva a
IeUTTiT o misme gue este adia, o0 el gue
Espafia ha sida incopaz de ewnplir con
ol abjetivode dificit marcado pas Brose-
las. Fn coneredo ha ceseado ol nfio con un
chen por cien e, cunnide ln Cunisidn
Furopen exlgia un 4,2 par céontn.

EF probinma gue sieege es quo Espaha
dahiers recortar cerca de 20000 mille-
nes de eures. S lenemos pn cusnls gur
sanilid ropresenta aproximadamente
umn AU prer ciondo de los peesupresios de
Inz comunidades anidnomas, no es de

vxirafar que bns

s dbe 1000 milbones de e,

Ahora el Gobiere pretende dar una
titsrva vkt de tueron al FLA. Su bvten-
clines e las comunidades autinomas
iz sp han acogido a este mecanismo de
finnneinclin tengan qgue adherise al
aeverde porn la eacionalizacién del
gasto farmacéutes que lemaron ol
Gobierna v la industria, Es decir, cisen
coaatsdades com minimo, iendrén gue
sumarse a estn Indelativa: Catoluodin,
Comunidad Valencinnn, Regldn de
Muzvia, Cantubrla y Casdilla-La Moncha.

sagin bas cifras do ; BUMYEE  justes
Fanln, de 47 4 148 El prnhl'e_-ma Que surge esgque puadan T;lrudu-
dins, min lejos del Espana deberd recortar virse o traves de
mes que marea ln - alrededor de 20,000 millones  este ires.

ley. La deaicl se ha de auros Il Gobierno
rehajndoun 79 pur - _ ASSEUFR fue T,
cientn hnstn poea pars resilt

complicaddo, Desde e comonzaron los
ajustes en 2000, n sanddad ln pordido
s de 1M anillones de euros v s
axporins adviertan de gue no hay mas
MLRZeR.

La decisiin lbrgn vn ol pear nsvamnty,
Lag oomunidades haldnn eomenzadn o
selir mayor conflanza. Pricha deoollos
era lcanvocatoria do OPEs. Bl Gubiemo
el establecer nuovas medidas dis
aharra comn ya le ha solivituda Brose-
lns. Noose e segrelr cargando los
recories soline pecursos lnmmanas,
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